Chi thich ctia Loi Md Dau a3

Lau Chii Vong Tudng, Pat Pude Tinh Gidc, Hing
Song Vdi Tdnh Gidc, TAm Khong, Trit Sach Khdi
Niém v.v.. Nhung cédc vi Thién su xem noi dung
nhitng phdp nay ham chia dic tinh “khéng phap”,
vi khi d&n trinh d§ thuc hanh mét trong nhiing
phép ké trén, thién sinh khéng con van dung &7
nidng dé qudn chiéu hay Aft thd nita ma ho tién
thing vio chi d& dé dung céng. Do d6, phudng
phdp nay dude xem nhu “df durong chim” hay “diéu
dao” (nhu téng Tac Déng hing chil tritdng).

5. Di dudng chim = (con goi 14 diéu dao) Thuat ng
chi 181 dén tu (tu thing) do téng Tao Déng dua ra.
L&i nay khang theo phudng thitc #ém tu.

6. Hanh cudc ting, hanh cudc ni = Thuit ng chi vi
ting hay ni sau khi nwdng ndu noi thay minh trong
mét thoi gian ndo dé, vi trd ngai cin tinh, vi nay
khéng ngd dao dugc (tic 1a vi dé dit tu lau nim
nhung khéng nhan ra c6t tly phdp Thién do vi
thién su kia chi day) nén danh t{ ta vi thay cii, ra di
dé tim vi thiy mdi ma y nghi ring vdi vi thay mdi
s& cd kha ndng gidp y ngd dao. Trong lich sit Thién
Phit gido, dic biét 1a thién st Trung Hoa, hién
titgng hanh cude ting, hanh cudc ni 1a chuyén rit
binh thuwdng. Diéu nay cé nghia, trd bd thay ci dé
tim thdy mdi tu hoc la chuyén hgp ly trong sinh
hoat Thién Phit gido.
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Chudng Mat

Chuong Mét
GISI THIEU NOI DUNG

I.- Gidi thiéu tdc gid quyén
Thién Tong Viét Nam
Cudi Thé Ky Hai Muoi

I1.- Gidi thiéu mé hinkh

Thién Téng Viét Nam
I11. - Gidi thiéu Bé Thi
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I.- GIGI THIEU TAC GIA QUYEN THIEN
n .. - " 7
TONG VIET NAM CUSI THE KY HAI MUGI

Y CHI TU THIEN VA KIEN THUC THIEN HOC

“ Vi€t vé mét ngudi, khi ngudi iy comn séng Ia
diéu khéng hep 1y.” Day la 1di day clia Thién su
Thanh Tu, khi ching t6i trinh 1&én Thiy y mudn viét
vé cudc ddi tu hoc va nhitng budc gian trudn cia
Thay trén qudng duong tr tu, t tim hiéu Thién va
¥ chi muén KHOI PHUC THIEN TONG VIET NAM,
trong d6 chl yéu 1a Thién téng doi Tran, dé gidi
thidu céc ban tan Thién sinh.

Ngai khéng muén ching t6i ghi lai tiéu s0 cla
Ngai, nén néi : “Nén viét vé Thiy, khi Thiy
tich!” D6 14 ¥ do khién ching téi khéng thé ghi lai
day du than thé, sy nghiép clia Ngai, nhit 1a ghi lai
nhitng mau chuyén bén 18 vé doi tu Thign clia Ngai
khi Ngai s6ng mdt minh noi héo lanh, hoang vu
clia ritng ndi ma chdng t8i c¢é nhidu duyén may
dudc nghe Ngai thuit lzi trong nhiéu dip tai Tu
vién Chin Khéng va cdc Thién vién Linh Quang,
Thudng Chiéu, Vién Chiéu. Tuy nhién, vao dau
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nidm 1992, khi céng bd gidi nhiémlam nguoi vo su,
Ngai c6 thuat sd lude doi tu Thién ctia Ngai, chung
toi sé dua vho ddy, ghi tém luge hanh trang cha
Ngai va kiém diém tdt cd sich do Ngai dich thuat
hodc sdng tic dé goi 1a gidi thidu tdc gid cho hgp
cdch. Dbng thdi qua su gidi thiéu nay, qui vi sé
nhin ra ¥ chi quyét tdm tu Thién va kién thuac
Thién hoc ctia Ngai dé cé niém tin dung céng theo
cdc phap do Ngai dung 1én, va dic biét nhit 12 noi
theo guong kién tdm va trizdng tdm cha Ngai: di
ding trude phong ba, bdo tdp cla thé sy, van
khong thay déi lap trudng tu hanh !

THE DANH, GIA PHONG

Ngai tén that la TRAN THANH TU, wéi gidp t,
sinh quin Ap My Ldi, X4 Thién M§, Huyén Tra On,
tinh Cu Long (trude 1a tinh Vinh Long), gia dinh
gé&c theo Dao Cao Dai.

XUAT GIA (Budc ngoit thit nh&t)

1949, Ngai xu#t gia, quy y vdi Thugng Toa Thich
Thién Hoa, lac dé 12 Pdc Gido (tifc Hiéu Trudng)
truong Phat Hoc So Ping Phit Quang, dp My Loi
(Tra On); dudc bén su dat phdp danh Thich Thanh
T{. Noi day, Ngai tho gidi Sa di. D&€n ndm 1953, khi
chuyén 1&n Saigdn tu hoc, Ngai tho Cu tic gidi tai
Chita An Quang.




Gidi Thidu Téc Gia 97

98 Gidi Thiéu Téc Gia

HOC GIAO LY
* 1949-1950: T8t nghiép S ding Phat hoc.
* 1950-1952: T6t nghiép Trung ddng Phat hoc,

* 1953-1957: Tt nghiép Cao ddng Phat hoc tai Phat
hoc Vién Nam Viét (Saigon)

HOANG PHAP
Tu 1953 dén 1960, vdi tu cich Giang su, Ngai da

tham gia trong Gidng su doan, hodng phép tai cdc
tinh mién Pdng va mién Tay Nam Viét, gbm céc vi:

1. Thich Tu Thong,

2. Thich Thién Dinh,

3. Thich Huyén Vi,

4. Thich Thanh Tu.

DON DUCNG TU THIEN

12 ndm sau, Ngai bdt dau cé khuynh huwdng chuyén
déi duong 161 tu cia minh.

* 1961, Ngai 1én Bdo Loc, dung Thign Duyét That,
canh Phudng B6i Am ctia Thay Nhdt Hanh va 4n tu
tai ddy. Ngai bdt dau nghién citu Thién va tap su tu
Thién.

* Trong suft gin 3 nidm (1961 dé&n 1963), Ngai da
dich I s6 sdch Thién cé gia tri:

1. Tu tap toa Thién Chi Quén

2. Luc Diéu Phap mén

3 . Thién mén khau quyét

4, Tham Thién y&u chi

5. Toa Thién dung tdm ky

6. Thién quang sdch tin

Nhitng dich phdm niy, 10 nim sau la nhiing tv lidu
duge Ngai dem ra day cdc Thién sinh theo hoc
Thién vdi Ngai tai Tu Vién Chan Khong 3 Viing Tau,
nim 1971. |

Cling thoi gian nay, Ngai soan 2 tic phdm:

1. Dao Phat vdi dan toc

2. Tam quy, Ngi gidi

DEN ON THAY TO

Sau mua phdp nan 1963, vang loi Bén su — lic bdy
gio 1a Thugng toa Thich Thién Hoa, Vién Trudng
Vién Héa Dao, thudc Gido Ho6i Phat Gido VN Théng
Nhét, Ngai trd lai Trung Udng, tham gia vao cdng
cudc chin hung Phat gido VN va xin dudc phép
phuc vu trong 3 niam, dé sau d6 Ngai sé tiép tuc 4n
tu. Su phu cta Ngai chip thuin.

Tw ndm 1964 dén 1966, Ngai git nhitng chiic vu:

- Phé Vu Trudng Gido Duc Ting Ni

- Téng Vu Trudng Glao Duc Ting Ni




Am Cht Thién Duygt Thit d Bdo Loc (ndm 1961)
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- Giang Su kiém Quan Vién Cao Pang Phat Hoc
Hué Nghiém

Ngoai ra Ngai ciing di day tai 3 noi:

1. Vién Pai Hoc Van Hanh

2. Vién Cao Ding Phat Hoc Hué Nghiém

3. Phat Hoc Vién Duge Su (Ni)

CHUYEN TINH SANG THIEN (Budc ngodt thit hai)

Sau 3 nim d&n dn gido dudng clia Bdn su, Ngai bt
dau dan than vio con dudng Thign, cudng quyét tu
bo 18i tu Tinh P8 ma khoi dau Ngai da 1 lan dan
than, Day 1a 1 quyét dinh quan trong lam thay déi
ddi tu clia Ngai va ciing 13 nhén t8 cht yéu cho su
phuc hung Thién tdng Viét Nam sau hon 1 thé ky
bi mai mét.

DUNG PHAP LAC THAT

* Thang tif 4m lich ndm 1966, Ngai tu ta Bén su, ra
Nti Ldn Viing Tau, dung Phip Lac Thdt, chinh thitc
tit bé Tinh P8, tim phuong hudng tu Thién.

PHAT NGUYEN NHAP THAT .

* Ram thdng tu am lich 1968, Ngai phdt nguyén
nhap thit vé thdi han: “Néu dao khong sdng,
khong ra thit” (Titc 14 trong thoi gian cit dut tdt ca
nhan duyén bén ngodi, chuyén tu toa Thién, néu

khong ngd dao, Ngaikhong ra thit)
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Trong 3 thdng md mim, nhu ngudi mi di gita ban
ngay, Ngai su dung nhigu phuong thite quan trong
Luc Digu Phdp Mon, qudn “B&t Tinh” vA qudn
“Tinh” trong Ngii Pinh Tam Qudn*. Cé liic Ngai
quin Anh Phat (quén tudng hao cta Phat). Sau
cting, Ngai Khdn Thoai Pau: “Trude Khi Cha Me
Chua Sanh, Ta La Gi ?” Cudi cung, Ngai hoan toan
rdi vao bé tic. Roi khuynh hudng cdu tha hre trdi
ddy: Ngai bat dau sam héi, than thd vdi Dic Phat,
nhung Dic Phét vAn lanh nhw tign ! Ngai lai tiép
tuc tf minh phin diu vdi minh vdi chtt dich tim ra
cho dugc phudng hudng tu Thién. Ngai thuat lai
nhu sau: “Doi tu clia t6i khéng cé thay, khong cé
nguoi hudng din, that 1a khé vo cung... Téi chi udc
md lam sao t6i bi€t tu Thién théi.. M3 tu Thién
nao cang khong xong Thién nao I” (Titc la Ngai da
dp dung 3 phudng thic tu Thign cta 3 hé Dai
Thita, Nguyén Thiy va Thoai DAu, nhung vi 3 loai
nay khong hap vdi cin cd Ngai nén Ngai bi b& tic,
chd khéng phdi 3 loai Thién nay “sai hay dd”)

* Ngii dinh tdm qudn = L6i Quan nay dudc Téng Thién Thai
dung hdp i trong hé Thién Nguyén Thuy, c6 tdc dung giap
ngudi hanh Thign dat dude trang thdi tam yén ling, (i
nhitng tham ddm sdc dyc, sin han, ngu si, ngd chip va (dm
tdn logn. Gom: 1) B&t tinh qudn, 2) T bi quén, 3) Nhén
duyén qudn, 4) Gidi phan biét quén, 5) $6 tic qudn.

Am Chil Phip Lac Thit ¢ Nii Ldn Ving Tau (ndm 1969)

Nay biing, nay tric, nay budng bo,

Nay sic, niy khéng, nay ching ban,
Chi thdy chin nhu trong mudn val,
V6 ngon, tinh ling ddy niét ban !

(Cam d8 clia Thong Triét, sau khi Thily ngd Iy SAC KHONG)
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CHON LY BUNG SANG

Ngay 20 thdng 7 4m lich 1a ngay lich s trong ddi tu
Thién ctia Ngai. Bdi vi:

- Sau cdn khing hoang tdm 1y traim trong, bdng
dung ¢ tdnh Ngai khdi 1én 1 cdng 4n o “khéng
bing, khong trdc’*. Ngii lién van dung &7 ndng
(intellec) theo ddi cdng dn nay sudt mot ngay, mot
dém. Cudi cling Ngai nhan ra chon tdnh van phap
vén KHONG (stinya = empty) ma khong cin théng
qua ly ludn phéan tich hay quan chiéu. Ngai goi day
1a trang thai ngé Iy SAC KHONG @ Tic la Ngai
nhén thuc 18 thyc tudng van phép (sic) hay thuc
twdng t4t cd hién twgng trén thé gian nay déu
TRONG KHONG (empty), (khéng cé thanh phan vat
*bing, tric = la 4m diéu hay cude vin clia cé thi: bing bigu
tring cdc 4m khéng ddu va ddu huyén; tric biéu trung céc
ddu sic, hoi, ngd, ning. Thi du:

Ngon gid thu phong, rung 4 hdng, (5ng = bing)

Ld bay turong béc, 14 sang déng. (dng = bing)

Hbng bay may Id ndm hd hél, (6t = tric)

T bigt chia tay, thiép phu chéng. (Ang = bang)

Khéng bing, khong (ric cd nghia: 1) khong chdp vao fugds
tho qui dinh 4m vin hay cude van cia cdch it 1ap vin
trong 1 bai tho 7 chif, 4 cdu gbm 2 vin bang, tric (gitng
nhu thé tha w do); 2) Bing va tric déu budng bd; 3) Ca bing
JAn tric déu trdng khang vi ching khong thil tudng,

chdt ndo 12 cé thuc chét ¢ dinh vi tdt ca hién
tugng hay vét chit déu: ¢é d6 rof mdt dé. Cho nén,
chang déu vd thuong, tam bg va hu gia ma khong
cin s¥ dung tri ning dé phan tich hay qudn chiéu
nita. Sau d6 doc lai kinh dién Dai Thita o nhu Kinh
Kim Cang, Phdp Hoa — ma trudc kia Ngai da bé tdc
— bay gid Ngai hidu rdt rd rang. Tiép dén, Ngai xem
lai Ngit Luc  cta Chu T6, nhin ra ndi minh cé
tam chéan that. Rbi Ngai thiy Chu T8 day rang: “Ai
dii Iong tin noi minh ¢é tim chdn thit thi lam
thién tri thifc, hudng din ngudi khdc tu” Tu
nhan t8 nay, Ngai nghi dé€n viéc dd sanh .*

NHAN DUQC LY THIEN

Mot tulin sau, vao ngay 27-7 am lich, nhén doc
quyén “Thién Nguyén Chu Thuyén Tap D6 Ty” cia
Ngai Khué Phong Téng Mat (780-841), Té thd 5
cling 1 T8 cudi cling ctia Téng Hoa Nghiém Trung

‘Quéc, Ngii sdng durgc [y Thién, tic la Ngai biét

ring hudng day Thién cla Ngai trong tudng lai sé
nhu thé nao. Vi thé Ngai xem sich dé nhu 1 bdo
vat, dbng thai vi nhu minh dugc phudc Idn.
Nguyén do, nhd tip sdch ndy, Ngii mdi cé sdng
kién thiét 1ap dudng 18i , cht trudng tu Thién nhu
thé nio trong Giai doan L. Dayla Giai doan déu,
* Hutdng diin ngudi cdn séng thodt ra khoi chén mé tdi, [am lac vi

nhiing kifn chdp nhi nguyén hay vé minh che 14p, bing phudng
tién thyc hanh Thitn thong qua qudn chifu , s tifc va Thitn toa.
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cing la giai doan v6 clung quan trong cia dong
Thién Chon Khéng. D6 la TRI VONG va THIEN
GIAO PONG HANH.

RA THAT (Budc ngoit thit ba)

5 thdng sau, ngay 8 thdng 12 &m lich, Ngai quyét
dinh xa that (khong tiép tuc nhap thdt nita). Day la
mot quyét dinh vé cling quan trong trong doi tu
Thién ctia Ngai, va ciing 12 khodng thdi gian danh
ddu lich st Thién téng Viét Nam bit diu dudec
xy dung trén khu ring hoang dai. Vi Ngii lai ph.éi
day cong, phi pham nhigu céng stc: dao xdi, chit
loc nhitng tinh ba trong toan b cdc hé théng Thign
Phat gido dé ti minh ung dung trude rdi sau dé
dem ra hudng din mén dé. Nguyén do vio thdi
diém nay, Ngai chua phéi 1a ngudi vé dén nha )
ma chi la nguoi vita mdy thdy duoe dudong vé nha
hay biét dugc dirong vé nha. Va con dudng do
phdi trdi qua nhiéu giai doan nhiéu khé ma chinh
bdn thin Ngal chu'a di trén con dudng do, nhung
biét rdng mudn v& dén nha, Thidn gia phai di trén
nhiing ching dudng nhiéu khé nay. Ging nhu tam
trang mot ngudi dang bi /ac trong rung gid liu
ngay, dudng sdng trong sqd hai au lo vé ludng thuc
can dén, vé thi d¥ va v& médi trudng am u, c6
nhigu khi dgc trong ritng sdu bay gid #im dude 167
ra, cdn niém han hoan nao bing ! Nén vdi tAm ti¥
bi, nguai dé ben ldn tiéng At gos nhitng ban déng

hanh con duong lac 16i, hiy theo hudng chi cla
minh hodc cling theo minh ra khéi chén rung sau.
RBi sau dé, tity theo phudng tién clia mdi c4 nhan,
moi nguoi ty ti€p tuc md cudc hanh trinh di vé
nha. Ai cé tién thi d7 xe, ai khong tién thi cudc bg;
mién sao trén doan dudng di v& nha nay, ngudi dé
con da sic dé di hay di sy sdng subt, nhén ra
hiéng nao 1a hudng di v& nha clariéng titng ngudi,
néu quén nita thi lai di lac.

Con gip nguoi c6 day du tdm tu bi, hanh ti bi, va
vén du phuong tién trong tay (trudng gid gidu co,
day d tién bac) nén thy theo sd thich clia moi
ngwdi trong doan, vi dé ginp tit ¢ phudng tién di
chuyén dé moi ngudi t¢ chon ldy ma di. Ai thich di
nhanh, vi dé cho tién di tau bay; ai thich di chém,
vi dé cho ti&n di xe d9, hoic thich di chdm hdn, vi
dé cho titn mua xe dap dé di; ai thich di bd, vi d6
cho tién dé mua sdm lwong thuc, do quén, giay vd
va thudc men phong thdn. Dic biét nhét, trude khi
t gid, vi d6 ciing chi ciin ké ting dwong di, nudc
bude hodic vé mdt ban dd cho moi ngudi cdm trong
tay dé nudng theo d6 vé nha cda riéng minh. Vi tuy
cting di chung trong doan, nhung mbi nguoi c6 gué
hiuong riéng.

Ngai 12 miu ngudi thit hai: vita cé tAm 1 bi, via cé
hanh tt bi va ciing 1a éng tru'ong gid hao phdng. Sy
giu cé clia Ngai chinh 1a kho tang kinh dién hé
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Phdt Trién, hé Nguyén Thiy va nhitng S, Luén cia
chu T8. Con sy hao phéng cia Ngai chinh la Ngai
khéng né ha gian khé, t4n tuy hudng din mén dé
béng cdch vita dich thuit kinh sdch, vita giang luan,
vita khich 1& d6 chiung nd lyc tién tu. Day la sy
thdch thite long nhiét tim cha Ngai d6i vdi chdng
sanh con dang mé ngu trén ldu dai phdp bdo. Tuy
nhién, con mét sy thu thach khic nita 1a Ngai phai
dudng dau vdi khuynh hudng Phat gido c6 truyén
von 6 sdn hang trdm ndm tai mién Nam Viét Nam.
Ngai dd can dam chdp nhan nhitng khé khin,
nhiing dé ky, nhitng gidm pha cta nhitng ngudi
mudn kéo ngu'ge bdnh xe tién héa Thidn téng.

Chinh nhd su can dim va sic kién tf néi trén,
Thién hoc Viét Nam mdi dugc xiy dung trén NEN
TANG VUNG CHAC va VAN HOC THIEN VIET NAM
mdi c6é chd ding trong VAN HOC PHAT GIAO A
CHAU va PHAT GIAO THE GIOI qua qui mo db s6
nhu hién nay. Nhung diém séu xa nh&t, nhd budc
ngodt nay, nhiéu cong déng dan ching trong xa hoi
Viét Nam phd vd duge nhifng kién chip sai lim,
nhitng t duy phién dién va nhifng quan diém nhj
nguyén thién léch (khéng phtt hop vdi loi gido
huén cta Buc Phit, vi ludn ludn rdi vao 1 trong 2
cuc doan); cé tinh than TU LUC (¢ va LOI THA o,
khi ho ¥ng dung nhitng ly giai chia Ngai qua 10i day
ctia Phat va chu T6 vao cude séng hién thue.
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Pidu nay cho thiy Ngai1a 1 vi Su da thdm nhuén Iy
tudng BO TAT DAO @: Tam T Bi, Hanh Tt Bi ctia
Dai Thita Phit gido. Hon nita, tit Iic con la 1 cu si,
Ngai da tirng phédt nguyén: “Poi t6i, néu khéng
[Am diu'ge vién linh don d€ ciu tat cd mang sdng
con ngu'di, it ra toi cing lam 1 vién thubc bd dé
moi nguoi ubng vao sé bt khé.” Day chinh 1a
nguyén nhéan siu xa khic ghi trong tiém thu'c Ngai,
lam déng cd thitc ddy Ngai sdm ra thdt dé chi
diwrong cho ngiu'di khdc cing “di vé nha" vdi Ngai.
Qua 13i nguyén t& lic cdn 1a 1 cu si chua bi€t dao
néu trén, cho thdy tinh thin vi nhan sinh @ von
da cé san trong fu tdinh an cua Ngai: Ngai khong
nd 1am thinh khi thiy dudc dudng v& nha an trudc
khi tip thu gido 1y tu lgi, 1di tha az clia Dai Thua
Phat gido as. Tuy nhién, con 1 nguyén nhén gan
cling khong kém phin quan trong. D6 1a béi canh
tu hanh cha ting si Viét Nam vao thoi diém tao
loan ctia cdc thap ky 50-60-70. Ngai la ngudi trong
c:ulf,)c, thiy 6 rang ting s V.N. vao thdi dé dang
mic 2 chiing bénh nan y:

3 A g7 . S IS -
1)- Phé bién mé tin, di doan: cdu an, cau siéu, clng
sao, cdng han, xin xdm, boi qué, coi ngay lanh,
thdng tét... va
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2)- Ly thuyét sudng: c6 thyc hoc nhung thiéu thuc
tu, roi vao thanh phan hoc gidi ua hon 1 ching
ngoé as.

Ngai mudn ra thit sém dé ddéng vai thién tri thitc
as hudng dan mén dé cong v& nmha vdi Ngaii
Nhung diém chl y&u, Ngai muén xay dung 1 hoc
phong an mdi trong hang ngl Phat gido d6 V.N.
bang cdch khai phuc lai Thign Téng V.N. qua su
dao tao Idp tu si tré cé thuc hoc, thuc tu ngd hiu
tiép tay vdi Ngai chinh dén lai ky ewdng trong hang
ngl tu sT vao thdi diém tao loan ctia béi canh xa
hdi mién Nam trong céc thiap ky 50-60-70.

CHINH THUC MO KHOA DAY THIEN:
KHOA I (1971-1974)

* Ngay 8 thdng 4 am lich 1971, Ngai chinh thitc
khai gidng KHOA I, gom 10 thién sinh ting; da s6 1a
hoc trd cl cla Ngai vén xuédt than tr Vién Cao
Ding Phat Hoc Hug Nghiém, nhu PHUGC HAO,
DAC PHAP va NHAT QUANG.

* Ve dudng 16i, Ngai 4p dung: THIEN GIAO PONG
HANH. Trén phudng dién GIAO, Ngai day Kinh,
Ludn, Si. Trén phuong dién THIEN, Ngai day céc
phudng thdc toa Thién, Quin Chiéu va Thd (Sé
Tuc).

V& cht tridng, Ngai dat trong tAm vao viée:

- TRI VONG : Dang trf nhin thdng vio moi niém
khdi, bist chung 13 hu gia, khéng that dé khong
theo ching bdng cdch chit dong su’ khdi niém .

- TINH GIAC : Thién sinh phai luén luén thuc tinh
va canh gidc dé khéng bi nhitng ¥ nghi t trong diu
hoi ra theo quan tinh thdm cin c¢6 d& din 3
nghiép (than, khiuy, y) clla minh duyén theo ngoai
canh. Giai doan nay, Ngai khong dé cip dén ngd
dao hay chifng ddc.

- UNG DUNG : T4t ca thién sinh vita tu, vita hoc,
vita cé thé di hodng héa, tic 1a nhitng tdng, ni tuy
con dang tu hoc nhung cé thé di gidng day Thién
tai nhitng noi nio cé Phat 17 hay chlia chién mdi
dén. Pay la quan diém ddc biét nh&t cta Ngai va
ciing 1a chtt trwdng ctia Ngai mudn duwa Thién vio
tin moi giai tAng x& hoi dé tao mat sinh khi mdi
trong sinh hoat Phét gido hién dai.

LY DO CHU XUGNG THIEN GIAO PONG HANH

Thanh Qui Khéa I ghi: “.Vi Phat gido Viét Nam
thita k& gia bao Thién Téng ma dd khéng khéo gin
giit, bi mdt géc. Do d6 cho nén Thién Vién Chon
Khong mdi chi truong: THIEN GIAO DONG
HANH , nghia 1 vita tu theo Thién Tong, vita hoc

kinh, ludn.”
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TU LIEU GIAOQ TRINH

* V& Kinh, Ngai da giang gidi cdc kinh dién Phat
Trién (Pai Thwa) trén quan diém Thién Téng, titc 1a
logi bé tinh chdt da thin (pantheon) trong Phat
gido Bdc Tong vén da dugc Iong sdn trong cdc kinh
thudc van hé Sanskrit gy, gdm: Bdt Nha Tam Kinh,
Duy Ma Cat, Kim Cang, Vién Gide, Ling Nghiém,
Ling Gia, Ni&t Ban, Hoa Nghiém, Phép Hoa.

* V& Luan, Ngai da giang gidi cdc bo ludn con
nguyén ban chit Hdn va nhitng b do Ngai soan
dich gém tat ca 15 b, trong d6 cb 3 b quan trong:

1)- Dai Thita Khai Tin Luin
(Mahayanashraddhotpada- shastra) cha B6 T4t Ma
Minh (Asvaghosa), mét nha thg va tri€t gia 18i lac
vao thé ky thi nhd't va thd hai § An ba.

2)- Trung Quén Luin (Madhyamaka-shastra) clia
Bb T4t Long The (Nagarjuna), mét dai triét gia song
vao khoang thé ky thi? hai va th ba (150-250) & An

D9, cha dé ra hoc thuydt KHONG LUAN (Stinyata
Vada).

3)- Phdp Bdo Dan Kinh, mét hinh thai Luin cla

Luc T8 Hué Ning (638-713), do Than Hai (670-762)
ghi lai.

12 bo ludn khdc nhu: Qui Son Cdnh Séch, Nguon
Thigén, Tham Thign Yéu Chi, Luan Téi Thugng
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Thita, Truyén Gia Bdo Thién Téng Truc Chi, Thigu
That Luc Mén, Thign Quan Sdch Tdn, Chon Tam
Triyc Thuyét, Van Phdp Qui Tam, Ching Dao Ca,
Tin Tdm Minh.

* V& Su, Ngai di soan dich cdc bd st noi vé hanh
trang ctia cdc Thién su An Hoa va Viét Nam:

1. S& 33 vi Té An Hoa

2. Trung Hoa Chu Thién Didc Hanh trang

3. Thién su Viét Nam

BIEN CO NOI BO

Trong vong 3 thdng ddu, c¢é 4 vi thién sinh — vén
khéng phai 14 hoc tro ¢l cia Ngai tai Vién Phit Hoc
Hué Nghiém ma 1a nhitng vi ting t0 céc no‘i’khéc
dén xin hoc qua sy gidi thiéu cta nhitng vi bén sut
ctia ho — da 4m tham ty déng rat lui vi nhitng ly
do IHL:IC':"}J fam hanh cude ting. Nhung sau dé cé 2
vi trd lai sdm héi *. Con 2 vi kia thi vinh vién ra di:
n:ifJT. 1’1(;511’1 tuc va mot V;ﬁn tiép tuc con dudng
* §am hdi = Day iz 2 tt ghép cla tiéng Sanskril Ia ksam (tha (I:uf)
hodc kshamita (tha 180 duede ngudi Tau dich am 13 sdm Vil tiﬁng
Trt;ng [Hoa ta hdi (g trdch hay ty &n hin vi mi‘nh da cé nthnfg Sdl
trdi trong nghn ngld , hanh dong d6i vdi ngudi khic hay da;‘ vdi
minh trong thai gian trude ddy, rdi cllu xin vi 18n tac tha thit dé
swa chita.

Sam hai 13 (thudtl ngl chi tang si hay cu sT trinh bay didu s.mi ‘ll'ii.‘i
trede ddy va bidt dn nin, hdi hin v@ nhitng hanh ding sai trdi d6 va
xin dudc tha thid dé wy gide sua chita, hifa khdng he (@i pham.
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i s s > A
Thién. D6 la Thay Théng Lac. (fuy cé 16t chir “Thang”
nhung khéng phai do Ngai dit ma do vi bén su clia Thily Théng

Lac dit cho ¥ trude. Hien nay Thiy Thong Lac md Tu vién chuyén

tu Thidn theo hg Nguyon Thuy, tai Trang Bang, tinh Tay Ninh. Ca
déng thidn sinh dén tu ap, dudi sit hudng din efa Thay

. Thong

KHOA 11 (1974-1976)
Khéa nay dude md tai 3 noi:

¥ G4 dl 1974, tai Thién vién Linh Quang (Viing
Tau), gdom 18 Thién sinh ting.

¥ 7-4 8l 1974, tai Tu Vién Chdn Khéng (Nai Ldn-
V1), gbm 20 Thién sinh ting vd 35 Thizn sinh Ni
tai Tu Vién B4t Nha,

BIEN €O NOI BO

* Sau 30-4-75, tinh hinh chinh tri tai Vigt Nam hoan
toan thay doi, su tu hanh cha tdng ni tai 3 tu vién
phai khép minh theo qui luat mdi: .

L. Tu vién Chan Khéng con lai 8 trong $6 20 vi.

9 SLTRELS . . . L 7
2. Thién vién Linh Quang bi giai thé, da s§ Thisn
sinh ting déu hoan tuc,

3. Ni ching thudc Tu vién Bat Nha phéan céng (Ung
nhém, v& Ap 2 Xa Phude Théi, bit tay vao viéc lao
dong: lam rdy, dae mudng, dao giéng, cat chc‘)'i tam
trfz, phd ring, canh téc v.v... dé di sau da qui vi ni
tré con mang dédng ddp th sinh, nhung vdi ¢ .chi
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sit d4, chiu dung nhitu gian khé, dung l&én ngbi
Thién Vién khang trang , mang tén Vién Chiéu.

Riéng toan bd ching Chdn Khéng thi kéo vé ddt
Thuong Chiéu , toa lac tai Ap 1, Xa Phudc Théi dé
néd luc canh tdc: vd rudng, cdt nha, trdng rau va ciy
an trai.

Cling lic dé, mot nhém Ni tré (Chiia Dudc Sw) d
Sai Gon ciing ra Ap 1, Xa Phudc Thai , dung 1éu, bit
tay vao viéc lao dong... D& roi sau dé ho dyng lén
ngdi Thién vién khang trang, mang tén Linh Chiéu.
Nhém nay khéng trai qua nhigu khd cye nhu nhém
B4t Nha, vi d4t da dudc don va tréng chudi sén.

* Chudng trinh tu hoc ciing vi th€ khéng con 4p
dung theo Thanh Qui.

KHOA NOI BO

Sau 30-4-75, tinh hinh sinh hoat tén gido ngay cang
khé khidn. Ca 2 tu vién Chdn Khéng va Thuong
Chi€u da nhiu Iin bi luc sodt va chu ting thudng
xuyén bi hdi thdm sitc khde. C6 vai vi di th va
nhidu vi viegt bién dé trdnh bi bat linh. Do d6, Ngai
khéng con md khéa tu chinh thitc nhu trude ma
md “Khéa ndi bd”, titc 12 hinh thitc  “day chui” dé
trdnh nhitng thi tuc hanh chanh phién ha, ning
nghi ky hon 14 cdi md. (Ddy /a khodng thoi gian
thdng 5, 1975 dén gitta 1985)
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GIAI THE TU VIEN CHGN KHONG

Théng 3, 1986, chdp hanh 1énh giai tda cta chinh
quyén dia phudng Viing Tau, Ngii day #/ chiing
dap phd va thdo gd toan bé co cdu kién tric Tu
Vién Chdn Khong va di chuyén tdt ca vat lidu ph&
thai con sit dung dugc vé Thudng Chigu dé dung
lén ngéi Chanh dién. Mol ngudi déu biui ngii
luyén ti€c khu Tu vién khang trang va dd s9, mang
tinh ch&t lich st vin héa trong sinh hoat Phat gido
Viét Nam — ma 15 ndm trudc ddy né da x(id't hién
dé lam s&ng lai Thign tdng V.N. — nay béng dung
vi mgt duyén cd ndo dé, né lai bi chinh quyén dia
phuong “xda tén’!

Cdm théng vdi nhing tdm trang chua “gidc ngd”
clia dé t cu si, Ngai lién néi mét bai phap ngin va
tinh chdt v6 thudng, tam bd clia van phap va ly
nhdn duyén vé& sy hién hitu ctia Tu vién Chodn
Khong cho cdc vi cu si nghe: “Bay gid gip chudng
duyén, Tu vién Chodn Khong tan. Sau ndy thuin
duyén, Tu Vién Chon Khong sé cdé mit trd lail”
Nghe qua, moi nguoi hét 14n c&n va khéng con odn
trdch nhitng nhén 6 dua dén sy giai thé Tu vién
Chdn Khong.

Tt sau vu gidi thé nay, Ngai khéng con & Viing Tau,
chinh thic thudng trd tai Thién Vién Thudng
Chiéu.
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THIET LAP CAC TRUNG TAM THIEN

Pé duwta Thién di sdu vao nép sinh hoat clia quang
dai quan ching, [an lugt Ngai cho dyng 1én nhigu
Thién vién. Tridc hét 14 Thign Vién Thuong Chiéu,
sau d6 14 cdc Chi€u khAc ti€p tuc moc lén. Gom:

Théng 8, 1974 Thudng Chiéu
Thang 4, 1975 Vién Chigu
Théng 4, 1979 Hué Chi&u

Thang 2, 1980 Linh Chiéu

Théng 7, 1987 Tich Chiéu

1.

2.

3.

4,

5. Thdng 6, 1980 Phd Chiéu
6.

7. Thang 1, 1989 Chdn Chiéu
8.

Théng 3, 1994 Triic Ldm

SACH DA SANG TAC VA DICH THUAT

Tt 1961 dén 1992, trong vong 31 ndm, Ngai da
sdng tdc va dich thuit gom 48 tic pham.

XUAT NGOAI

* Viéng thim Phit gido Nam tong:
1. Nam 1956, di Kampuchia
2. Nam 1965, di An D6 va Tich Lan

* Vigng thdm Phat gido Bic tong:
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Gidi Thidu Téc Gia

1. Thing 9, 1965 di Nhat
2. Ndm 1993, di Trung Hoa Luc Dia

* Viéng thdm hoc trd tu s va cu s d hai ngoai dudi
st bdo lanh ctia Ong Huynh Cao Tri, Gidm déc T8
chitc UNESCO ctia Lién Hiép Quéec.

1. Thing 8, 1994 di Phdp va Thuy si

2. Thdng 9, 1994 di Canada

3. Théng 10 va 11, 1994 di cdc Tiéu bang Hoa K.
GIAI NHIEM, NHAP THAT CHUYEN TU

Vao dip cudi ndm &m lich ndm 1992, t4t ca hoc trd
ctia Ngai gébm tu sI trén 300 vi, cu si ciing trén 300
vi, dd tap trung vé Thién vién Thudng Chidu dé
chitng kién budi 1€ gidi nhiém do Ngai céng bé. Ly
do quan trong nhat 13 qua 20 ndm cv'u mang dam
mon dé (1971-1991), duwdng tu ctia Ngai chua thanh
twu muc tiéw: “ndi vad lam phdi di déi”, nén nay
Ngai thdy co duyén da dén lic dé Ngai “/am nguoi
v6 sy, nhép thét chuyén tu, ngé hau dén noi cifu
kinh,

Bang nhitng 10i 1€ chan tinh, Ngai néi: “Buc Phét
néi Ngai 12 dao su, 13 6ng Thiay Din Pudng. Ma
thiy dan dudng 1a ngudi bidt dudng, di trude, chd
khong bao gio 6ng thay din dudng lai di ddng sau !
Né&u di sau khong phai 12 6ng thiy din dudng ! Bay
gid qui vi cdm thong cho t6i. Téi hita day mét khéa

thit nhi t¥ 1974 d€n 1976 14 xong. Tai s& nghi d& t6i
chuyén tu, bdi vi t8i thdy ma i chua hank dén
noi.”

Ngai cho bi€t Iy do chinh ctia st nhap thdt, chuyén
tu: “Tdi nghi giang day gido phdp cho téng/ni bing
ngdn ngu, vén ty, nhung téi phai 1am viéc bing
hanh dong, bing tv cdch. Téi phai 1Am sao chinh
toi tu cho dugc... Chu t6i khong thé nio néi cho
hay r0i ty hdo. 76/ phdi lAm du'gc nhing gi toi
noi. Téi phai lam dugc nhitng gi téi hita.”

Ngai nh&n manh: “T6i phdi thyc hanh dugc dé
qui vi tin ring nhitng didu t6i néi d6 1a 1& that.”
NHUNG LOI DAY SAU CUNG

Dé két thic budi 1& gidi nhiém va ban giao trong
trdch lai cho ban Linh Ching ctia cdc Chi&u, Ngai
c6é nhitng ol day sau cling, chiing t6i rit ra nhu
sau;

* Khoén ngoan trong dao duc chi khéng muu meo
nhu ¢ thé gian.

* MOt nguoi tu 1&a mét ngudi chan that. Truc tam,
tifc dao trang.

* Hoa thudn, cam théng, tha th® mdi hdp tic lau
dai.

* Lam Phat sy, lic gdp kho khin thi phai gin git.
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* Cin c6 thién tam, thién chi t6i da thi moi viéc
déu t6t.

BAI PHAP TRUGC KHI DPONG CUA NHAP THAT

Thé rdi thdng : 3 dl ndm 1992, Ngai 1én Da lat, mg
mdt cudc hanh fnél nhdp that dai han.

Trudc khi vao that, vé su’ vdi thé gian, nhu’ng hitu
su voi chinh minh | tic 1a Ngai phai né luc dung
céng dé dat muc tidu ngén hanh tuong ung, Ngai
néi mot bai phdp ngin ma trong tam xody vao chu
diém nghé thudt gidp dé (v sdng dao.

Ngai dd mugn cdu Chuyen ngu ngén trong kho tang
vin héa A chiu, néi vé nghé thuit kich ddng 6c
sdng tao hay 6c sang kién cta ngudi cha déi vdi
dia con khi dén tudi tru’dng thanh, vdi cha d& CHA
DAY CON LAM NGHE AN TROM — ma thio Xua,
Thién su Trudng Sa Canh SAm (t. B68), dé tu nébi
phap ctia Thién sv Nam Tuyén (748-835) cung
thuong vi: “Day Thigén nhyu day nghé an trom”.

Dai cudng, Ngai thuat chuyén mét ngudi cha
chuyén nghiép nghe dn trdm, day con nghé thuat
“thodt hiém dé v& nha dudce an todn”, sau khi thanh
cong trong mot vu trém 1dn.

Ngai ké: - Trong mot dém khuya, ngudi cha chuyén
nghigp trém, dén difa con trai di sin trém. Sau khj 2
cha con tim cach 1én vao dudc bén trong nha lio
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pht hd, ngudi cha diing chia khéa riéng, md rudng
1dn chia ldo phi hd, bao dia con chui vio trong
rwong. Dia con ngoan ngoan vang 1di cha, ling lé
bude vio trong niong rdi nim im trong dé. Nguoi
cha khéng néi mt 101, t tit day ndp ruong lai va
bép khda.

Pit hét nim tin nodi cha minh, dda con nidm im
th'in thit, khéng phdn dng trudc viée ngudi Chfl
nhdt minh trong rudng. Mit khac né con dang chd
doi cha minh day minh cdch &n trém. Béng dung,
n<:) nghe tiéng tri hé ctia ngudi chavtfr bén ngouéli
vong lai, vdi &m thanh chat chda: “An trém ! An

1!7

trdm ! An trdm |

Sau khi tri hd xong, nguoi cha dodn chung da ddnh
thitc 1o phit ho, nén chay thing vé nha. Lio Jphﬁ
ho duong mo mang gidc didp, béng bi danh thdc vi
che tiéng tri hé xé tan bau khong kh’i yén ﬁnh., I‘léll'l
thitc day, dét deén 1én, di luc sodt can thf::n vai nih.
Khéng thdy ddu vét gi kha nghi, éng ti€p tuc I?n
gidng ngl. Riéng cdu con trai clia té}'l trdm chuyén
nghiép, bi€t minh dd Am vao trudng th nglﬁ.lly
khén: ngudi cha da ré rang dua minh vio cua chét.
Nhé&t minh trong rudng va dd béd di vé nha | Nhung
vdi sif binh tinh , né nghi k& thodt thén.

Lio pha hd vita dit lung nidm xudng, bong nghe
i ot ~ = &
tiéng chudt kéu “chit chit” ting chép. Ong cb lang
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nghe, nhén ra ti€ng “chit chit nay phdt ra tu trong
rudng chia dé qui bau cla ong. Ong véi d6t den
1én va di thing vao budng. Tiéng chudt lai tié€p tuc
kéu. Sd chudt gdm nAt dd qui bau trong rudng, dng
dat dén xudng, lan lung ldy xau chia khéa vi md
nép ruong. Khi ndm rwong vita md hé, cau con trai
cla tén trém nha nghé lign dap tung nip rudng,
hdt ldo phu hd té nhao, rdi tung minh thdo chay ra

cu’a sau, no‘1 ma 2 cha con noé da Ien vao lic ban
dﬁu...

V& dén nha, difa con thay vi trach cif cha minh sab
khong chi day né cach thic in tram, trai lai gat né
chui vao trong rudng, gy nguy hiém dé&n..tinh
mang, né lai cii dau I& ta va néi lén 16i cdm dn
.néng nhlet rang cha né da day né mét bal hoc “dn
&rom” vo cling qui bdu. Va qua bai hoc nay, né nhd
‘méi khong quén, vi né da ¢6 kinh nghlern thé nao
1a céch 3 dn trém an toén 'z den nha dudc binh yén
.rna con danh cdp. du’dc do qui bau I Ngu’dz cha
thlch ch1 cudi, blet rang nghe thuat day con lam
nghe fin trom clla ong da siéu tuyét. Vi éng khéng
tric tiép day mot phudng phip nao ma con 8ng,’ it
né da trd thanh mot tay dao chich c6 hang. Chi vi
‘Ong da dua né viao dddng cling, bt buoc noé pha1
cé 6c sdng tao dé tim cach thodt than. N&u trong
cdn nguy khén cling cuc ma né thoat than dudc,
dénh cdp dudc db qui bau, thi né xung dang 13 qui
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t(¢ ctia dng. Ngudi cha lai cAng ngac nhién hon nita,
khi cdu qui t&t chia 6ng trdn trong déng tdng vién
ngoc bich ma né da danh cdp dudc trong rudng ldo
phi ho.
Dén day, Ngai két lun vdi dai y: Dita con t chd
nguy hiém ma vé dén nha mdt cdch an todn, lai
con tim dude vién ngoc qui déng tang cha nd. Day
12 nghé thuat day con /am nghé dn trém clia ngudi
cha qué cao siéu: Pua con vao bude duong cung,
budc né phai tim k&€ thoat than. Nghé thuat day
Thign clia t6i ciing twdng t@ nhu vdy. Nguoi hoc
Thién phdi t¢ minh sdng dao. Sang dao 13 mét
nguyén tic cd ban ctia chitng dao. Hoc dac ma
khéng sdng ra thi khéng ngé dao. Khoéng ngd dao
thi khéng cé kinh nghiém v& Thién, titc 1a chua
ném dudc mui vi Thién. C6 ném dudc mui vi mdi
tim ra dudc Aon ngoc qui cua chinh minh. Hon
ngoc dé 1a “ban lai dién muc”!
Ngai nhic nhd mdn dé ting, tuc: “Qui vi phdi tr
né Ic dung cbng. Téi chi 1d nguoi chi dudng.
Qui vi ¢6 dén noi hay khéng, khéng phdi do noi
16/ ma do noi qui vi. Sdng dao 13 didu rdt cdn
thiét trong Thién.”
Sau d6 Ngai vao thdt va hen chi con tiép nhiing ai
trinh kién giai vdi Ngai thoi. T4t ca ting, ni va cu si
c6 mit hom &y td tt rat lui ra khoi that Ngai.




Trudce khi déng ctia nhap Thit lam ngudi vo su ddi vdi mén
dé, Thién sut Thanh Tt néi 15 dan do sau ciing vdi Thugng
Toa Déc Gidc tai That clia Ngai & Da Lat.

S

Thay trd luu luyén, trude khi chia tay

Ban Lanh Dao cdc Chigu dang quy nghe Thign su Thanh Tu
giao trach nhiém

1. Hang diw: Ban Lanh Pao Thudng Chidu

2. Hang thu hai: Ban Linh Dao Linh Chiéu
3. Hang thu ba: Ban Lanh Pao Vién Chidu
4. Hang thd tu: Ban Lanh Pao Hué Chigu

5. Hang thi nim: Ban Lanh Dao Phd Chigu




Vién Chil Thin Vién Chin Khéng trd lai thdt xua, nén cl sau
- 10 ndm fy b6t (anh chup thdng 8-1995)

Butde di g7d : ki phac, Thit xua, nén ci, nay xay lai,

Chi cd nang ddi vaj,

Huy&n héa, vd thudng, chang vudng tai.
Thitn téng xAy dung lai,

g, di; di, 9 thy nhan thé,

Toai nguyén déng anh tai ! Dao duyén néu dd, trd bién tai !
Thién su cudi thé ky, (Cam de ctia Thng Tridt)
Vi¢t Nam: mdy, ching hai! (Cam d& cta Thong Tridt)
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GHI CHU:

* Trong khi quyén sich nay chudn bi 4n hanh,
ching téi dwdc Dai St Huynh Phudc Hao cho
biét tin chdnh quy&n dia phudng Viing Tiau da
chinh thdc trd lai khu dit ThiBn Vién Chdn
Khéng vao giita nim 95 va bit diu khdi cong xdy
dung lai vao thdng 9/95. Hién nay Dai Su Huynh

Phudc Héo dang tréng nom chudng trinh xay cit
lai Thién Vién Chdn Khéng. Pudc biét vio ming

tdm thdng 12 d4m lich, H.T. Vién Cht sé lam L&
An Vi Phit Thién Vién Chdn Khéng.

* Qui vi muén xem thém phan TIEU SU ctia Thisn

Su Thich Thanh Tu xin dén doc quyén sav 30 NAs

HOANG HOA CUA THIEN SU THICH THANH TU.
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CHU THICH

1. GCéng 4n (Tau: Kung-an; Nhit: Ko-an; Anh: “Public record”,
“Public cases™)

DAl CUONG

Thudt ngit chi sy dung cdng trong Thién hoc Trung qudc,
thinh hianh vao ddi Téng (960-1278), do cdc Thién su Kién
Pao thigt l4p. LA nay hién nay thinh hanh tai Nhét do nhitng
vi Thién su Kign Pao thude tdng Lam T& cha tri. Cdc vi nay
st dung nhitng chu dé trong BICH NHAM LUC, vO MON
QUAN hay LAM TE NGU LUC, trao cho mdn dé dudi hinh
thitc tham vdn (hdi-ddp) vdi chi dich gidp mdn dé ngd dao
(NAdt goi [a “satori”). Do d6, déi vdi Thien hgc Nhat Ban,
ngd dao dugc xem 1a dinh cao nhét cta Thign Cong An. L6i
Thizn niay khdng dit trong tim vio Dinh va tdch hin hé
théng gido Iy Nguyén Thiy va Phét Trién.

XUAT NGUYEN

Trong chidu dai phét trién Thién l6ng tai Trung Qudc d thoi
ky thd hai (Thdi ky thi nhdt, Ngai An Th& Cao dua Thién
Nguyén Thiy vao Trung Qudc gitta thé ky tha hai, nim 148)
~— k& 0 sau vi T8 thi 28 ctia An Do 1 Bb D2 Dat Ma (4767 -
543) dua Thign Pai Thita (Phat Trién) vio Trung Quéc (kh.
ndm 520) bing chit trudng truc chi nhdn tim, kién tinh
thanh Phat (Chi thing tim ngudi, thdy tdnh thianh Phity —
cac Thign su ngudi Hoa {chéu chdt cia T4 Dat Ma) ti#p ndi
dong Thién nay ciing hudng din mén dé ho dén chd kién
tinh (nhu Té Dat Ma) ma ho dit trong (d&m vao vide ngd
dao. Ho dit tén 18i nay 1a Thidn Céng An. Vi sy ngd dao dé
dudc dua trén sir giai ddp cée cha dé c6 ndi dung hudng dan
ta dén chd nhdn ra (kién=tla perceive/see inlo) & tdnf, nhu
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“Hay noi ban lai dién muc trude khi cha me chua sanh ta ra
ta gi ¥ Néu tim ra duge “hd mil” dé, tic 1a ngd dao.

Su ngd dao ndy rit quan trong d8i vdi ngudi tu  theo
Thién Cong An, néi ridgng, Thi2n téng ndi chung. Vi diy la
thdi didm fué (rf ngudi ngd bit diu dugc phat tridn, néi
tdm nguoi ngd ciing ty chuyédn héa mét cich ty nhién. D6
12 vi dy vita nhan ra dude nr tdnh hay bdn thé clia chinh
minh, vita nhin ra tinh chit va nga trong xdc thin (@ daj;
qua dd, vi &y phé duge cde bénh chip nga, chdp phép.
Cho nén, khi mdl ngudi duge xem 13 ngd dao hay kién
ténh, ngudi d6 cé than sic sdng rd ndi tam khdng cén
mang bénh chdp trude va ludn luén thanh tinh. Vi thé
thudt ngi¥ “kién tdnh” trong Thign Cong An ciing dudc
xem ding nghia vdi “ngd dao™,

Thién Céng An thinh hanh td ddi Téng, do cdc Thikn su Kién
Dao ngudi Hoa suu tip nhitng mdu chuyén ngd dao ma
trong d6 bao ham nhing phudng phédp day Thién ty phat
(tike 12 ty dit ra) cla cdc vi TG su ndi danh, chiing dao td doi
Dudng (618-907), nhu cdc Ngai: 1) Nam Dudng Hué Trung
{t.772), quen goi Qudc su Fué Trung, 2) Thach Piu Hy Thidn
(700-790), 3) M4 T3 Pao Nhat (709-788), 4) B4 Trudng Hodi
Hai (724-814), 5) Dudc San Duy Nghiém {745-828), 6) Nam
Tuy@n Phé Nguyén (748-835), 7) Dai Mai Phdp Thudng (752-
839), 8) Thién Hoang Dao Ngd (748-807), 9) Qui Son Linh
Huu (771-853), 10) Triu Chéu Tang Thim (778-897), 11)
Hudng Nghiém Tri Nhan (t. 898), 12)*Hoing Ba Iy Van (t
850), 13) Lam T& Nghia Huyén (t. 866) , 14) Tuy8t Phong
Ngh‘ia T:fin {822-908) v.v...thanh nhiing t4p ky luc hay hgp
tuyén dé hg vua binh luédn céc chi dé d6, vita bit mén dé ho
thie hanh qua [8i héi ddp (tham vdn) vdi cha dich gitp r.nc“n;.
dé ho dep quan tinh suy ludn tri ning dé lam bat ra tud tri.
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Trong s& cdc tip k¢ luc, c6 2 hgp tuyén néi tiéng nhit con
liu hanh dén hién nay tai cdc trung tim Thién A chdu v Tay
phudng 1a Bich Nham Luc (The Blue Cliff Records) va Vo
Man Quan (The Gateless Barrier). Bich Nham Luc do Thitn
su Vién Ngd (1063-1135) k&t tdp, gdm 100 Céng dn. VO Mén
Quan do Thién su Vidn Mén (1183-1260) k&t tip, gdm 40
Cong én.

Tuy nhién, ngudi suu tip Cong 4n sdm nhdt trong Thign
Cong 4n 1a Thidn su Thién Chidu Phin Dudng (947-1024).
Ong da suu tap 22 bai phdp xuflt sdc cla Thien su Lam T&
lam thanh Lam T& Ngit Luc. Ong 1a chdu ddi thd 5 cta Thign
su Lam T&, Ngai Vién Ngo 14 chau doi thd 10

¥ NGHIA

V& mit ti ngit, nghia den ctia Cong 4n la viéc 76 Tung An
L& Ludt 18 Céng Cong; Pidu Qui Pinh Céng Céng hay BE

Cdo Céng cdng cua Co Quan Phdp Ludt. Do dé, khi Céng dn
dudc ban hanh, theo sau phéi cé sir thi hanh nghiém tic.

Duya vio y nghia nay clia 1 Cong 4n, cdc vi Thién su kién
dao Trung Hoa d&i Tdng 4y tt Céng én 1am (én phdp Thién
mdi, déc ddo kidu Trung Hoa. Céc vi 4y da tuyén chon 1.700
danh ngdn hay nhitng mau chuyén hoi-ddp séng dong trong
nhidu trudng hdp khédc nhau ctia céc Thign su vd mén dé he,
hoic gitta ho va khdch ting hay nhitng giai thoai hoi-ddp
béing cu chi tay chan giita Diic Phat va Té Ca Diép, gilta Diic
Phét va cdc vi BB Tat dé lap thanh nhing tap ky lyc.

Nhiing chii dé trong tép ky luc dudc dit tén la Cang dn.

Hiu hét nhitng mdu chuyén hoi-ddp dude thé hién trong
nhigu trudng hdp khéc nhau, nhu nhiing buéi lao dong ngodi
dBng 4ng: cam cudc, diy cd, héi tra, hodic ria chén, dn chio,
gidt 4o; nhitng budi thuyét phap, tham vén riéng i hay
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nhing cd hgi hgp chiing dac biét. Rbi hg binh ludn nhiing
Céng dn d6 vdi nhitng ndi dung vin chudng hém hinh,
nhing nghia Iy cao sidu, thanh thodt 1am cho ngudi doc say
m¢, thich thd. Vin hoc Thign Trung Quéc dude dbi dao nhd
nhiing phudng phép bién luan nay. Day la 16i kién gidi trd
nang (intellectual interpretation) cta cic vi Thidn su. N&u ta
tim gidc ngg trong dé thi khong bao gidy thdy dugc gidc ngo,
Vi ho binh ludn chd ngd dao hay gidc ngd cta cic bac tign
béi, chd khéng phai ho chi cho ngusi doc lam th& nao dé nga
daa.

Tuy nhién, khi bit diu day man da, ho tity theo cdn cd mai
hgc nhén trao mét thi Cong 4n riéng bigt. Ai gidi dap ding
theo tidu chudn qua céi nhin tryc gidc cia ho, ngudi dy dude
xem 13 ngd dao. Day la ditu rft kha ddi vdi tat ca Thigén
sinh tu theo Cong 4n. MAu s6 dad c6 giai sin ma khi ddp bi
thdy cho la trat | Nhung 6ng thiy cing khéng cho ta bi€t #rar
chd ndo; cd bit ta tiép tuc tham cdng dn cho dén khi nao
con mdl tdm (tic tud i} cha ta md ra dng mdi chdp nhén,
Va con mdt tim nay chi c6 vi thy kién dao nhén ra dudge
ma thii |

TINH CHAT NGHICH LY

Théng thudng cdc vi Thign su kidn dao Trung Hoa va Nhiat
Ban sit dung Céng 4n  “KHONG” (Gt ra trong méu chuyén
héi-dép vé “Con chd cd Phit tinh khéng 7" gitla Ngai Triéu
Chdu va mgt khdch ting), “Bdn fai dign muc trudc khi cha me
chuta sanh cia ta 13 gi 2, “Muén phdp vé mét, mdt vé ché
nao?”, “Tiéng vd cia mét ban tay”, “Ciu tréi, nude diing”,..

Diéu nay cho thiy Cong dn mang tinh chdt nghich 1y va nd Ia
mdi cdi by ma cdc vi thiy kién dao dung dé gai biy éng hoc
tr khon ngoan lanh lgi, hoc réng nhd dai . Néu ngudi hoc
trd nhdy qua khoi cdi by do, y sé ngo dao. Vi viy, khi ta
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hiéu thuc chdt ngd dao 1a gi, ta sé nim dudc diy du ¥ nghia
tich cuc ctia Thign Céng 4n, déng thdi ta cling hidu rd vi sao
vi thity gai biy éng hoc trd.

TU NGO PAO CUA THIEN TONG DEN
NGO DAO CUA THIEN CONG AN

Khi Thign Phét gido du nhap vao Trung Hoa qua sy truyén
dat cia T8 BS D& Dat Ma vio thé ky thid 6 vdi chd trudng
ki.é'n tdnh, tiic 1a trong qud trinh tu tip, diém quan trgng cla
hianh gia 14 phdi nhin ra cho dudc ty tanh (Skt: Svabhﬁ.va‘;
Anh: Self-nature) ctia chinh minh. Né&u n!ufm ra dudc, goi 1a
ngd dao. Cdc vi k& thita dudng 16i cira T6 Dat Ma cun‘g the?
phudng thic dé. Dén thé ky thd 7, thay vi di thang vao chi
da ki€n tdnh, con chdu ctia Luc T8 Hué Ning (638-713) sdng
tao ra nhidu 18i ngd dao doe ddo khic ma ngu‘?ji c{u.ta c6
kinh nghiém thuc hanh Thién khong bao gic hiéu ndi thuc
chit ctia sy ngd dao do.

Céc vi thiy kién dao da su dung nhing hinh thic: ddnh, ?ép,’
thoi, .ng”n mil, tdt vao madt, hél, qudl, goi tén, dua phit tl{'
(chdi nhd diung dé quét bui) hay hdi-ddp nfn?z?g c_‘fu ngd
ngdn, khd higu, ky di, rdc réi, la ling, nghich Iy ma .thevl? ngit
quen goi 1a co phong vin ddp. Thién sinh p%lal trju qua
nhiéu phen vit 16n vdi mot loat ciu hoi kho h‘i(éu.’Neu\quz,l
nhitng ciu héi ndy, ngudi nghe nhin ra dude yéu t'mh 'va ‘Era
18i titc khdc phil hgp vdi sy nhan dinh bén nhay cua‘\n_ thay,
ngudi &y dugc xem nhu ngd dao (hay kién tdnh) .’Gon nhé;lr"l
ra khong dudc tuc la dép lac d& hay lang ting trudc ciu hdi,
vi dy s& bi cho @n giy hay bi dudi di mdt cach khong thudng

tiéc.
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Sy ngd dao ctia Thien Céng én dudc hinh thanh trén 18i hai-
ddp phitc tap nay. Thi dy, trong “Truy2n Ding Luc” ¢6 ghi
mau chuyén hoi-ddp nhu sau:

Mot vi ting héi Thién su Thach Diu Hy Thién:

- Thé nao 1a Thien ?

Su dap: - Cuc gach !

Téng : - Thé nao la Pao ¢

Su dédp: - Khiic céy !

Mdi nghe qua, ta thdy that [a ngd ngén, nai dung ching cé gi
3 dao Iy Cf’i., Va néu néng can, ta sé bdo Ngaj Hy Thién day
khic Luc T8, néu khéing mudn néi ong nay “ngoai dao” .
Nhung tht sy day 1 19i day chi tinh. J ddy, Ngai Hy Thién
day rdng: “Chd cé suy Iy ! Chd c6 Iy ludn ngén ngit ! Hay cé
thdi dd im ling, khéng ngdn ngu, khong nghi suy nhu cuc
gach, nhu khic cay ! D6 la Thien ! Id Dao ! Bdi vi Thidn hay
Dao déu hudng dén muc tidu ctu canh la “vong ngén tuyét
fu’ hay “tdm ngén 1§ tuyér” -

Ciing nhu c6 vi tang  héi Ngai Hug Trung :
- Céi nao 1a Phit tam ?
Su ddp: - La vich tudng, la gach ngéi !

Tdng ndi: - Ciing vdi kinh trdi nhau xa qud. Kinh Ni&t ban
ndi: “Lia vat v6 tinh nhu vach tudng, nén goi la Phét tdnh”
Nay ndi 1a Phit tdm, chua hiu (Am vi tinh cé khic hay
khéng khéc ?

Su ddp: - M@ lign khdc, ngg lign khong khac.

Vdi cdu tra 1di néi trén cia Qudc su Mug Trung, ngudi cin cd
binh thudng quen chdp vao ¥ nghia cao siéu, miu nhiém
ctia Phit Tam, khong thé nao lanh hoi duge dung ¥ so sdnh
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nay. Nhung néu mét ngudi nhin vao thé yén ling cia gach
ngdi hay sung sifng ctia vdch tuong thi nhin ra dung ¥ so
sdnh ctia Ngai Hu@ Trung v Phat tim. Tdc la d day, Ngai
mudn néi Phit tAm qua trang thdi yén lang , khong dinh mdc,
khéng chip trude vao tdt ca hign tudng thd gian nhu sy bat
ddng ctia vach tudng, clta gach ngéi,

Hin nhién 18i kifn gidi néi trén phit hgp vdi cin cd bén nhay
va tAm tu ngudi Hoa ti thé ky thii 7 dén thé ky thd 10 dé rbi
dén doi Tdng, ghn cudi thé ky thd 10, 18i hodi dap ngd ngdn
néi trén bién thanh mdt 16i Thién dic sic, kéo dai hdn 300
niam tai Trung Hoa, goi 1d Thién Céng 4n. Cdc vi Thign su
kién dao chi st dung mét chi dé dé gitp mén dé ho ngd
dao. Thi du, Céng 4n I, trong V& Mdn Quan, mdt vi ting hai
Thign su Triéu Chau:

- Con ché cd Phit tdnh khéng ?
Su dap: - Khong |

Vi thiy hudng dan lign 1dy chit “khéng” niy trao lai cho mén
dé dé y thuc hanh, vdi chi dich lam sao théng qua chi
“khang” d6, v ngd dao. Y cé thé dude vi thiy hudng din bing
nhigu cich: hodc wvita hit thd tu tf, y vita thAm niém tiéng
“khéng” va khi thd ra y cling thAm nigém tiéng “khong”. Y
ciing c¢é thé qudn tudng (i€ng “khéng” theo hdi thd ra vao
v.v... RBi dén mét lic thuén tién nao dé, y trinh kién gidi vé
chit “khéng” kia dudi hinh thic tham vin dé vi thiy thdm
dinh sy “ngd dao” cua y.

Trong trudng hdp vi thiy chua cé kinh nghiém vé toan bd
noi dung ch “khéng”, nhiing budi tham vin s& twd thanh
nhing budi “kién gidi tri ning”, tdc la hdi ddp didn /in. Thi
du

Thiy: -Khong la gi ?
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Tro : -Khéng 1a khong c6 gi hét.

Thiy: -Khong cé gi hét 2 thé nag ?

Trd @ -Nhut trong nha trdng khong, khéng c6 db dac.

Thay: -La thé nao ?

Trd : -La ngi tAm khéng con thdy hai bén.

Thiy: -Lay gi ?

Trd @ - La khong chdp C6, khéng chdp Khéng; khong phai,

khdng qudly, khong thign, khéng dc, khéng nghiéng bén nay,
khong nghiéng bén kia; khong Nidt ban, khéng sinh wr.

Thiy: -Nhung dé chi toan 13 “ngdn thuyée”, chd nao 1a chd
thyc clia KHONG?

Trd @ -La chd budng bd hét moi khdi niém ciia ngon ngit !
Thay: -Nhung chd dé 1a ché gi?

Tro : -Ly ngon, tich digt !

Thdy: -Nhung vin con CO: ¢4 “cdu ndi ly ngdn, tich dige!
Viy Khong & dau ? '
Trd : -Khéng dé 1a “khdng ndi mot 167, 14 chi “ngdm
miéng cua Ngai Duy Ma Cir" | Chd “mim cuod” cia Ngai
Dai Ca Diép khi Duc Phit dua canh hoa 18n ! Chd clla Ngai
" “m S s " = -

Tu Bo Pe néi phap KHONG cho Pham Thién, Ché “/m ldng
ciia 10 Hué Khd 17 )
Thiy: - Nhung d6 13 cdi KHONG cta 18, cdn cdi KHONG
ctta dng d dau ?

Trd: - DA 1a chd “khéng troi, khong dit’, “chd khdng mgt
vat’ cha Luc T8 Hug Ning ! '
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Théy: - Thé Ia ciing CO rdi | C6 gi ? C6 “har cdu " ma ong
vita n6i dé ! Pay vin chua phdi 13 cdi KHONG dich thuc !

Triy: - ¢

C6 thé dén déay trd bi Sau d6 y sé tiép tuc trinh kién gidi nita.
Va cu thé: Thiy hoi rd ddp. Cudi ciing ca thiy lan trd dBu roi
vao kién giai nhi bién hay kién gidi d57 44/ Pdp an KHONG
trd thanh ddp an CO, bdi vi cd hai d8u ding trén lap trudng
CO dé didn dat ndi dung KHONG, bing su phil dinh. Trong
ltic dé thyc chdt KHONG t8i hiu virgt ra khdi pham triv khii
niégm hay y tudng bién ludn. Cho nén cang néi vé KHONG-
bao nhiéu cang trit by nhiéu, cho dit ¢6 st dung m6t trang
phti dinh dé phit dinh c4i phi dinh, nhu “phi bt, phi vé, phi
phi” thi cling vdn 14 CO: ¢é cai phti dinh ! Cho nén & day, chi
c6 lia ngdn ngd, fing nghl suy mgt cdch tuyét d6i mdi dién
ta ding thyc chit (essence) clia khéng t8i hiau ! Nai day
khidng con hién hidu moi diu vét pham thanh ngén ngi. Dy
mdi that sy 1a chiin khong. Va phia sau trang thdi chéin
khéng nay, chi con lai 1 dong biét ling fe, bdt nhi trong ndo
bo thién gia ! Va sau dong biét bat nhi ndy, nhitng mit xich
chuyén hda bat diu khgi phdt trong todn bé thin tim, ndo
b va tim linh thién gia ! "“Man vé minh” mdi dugc vén lén.
Cé nhu thé chan khéng mdi trd thanh diéu hitu ! Va ¢d nhu
th&, “KHONG cta Thién su Triéu Chau” mdi trd thinh mot
Cong 4n dic sdc. Cho dén nay vin con gid trj !

* Mt thi du khdc, duge trich ti Céng dn trong Truyén Ding
Luc, Nhj T8 Hué Kha hdi Dat Ma:

- Lam thé& nao vio dudc dao ?
Dat Ma dap:

- Ngoai diit cdc duyén, trong bét nghi tudng. Tam nhu tudng
dd mdi vao dugc dao,
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Sau khi trao Cong 4n, vi thay hoi dé ui;

- TAm nhu (udng d4 1a tAm gi ? N6éi mau ! N6i mau !
Trd: - Tam khonyg dinh vdi canh.

Thiy: - La tAm gi ?

Trd: - La tdm khéng theo sdc trin |

Thay: - La tAm gi ?

Tro: - TAm khong phan biét |

Thay: - La tam gi ?

Tro : - Tam khong theo vong twidng: khong thdy 18i ngudi
khéc, khéng phé binh, khéng chi trich 1 ai; sudt ngay gin gid
6 cén, 6 thic. Khéng cho con KHI tu ndi thm thic day, bit
né ngl dé cho ndi tAm thanh tinh, trd trd nhu tudng d4 !

Thay: - LA ngi¥ thoai gi ?

Trd: - Chi cho vong tam ling xing nhu khi, nhu vign. Néu
né thuc, né sé dong lidn tuc.

Thay: - Nhung 1am thé nio cho né ngi ?

Trd: - Pung dinh mic ndi 6 trin ! Ping chay theo canh !
Thiy: - Lam sao diing dinh mic ?

Trd: - Bét hét nghi tudng !

Thay: - Lam sao bat ?

Trge - 92

Thé 1a mét cude d6i dap din lan, 16t cu@c toan la nhiing &/én

gidl nhj bién (interpretative dualities), hogc pht dinh, hodc

xdc dinh; khéng c¢é mdt miy may nao lién hé dén ngo
(realization).
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Vay, NGO LA GI ?

La ndi dd qudn tinh bigén ludn tri ndng (discursive intellect)

{viing tién trdng ban chu ndo tra) bi cdt dudt , sau khi ving

nay di vin dung toan bg ndng lirc cia nd dé tim ra dip sé
vin d& nhung vdn bé tdc cudi cing ving do khéng thé hoat
déng diuge nita. Roi bat thin, nha mdt su trg duyén ti bén
ngodi, qua sy va cham cia 1 trong 3 co ché [Lf[/l:T, TAT va
THAN, tif tué vi dd dot xudt tu nhin ra diéu ma vi dé dd bé
tdc hay mir tit i trude. Va chic nédng gidi ra didu nay, thugc
viing TANH GIAC (phia sau bdn ciu ndo trdi, xem cdc hinh J
D3 Thi 1 vi 3), chd khéng phdi do TRI NANG.

Tién trinh nay didn tién nhu sauw:

1. Trudc hét thign sinh nhin chil d8 (Céng 4n) do thiy minh
trao,

2. Sau dé vi thign sinh van dung tri ning dé suy luin, phan
tich, so sanh, loai suy vdi cht dich tim ra ddp 4n chG dg dé
trinh 1én vi Thiy (qua nhitng lin trinh kién gidi dudi hinh
thiic hdi-ddp, nhung ludn luén y bi vi thily cho 14 trét, cho da
y ¢ dép ding 100%.).

3. DiBu nay coé nghia, thign sinh vin bi thiy (Thien su Kidn
Pao) dbn minh vio chén tudng. Ong ta cd lién tyc gidng ra
nhiing céi by, cf gai cho éng hoc trd for bdy. Ong hoc trd
cang théng minh lanh 1¢i, hoc rong, nhd dai bao nhidu cang
d& dang lot by bdy nhiéu, vi ddp s8 van d& khong dya trén
sy bién lufin cda tri ning ma dya trén (wé tri,

4. Trong lic dé, mue dich cta vi thiy [ 8 lam cho éng hoc
trd i minh dat dudc trang thai car dift si bign lufn tri néng,
gdm hoc rdng nhd dai, ldo théng phdp hoc dé tué tri clia y
tu ddng bat ra. Dieu nay cd nghia vi thiy su dung ky thudt
lam tdc dong | trong 3 cd ché gidc quan cta dng hoc (rd,
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gdm MAT, TAIL, THAN dé c4c cd ché nay kich thich ving Bidt,
lam cho viing nay s grdi ra — nhung chi bing nhin thic tic
khic, chif chua cé ngdn ngit xen vio — didu ma vi thidn sinh
kia di thdc mdc, mit it tt fdu . Thi dy, bing tiéng qudt hay
tiéng hét (nhu cta Lam T&) théng qua tai truyén dén ving
Biét clia “tanh nghe” lam ngudi nghe lign ng¢ dao. Hodic nhu
Hudng Nghiém Tri Nhan nghe ti€ng hdn gach cham vao bui
tre, lién nhdn ra yéu tink cdu hdi “Ban lai dién muc cua
ngudi 1 gi trude khi cha me chua sanh ?'ma thiy dng 12
Thién s Qui Son Linh Huu di hdi Ong nhung éng khong
thé ndo gidi ra né; trudc dg.

9. Do d6, ky thudt gitip cho thign sinh ngd dao, doi hoi vi
thity phai xdc dinh loai cin cd dé t nhu thé nao; rdi 4p dung
“chiéu thic” dic bigt ndo do, thich hop vdi cin co hoc tro
dé gidi phdng tim hin khdi nhiing didu wirdng mac cda tf
ndng. Dy 1a mot nguyén tdc c6 dién nhung rdt ki dac trong
Thién hoc phudng Poéng, gidp ngudi tu Thidn c6 kha ning
bt ra dugc tug uf vi sau dé phat trién nang luc tri vo su.

TRANG THAI NGO PAO

Ngd dao 1 trang thdi nhéin ra 16 ring didu gi lién hé dén
Gido Phdp ma ti 1au ta mi tit, mic dit ta mudn hidu ma
khong sac nhidn ra duge. Rdi bdng dung nhd mét ngoai
duyén ndo dé, tdc ddng manh vao 1 trong 3 cd ché cua
NGHE, THAY va XUC CHAM, lam tdnh gidc bj kich dong, dip
dn cia vdn dé lien bt ra 1 bén trong tink gide, gitp ta
théng sudl dugc van d&. Sy nhén thic 16 rang nay di dién
ti€n bat thinh linh , thuc & né tidn hanh theo mot trinh ty
qua cdc cd ché liégn hé dén nhiing chic ning trong nio bd.
Vi vy, ngudi goi la ngd dao phai trdi qua nhitng trang thai:

1. Trudc hdt Ia trang thdi cing thing &7 ndng, dua dén viing
tri ndng khéng hoat déng, RBi bat thinh linh ta hidu 15 ngay

van d8 ma chua kip suy nghi, chua kip phan tich, so sdnh va
cling chua kip trinh bay digu ma minh vita mdi nhan ra.

2. Cling lac dé su hiin hoan hién 6 urén gufdng’maftt ta : dnh
mit sdng ngdi, nu cudi hé nd, hodc nidc mit rul’ng rung
(hay khéc hoic la to). Sau dé vai gidy, ta lidn dap thang ngay
cau hdi cha vi thily mdét cdch chinh xdc (ngd trudc, néi sau).

3. Bing ki€n thdc tryc gidc, vi thily kién dao lién chdp n,hé,l‘rf
ngay su ngd dao ctia ta. Ong da tdng hop ndi dung cau rd lai
vdi thin sic cha ta dé quyét dinh. (NEu tra lgi uic khic sau
khi nhén céng 4n, goi la ddn ngd. N&u tra 10i sau d6 vai ngay,
vai thang hay vai ndm, goi la tiém ngd.)

4. Va sau phut gidy ng6 dao nay, thin sic ta tudi sdng: sy hin
hoan, vui vé ludn Iudn hién trén guong mit ddi vdi moi
ngudi, tri hud ciing dugc trién khai tulin ty (c6 ng{‘ﬁa nhung‘
khic mdc dao ¥ ma td trudc ta khdng théng sudt hay md
mit, by gid ta thong sudt, nhin ra 18 rang rmf)t’ céch wy
n}'lién, nhu didu gi minh da quén nay béng diung nhd lai.).

5. N&u hoc dae dudi sy hudng din clia mdt minh su kién
dao, vi dy s& biét trao thém cbng 4n khdc dé ta tiéli tuc di;ng
céng, ngd hiu gidi phéng tri kién ta khoi v6 minh lim chip.
Chd y: Trong hinh thic khai thic sy ngd dsio kifu Thién
Cong 4n hay Thign Thoai Dau v Thién Téng d?u ld:zic I'\lhal\l.
Cong 4n theo hinh thiic tham vidn (hdi-ddp) gitta thai va trd.
Thoai dAu theo hinh thdc gidi nghi. Cang cé nhiéu moi NG[-II.
(nghi tinh) cang ift. Con Thién (6ng chi nhin cha dé 'do v
thhiy trac cho rdi ty minh r‘15 e dung cﬁrﬂn}g cho dén khi nao
ngd dao rdi trinh KIEN GIAI lén vi thiy kin dao.

6. Nhung trang thdi ngd dao clia 3 loai Thién deu giéng nhaw
tdnh gidc nhan ra o rang ditu gl ma 1 trude dén nay ta nhu
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quén hay mu tit, Va trong lic ngd dé khéng cé vai tro clia
TRI NANG xuft hign,

7. Sau khi ngd dao, ngudi ngp thudng biéu 16 nhitng trang
thdi xic cdm: cudi, khdc, la vang hay chay nhdy tung tang.
Day 1a d6i vdi ngudi dng dung cdng 4n khong c6 su tham
vdn vdi vi thly ma ¢ minh dung cong rigng bigt, khj nhip
thit. Con déi vdi ngudi thyc hanh cdng dn dudi hinh thic
tham vén, trang thii biéu 16 xtic cam tuycling c6 nhung bj
ddin nén vi cdn 1@ thude qui ché sink hoat Thién vign,

Chit y: -Trén mit phd ha, 3 16i Thizn Cong 4n, Thoai dau va
Thien tong d8u khdc nhau, mdc di cd 3 16i Thign ddu nim
trong hé Té su Thidn, nhung muc da lign hé pha hé khac
nhau: Thign Cong An tuy sdm hinh thanh ¥ Thign su Lam
T& (t. 867), nhung thinh hanh vio dgi Tdng (960-1278) va
hién nay con (idp tuc tai Nhat. Thién Thoai Diu hinh thank
ti the ky 12, khdi diu (¥ Thidn su Dai Hu& Téng Caa (1089-
1163) foc tro cia Thidn s Vien Ngg (1063-1136). Hién nay
con Uép tuc tai Dai Loan. Trong lic dé Thign Téng dugc hinh
thanh 1t thé ky thi 6, b4t diu w T4 Hué Khd (487-593), hge
trd T6 Dat Ma (t. 532) dén T& Hug Néng (638-713 va cac pha
h& khdc thudc con chdu Luc T6. Hign nay hung thinh tai V.N.

TAC DUNG CONG AN

Dén déay ching ta thdy téc dung Céng 4n 13 gitp Thisn sinh
gat bé quén tinh suy ludn trf ndng — cho di st suy ludn dé
rdt hgp Iy nhung vin la af nguyén (dualism) — 48 tam
Thign sinh khéng con bj tréj budc bdi mat ditu kidn khach
quan nao, C6 nhu thé kién thdc tryc gidc hay tu@ trf (insight)
cta y mdi bt ra duge. Thuc chdt trong tidn trinh dua dén
ngd dao ndy, moi hoat déng ctia 2 vling tién trdng ban chu
nido phai (Y Thic) va trai (v Cin) déu ty dang difng lai,
nhudng cho TANH GIAC ddng vai chi dgng.

Khi d3 v& 1& duge vdAn dg, thin tAm, ndo bd va tam linh vi dy
lign theo d6 thdng hoa. Sy thing hoa nay, muting tudng nhu
man v6 minh dude tude bdt 1 1dp. Cang ngd, man v minh
cang dudc tudc dan ! Tri v6 su ciing theo dé phaét trién.

T6m lai, thuc chdt Cong dn khang phdi 14 cau thai d§ hay cau
hoi héc bia ma 1a mdt ky thudt cé téc dung lam khdi day
titm ning grdc ngd von cd sdn (it trong Tinh Gide. Néu (idm
nang nay dudc dénh thic, &7 v6 su s& xudt hién ! Pﬁy Ia
mdt trong nhing k§ thudt rén fuyén tam linh, phét trién tryc
gidc c6 truyén thdng ctia Thién Phat gido tai phudng Déng,

2. Ngd Iy Sdc Khang = Ténh gidc nhan bidt thuc Wwidng cia
vat chdt (Sdc = Skt: Ripa) vi clia sy tréng khong ( Khéng =
SI::t: Stuiiyatd; Anh: Emptiness) déu nhy nhau ma khong E:ﬁn
théng qua sy phén bigt ctia ¥ THUC hay ctia sy SUY LUAN.
Tanh gidc BIET 16 rang ngay tdc khic nén goi la ngg:(j
(realized). Tdnh gidc khéng dya vio ¢ niém qui udc
(conventional nations) vé su khéng thyc tudng hay vo nga
cua van phdp nhu Diic Phat da ching ngd va da tuyén day,
dudc ghi lai trong hé kinh Nguyén Thiy (Nikayas) hay hé A
Ham (Agama) va ciing khéng dya vao qud Lrh}h quan ctzié'u
theo 1y [udn tuc d€ Bat Nha qui dinh, nhu: sdc, the, mdnf‘g:
hanh, thic deu tréng khang (Skt=Stiiya; Anh: Empty) va cai
Khong (Skt=Stifiyatd; Anh Emptiness) ciing d’éu tréng k‘l'u‘)ng‘
(empty) nhu Sdc. Digu nay c¢é nghia nAdn thifc cda’ngu?:r ngo
(realizer) khang con dinh mdic vao chﬁn' Iy qui :fo‘c (ke ll;lfi
d&) ma vét thé nao, y thdy nhut thé do: sic 14 sic; khong 13
khéng. Ca hai ¥ niém sic - khéng nay khdng con Lﬁcﬂ)d@r\lg
dén vong tdim ngudi ngd. Lic bdy gid vai trd nhan bigt nay
da Tanh Giac déng.

3. Kinh dién Dai thda = Thufit ngtt chi chung v Kinh, L:jzfxt
va Ludn cha Dai thdfa Phit gido, dudc soan bing liéng
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Sanskrit k& t dAu thé ky thid nhiit trudc Cong nguyén va dén
thé ky tht 7 sau Céng nguyén. Nhing kinh nay dudc du
nhép vao Trung Hoa do céc nha Su An D& hay nhﬁ‘ng'nuéc
mién Trung A mang vao u¥ dAu thé ky Cong nguyén, va sau
d6 chinh thuc dugc mang vé Trung Hoa do 3 vi dai Cao Tang
la PI—IfP HIEN (d&n An D& nam 399-413), HUYEN TRANG
(dén An D ndm 630-644) va NGHIA TINH (dén An D nam
617-695).

Dai luge Kinh Dai thia dugc truyén vaoe Viet Nam WY Trung

“Hoa gdm: :

1. 4 bd A Ham (Agamas) (Agamas)
2. Kinh Tu Thip Nhj Chuong (Dvachatvarimshatkhanda-
slitra)
3. Cuc Lac Qudc D Kinh (Sukhavativyitha)
2 quyén Dai va Tidu

4. Qudn V6 Ludng Tho Kinh  (Amitayur-dhyana-siira)

5. Kinh Diéu Phip Lién Hoa (Saddharmapundarika)

6. Kinh Ling Gia (Lankavatéra)

7. Kinh Tht1 Ling Nghiém (Strangamasaméadhistitra)
8. Kinh Duy Ma Cat (Vimalakirtinirdesa-siitra)
9. Kinh Kim Cang {Vajracchedika-siitra)
10. Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka-siitra)

11, Bdt Nha Tam Kinh
sUtra)

{MahaprajfiAparamitahrdaya-

12. Kinh Vién Gidc

13. Kinh Dai Bét Niét Ban ~ (Mahaparinirvana-siitra)

{Srimala-siitra)

14, Kinh Tha‘ing Man

Va cdc bé lufn clia Pai Thua truyén vdo Viét Nam qua ngi
Trung Hoa:

1. Pai Thia Khdi Tin Luin (Mahayanasroddhotpada-sastra)
do B8 T4t Ma Minh (Asvaghosa) soan ra vao thé€ ky tni nhtt
Cong Nguyén.

2. Trung Qudn Ludn  (Madhyamika-sastra)

3. Thip Nhi Mon Ludn (Dvadasa-dvéra-sastra)

4. Dai Tri P& Luén (Mahaprajfiaparamita-sastra)

Ba BO Luén ndi trén do Ngai Long Tho (Nagarjuna), mat dai
tri6t gia xuft chung trong Phat gido Phdt Tridn , song vio
khodng nim 150-250 sau Céng Nguyén, bién soan.

5. Bdch Luan (Sata-sastra) do D8 Ba (Ariyadeva), dé i cla
Ngai Long Tho soan ra vio thé ky tha 3.

6, Du (3ia Su Dia Luén (Yogacarabhluni-sastra)

7. Nhiép Dai Thia Luin (Mahayanasamparigraha-
sastra) do Ngai V& Trudc (Asanga) tao ra vao thé ky thi tu.

8. Duy Thuc Tam Thép Tung (Vijfidptimatratatrimsika)

9, Pai Thita B4 Phdp Minh Mén Ludn va

10. A Ty Dat Ma Céu Xd Ludn {Abhidharmakosha) do
Ngai Th€ Thén tao ra vao th& ky thu 5.

11. Thanh Duy Thic Luin (Vijfiaptimatratasiddhi) do Ngai H
Phép (Dharmapala), dé tf Ngai Thé Thin sogn ra vao thé ky
thit sdu.

Sau khi du hoc ti An P& trd v& nudc, Ngai HuyBn Trang
(600-664) soan ra thém B Thanh Duy Thic Ludn va d@ tu
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ctia Ngai la 1a Khuy Co s0gn ra b Thanh Duy Thiic Thudt Ky
vao thé ly thit 7.

VAI NET DAl CUONG Vi KINH DIEN DAL THUA PHAT GIAO

* Kinh dién Dgi Thita Phat gido 1a mot he théng gide Iy Phat
gido thd hai do cdc nha hoc Phat tu ching, phdt trién dudc
tri tué thir thdng (iranscendental wisdlom), ¢é thm nhin théng
sudt vé Gido Iy ciia Duc Phat lich sit Thich Ca Mau Ni (dudc
ghi lai (rong hé Kinh A Ham hay hé Nikayas); thdy dugc 18
diéu huyén, Iy cao tham trong 10i day ctia Duc Phiit, nén cdc
vi d6 ding ra dung lai béi cinh thuy@( gidng clia Enje Phat
vdi hang thinh ching ¢6 sin dity do tri hud va tam dai bi
nghe, khdc vdi bai canh trong kinh tang A Ham hay Nikayas.

* Hé thong kinh dién md nay dugec xem [i s CHUYEN
PHAP LUAN LAN THU HAI cia Didc Phit Thich Ca. Vi gido
nghia thim sdu, ky diéu, nhdm muc tay phé d6 (universal
salvation) ching sinh; phd v dudng 167 gidi thodt cd nhan
cua Phit gido So Khai va thicr lap hé théng triet Iy mdi v&
TANH — KHONG  (Sun yatd=Emptiness),  Chin  Nhr
(Tathatd=Suchness) v hoc thuyét Ba Thin (Trikdya=Three
Bodies),

* D¢t ciia Puie Phit trong nhitng kinh Dai Thita gdm nhiing
vi B8 Tét (Bodhisatlvas) chd khéng phéi 1a nhiing vi A La
Hén (Arhat). Cdc vi d6 gam du dai bi, dai tri va dai diing.
Tam w (metla) va tam bi (karuna) trong Phat gido Sg Khaj
dude cde nha Dai Thita thidt l&p thanh tong am hoat dong
thiét thic dé ciu da ching sinh. Cac vi Bb T4t nguyén khong
nhip Niét Ban (Nirvana) nhi hang Thinh Van (Sravikas) di
phai luin hbi trong lyc dao, dé tiy duyén héa dg chting sinh,

* Trén co sd dé, Kinh néu ra Iy widng Ba Tdt bing cdch thigt
ldp BB Tat Thia (Bodhisattvayina) va Bh T4 Pao

(Bodhisattva-marga), Kinh khdi day Bd P2 Tam (Bodhi-citta)
trong long it chdng (tdng, ni, cu si nam, cu s na}, dé
tudng tf chiing dude giac ngd qua 16i Phét day trong kinh,
ngd héu di theo con dudng Bb Tat. Dé 1a con dudng fir gidc,
gidc tha bing céch trudc tién minh phdi thinh tyu gidc ngd
i sau dé phuc vu nhén sinh, khéng né ha gian khd, khong e
ngai gian trudn va khdng mong ciu phudc bau & déi nay hay
ddi sau hodic d cac cai troi. Day goi 13 gidc tha.

* Kinh xody trong tdm vao vigc d& cao gid tri cdng dife . Cong
diic sé to 16n néu;

1. Bién chép ra nhigu ban dé cho ngudi khic doe,
2. Tung dogc nhidu lin,

3. Giai néi nhiéu [in cho ngudi khic nghe trong
nhigu thdng, nhiu niam,

4. Higu va thyc hanh theo 18i kinh day.

* Khdc hon chii trudng ctia kinh Thugng Toa BO (Theravada),
Kinh Dai Thua dé cao vai trd ngudi cu s nam vi ni¥ trén
phudng dign dat dudc gidc ngd va giai thodt (hic Ni&l Ban
trong ddi ndy), nfu ngudi cu si bidt ung dung theo 1di day
trong Kinh dudi sy chi dan ciia Thign Tri Thuc, dit dé 13 cu
ST,

* Kinh bdt diu ldn manh vao diu thé ky thid nhdt trude Cang
Nguyén va 1én dén t6t dinh sdng chéi vio vio nam 650, Cong
Nguyén.

* Thoat diu mét sd kinh dudc soan bang tiéng PRAKRIT tai
Mien Trungf{n D3, sau dé dugc chuyén sang ti€ng Sanskrit.

* Vio dau thé ky thit hai dl, sau Phat diat dé khodng 600
nam, Vua Ca Ni Sdc (Kaniska [78-102]) diing ra bao trg cudc
két tdp kinh dién Dai Thia diu tén, tai Jalandhara .g
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Kashmir, dudi su chd ti ca Ngai Thé HGu (Vasumitra).
Trong lich st két tAp kinh dién Phét gido néi chung, day la
Ian thit (1, kéo dai trong 12 ndm mdi hoan thanh. Nhung lan
nay khéng phai hé kinh Nguyén Thiy ma la hé kinh Dai
Thita. Trong k¥ k&t tAp nay, hoan thanh dugc 30.000 cau ké:
10.000 céu thudc vé gidi thich Kinh, 10.000 ciu giai thich
Ludn va 10.000 cdu gidi thich Luit. Ddc bigt nhit, Ngai Thé
Hau (Vasumitra) dd hoan tdt bd Luin Dal Ty B Sa
(Mahavaibhasha).

* Dén triéu dai Gupta (320-540) vua Sakraditya tri vi mién Bédc
An, tifng Sanskrit dude ding lam ngoén ngd chinh, do dé
Kinh vd Luin xuft hign trong thdi ki nay, dude soan bing
tiéng Sanskrit. Nam 480, vua Sakraditya thift l4p Chia
Nalanda & mi®n Trung An, v& sau (rd thanh trudng Pai Hoc
Phat gido Nalanda. Sau d6, toin bd kinh dién Dai Thia dudc
vidt {ai bing tiéng Sanskrit t ndi trudng nay.

HINH THUC KINH

* Kinh thda nhén sy hién hifu cia Chu Phat Mudi Phudng,
trong dé cé Phat A Di Da (Amitabha) g c6i TAy Phudng Cuc
Lac, Phit A Stc (Aksobhya) cai quin d c8i Déng Phudng Cuc
Lac Abhirati; Phit Dudc Su (Bhaisajyaguru-buddha) va vo s8
vi BS Tét , vdi nhitng tdc dung bidu thi Tri Hué v Lang Dai
Bi cluia céc vi do.

* Kinh cing dude soan theo hinh thde Kinh tang Pali Nikayas,
nhu khdi dau bing ciu néi clia Ngai A Nan: “Tdi nghe nhu
vy, mét thoi no”.. Sau dé dién tad dip thuydt phap va s6
thinh chiing ngdi nghe Diic Phét thuyét phdp. Dic bidl s6
thinh ching nay gdm cdc hiang Bb T4l va doin tiry ting, hoic
c6 thém chu Phit d céc ci khdc dén du, va nhing thanh
phin thudc thé gidi ngoai sic hifu bit con ngudi, nhu cdc vi

Trdi, RBng, Da Xoa (Yaksa), Can Thdt Ba (Gandhara), A Tu La,
(Asura), Ma Hau La Da (Mahesvaras) v.v...

* Vdi ndi dung gidng rong nghia Phat phép, thoat dau kinh
duge goi la “Vaipulya”, c6 nghia “md rdng”, Tau dich Ia
“phudng ding” hay “phudng quing”, Vao diu thé ky, trude
Céng nguyén, Kinh Bdl Nhd Ba La Mét Da (Prajilparamita-
siitra, dude goi 1a kinh md rdng (Vaipulya).

NOI DUNG KINH

* Vin hoc sdm nhit trong Kinh Dai Thuaa la Bat Nha (Prajfia).
B4t Nha Ia mét hinh thdi siu sic nhét trong trong ¥ nghia cia
né va dd sd trong van hoc Phit gido biing tiéng Sanskrit 4 An
D3, sau dé 1a Trung Hoa va Tay Tang tdt 1.000 nam trude déy.
& Viet Nam, van hoc Bdt Nha chua duge khai trién sdu sic
hay triét dé nhu tai Trung Hoa .

* B4t Nha (Pali: Paiifia) trong vin hé Pali dugc xem nhu thiu
dat Ly T D€ (Cattari Aryasaccani). Cdc nha Dai Thua Phél
gido md rong nghia Bat Nha 1a chi cho sy kinh nghiém uic
khic va tryc tidp cla tud tri vé d6i wigng mé hg cham trén,
khéng théng qua sy truyén dat nhitng khdi nigm ngdn ngl
do su tic ddng cla tri ning. Tdc la chi do Ténh Gidc nhin
thitc. Sy nhén thie nay thuln tinh, khéng déng. Ngoai ra Bat
Nhai ciing ddng nghia vdi Tanh Khang (Stnyatd): thyc tai tinh
ctia van phép.

* Khéi niém Sunyata (Tanh Khéng=Emptiness) [in dau tién
dudc cdc nha Pai Thita Phit gido dua vao kinh Astasihasrika
Prajiidparamita - satra (Ti6u Phim B4t Nha), gdm 8.000 ciu
vao diu thé ky trude C.N. Quan diém uiél Iy mdi nay dugc
xemn 12 Nhit Tudng Phép An trong Dai Thita Phit gido. Thiu
dat va thé nhap dudc Nhit Tudng Phép An nay 1a muc tidu
ctia hang Bb T4t
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* Dic biét, kinh dién Dai Thita nhdn manh dén chd “74% cd
ching sanh déu cé Phit Tdnh". Phit tinh (Buddhatd) trd
thanh quan trong hdn Phit lich s Thich Ca Mau Ni. Vi thé
tdt cd nha Dai Thita dBu chi trong dén vide khai thic “tiém
néng gidc ngd” vn c6 sdn tY trong ndi tim minh. Trong lic
dé, Thién tong lai cang thiét tha “s6ng vdi 6ng Phat" ciia
minh hdn (4t ca téng phéi Phit gido khédc, Dé 1a T4nh Gidc !

4. Ngt Luc = Sich ghi lai phép 4m hay 13i gidng ctia vi Thign
su kién dao, dugdc chon lua trong chitng muc nao dé va tinh
chdt gid tri phdp &m cla vi dé. Phdp am nay dudc xem nhu
dai bifu ti tudng tinh thin cta vi Thidn su.

5. V@ dén nha = Thudt ngd chi sy dung cong dén ndi 18t rdo
clia Thién gia. Ngudi nay dar duge muc tiéu 67 hiu ciia
Thién 13 sy tréng khéng trong tim thiic trong 12 thoi (trit
dn udng, vé sinh, ngi nghi), va séng dugc tron ven vdi
diéu minh da ching ngg. C6 nghia: “ngdn hanh wong ung-
néi lam phit h¢p vdi nhitng didu minh dé hoc hay giang day.”

6. Tu Iyc = Ty suic minh dyng cong tu (dp dé di dén gidc ngd
va gidi thodt; khdng ciu nguyén ndi sdc gidp dd clia ngudi
khic dua minh dén gidc ngé va gidi thodt, Sy cllu nguyén
nhu thé goi la tha luc von 14 bdn nguyén cta minh nho siic
gia hg caa chu Phit, thong thuong 12 Dufc Phit A Di Pa,

7 Lgi tha = Pem lai Igi ich v& dudng tdm linh cho ngudi khic
bing gido phdp: gidi thich v hudng din ngudi khdc thuc
hanh mét trong sdu phdp Ba La Mat; trdi vdi 1gi ky 1 lo cho
minh.

8. B0 Tit Pao = (Ski: Bodhisattva-marga; Anh: Bodhisattva
Path). Trong thufit ngit, chit “marga” c6 nghia phuong tién,
phudng phdp, cich thitc, phudng chudc; con dudng; su
tim/(im. Gic nha su Trung Hoa dich “mirga” 13 “TAQ”; Viét

dich 12 PAO. J day, bbd tat dao cé nghia md hinh Iy tdng ctia
nha Dai Thita Phét gido nhdm cd ging phin ddu dé hoan
thanh 2 muyc tiéu: 1) Nguyén (Skt: pranidhana; Anh: Vows) va
2) Hanh (Skt: Bhavana; Anh: Practise). V@ nguyén, vi dé cé
thé nguyén 4 didu cd ban:

1). Cdu dé tdt ca ching sanh (Chdng sanh vd bién thé
nguyén dg)

2). Doan tan tdt cd phién nio (Phién ndo v tin thé nguyén
doan)

3). Ldo thong hét phap hoc (Phdp médn vé lugng thé nguyén
hac)

4). Thanh Phit (Phéir dao v6 thuong thé nguyén thanh)

Ve hanh, vi d6 4p dung 6 Ba La Mal: B8 thi, Tri gidi, Tinh
tdn, Nhin nhuc, Thién dinh vi Tri hug. 2 phdm chdt cd ban
nay la dic tinh riéng bigt ca bd tdt dac. Vi thé ngudi di theo
con dudng bd it 13 ngudi trudc hét phai c6 TAM B!
(Sanskrit: Karuna=compassion) dé khéng phin biét ngudi
minh ¢ vé thinh phin x4 héi, tin ngudng va hoc thiic; dong
thdi cling quén minh, khong ng ha gian khé dé hudng din
ching sanh trén dudng tu tdp. Vi d6 ciling phai thanh tyu
dudc tri hug BAT NHA (wisdom), tdc la tAm linh vi dé khong
bi vudng mic vao bt cd mdt mot khai nidm néo cha phdp
hay clia sdc va khéng, cla khdng va ¢d. Vi dé ludn ludn
ding trén vi ti KHONG (Stinyata) dd do ching sanh hay dé
hanh dao. Pay 1a dudng bién gidi cia BS tit dao va ciing la
lap trudng co ban ctia ngudi thita hanh né. Thiéu duang bién
gidi naty, ngudi goi 1a thita hanh bb tat dao sé khong thé hién
day du ¥ nghia tdm bi ctia né, trdi lai thudng rdi vao kién
ch&p nhi bién, dé dang sa [ay trong dc nghiép khi ngoai nhin
xiii giue. Con néu gitt ding dudng bién gidi ndi trén, vi dé cd
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nhidu phudng tiégn thién xdo (Upaya=Skilful means), tiy
duyén gido héa moi trinh d§ cin cd db ching ma khang bi
lac 18ng, thién 1&ch, khéng cfng cao ngd man, khéng rdi vao
bénh phdp chip, ki&n chdp, nga chdp. vdi TAM TU
{(Sanskrit: Maitri= kindness/benevolence), vi 4y cb long nhin
dde, it &, ti thien déi vdi (4t ca chiing sinh ma khéng thdy
c6 ditu kién hay su phén bi¢t trong viéc gido hoa. Tuy nhién,
dit ching nghiém thyc tudng van phip vén TRONG KHONG,
ngudi thia hanh bd tat dao khéng tit bd thé gian dé nhap
Niét Ban, tréi lai ho thé nguyén lién tuc xéng xdo vao ddi dé
dd khip chiing sanh td kip nay sang kidp khic.

9. Vi nhin sinh = Vi ldi ich thidt thye cho cudc séng con
nguoi. Thuat ngit ding dé chi nhitng cdng (rinh sdng tao ciia
mét ngudi ludn ludn duge dat trén su Idi ich cha dai da s8
ngudi khdc ma khéng he mong ciu phudc bau doj nay hay
ddi sau, ciing khng nghi dén su biét dn vi dén dn cua ai.

10. Ty tdnh = Ban thé cta chinh minh. (Skt=Svdbhava; Anh :

Self-nature; Own nature) Ty = Svd; Anh = Self. Tu tdnh la
bdn thé ngi tai hay khuynh hudng néi tai/khuynh hudng cd
hitu/tdnh khi ty nhién/ban thé cta chinh minh. (The state of
innate nature/innate disposition/inherent disposition/natural
constitution/my own nature). (Trich Ty dién Sanskrit-Anh, (r,
1276 ctia Sir Monier Monier-William, &n hanh tai An D9 nim
1986.) Ty tdnh la 1 thudt ngit duge cdc nha Pai Thita Phit
gido thugc hé Phap Tudng dung dé chi bdn thé c6 hifu clia
mdi ching sinh (néi riéng). Bdn thé nay khong déng nghia
vdi linh hén , ty nga hay bdn ngi ma né 1a nhan (8 ndi tai
(instrinsical factor) chi cho niing lyc sfing ctia con ngudi (néi
riéng). Ning Iyc séng nay la mot THUC TAI (Reality) ¢ nhin
thire. Chinh thyc tai nay hoat héa su sdng, didu hdp nhiing
chic niang khac trong cd thé con ngudi bing nhitng ning lyc
ma f'nd vén sd hdu, chd khong do mdt Ddng thin linh
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nao séng tao cho né. Vi thé né cling dudc xem la chil thé
clia xdc than, Va chd thé niy dudc cdc nha Phit gido Dai
thita xem nhu 14 chdn ngd vi nd khdng cé nhitng thi ban
chidt pham phu, doi truy, chdp trude nhu ty ngi. Dic bidt,
né vn sd hitu tdnh gidgc. Trong lic dé, tu ngd (pham ngi)
sd hitu § thifc phan biét va tu duy bién luin nhi nguyén.
Tuy nhién, vi con lién hé dén xdc thin nén nd van chiu dnh
hudng qui luét sinh t8n ctia xdc than. D8i vdi nguoi dat duge
trang thdi tdm thanh tinh thudng tryc, khong bi chuyén thi
phi (= phai rdl) cta thé gian 16i cudn, khi mang cin chim
dut, ts tdnhvi dé khdng con bi sic #dp ddn cia bit ci canh
gidi nao trong luc dac. Day goi la tam giai thodt.

11. Thiy dudc dudng vé nha = Nghia thudng: Biér duong di
vé nha sau thor gian lac 161, Nghia chinh: Thudt ngit chi trang
thai tam thic ctia ngudi tu Thién sau thdi gian b& tic vé
phép hanh, bay gid vi 8y nhdn biét r6 (ngd) phudng tth’c
dung cdng dua dén gidc ngd va giai thodt tdm, nhung vi dy
chua thuc hanh (cé nghia vi 4y chua di Vi mdi thdy duong vé
nha ). Néu thuc hanh, vi iy sé df thing dén dich, ma khong
sd lac 167 nhu tritde niza. Sy dén dich nay, thuit ngd Thién
g;:;:i 3 v dén nha, c¢6 nghia tim vi 4y khong cdn dinh mz“if:
vao 2 dau chdp trude, than vi dy tidu trid duge bénh tdm thé,
trf vi &y sdng sudl: cé nhidu true gidc, khong con bi pham
tinh th€ gian mé hodc.

12. Ty lgi, 1di tha = Ldi ich cho minh vi Igi ich cho ngudi
trén p-hz_xm vi tu hgc vi hodng héa , tién dén sach hél phien
nio cho minh va cho ngudi.

13. Pai Thia Phat Gido = Mat hinh thdi Phét gido xudl hién
tai f{n.D@ vio thé ky th nhdt trude C.N., do mdt nhém ting
tl:é bdt dong vé dudng 16i va chll trugng trong Gido doan
Nguyén Thiy (Theravada). Nhém nay ly khai khéi Gido I‘If}i
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roi khdi xudng 1én phong trao Dai Thita (Skt: Mahiyana, cé
nghia “xe Idn hon”, “xe chd nhigu ngudi han”, “xe cao hdn™),
thanh lap Dai Ching B (Skt Mahasamghikas). Sy kién xdy ra
trong thdi ky két t4p kinh dién [An thd ba dudi tridu vua A
Duc (Asoka: 268-239 trudc C.N.), do nhitng méi bdl dong ve
quan diém thic chdl cla vi A La Hdn (Pali: Arahat; Ski:
Arhat) va sy khai trién gido nghia cta Piic Phat do Ngai Dai
Thién (Mahadeva) néu lén. Nhém nay hoat ddng tai Ma Kiét
ba (Magadha) mién Trung An. Say cling lan tran dé&n mién
Tay, mién Bdc, mién Nam va cudi cting hinh thanh maét hé
lhﬁng Phit gido thd hai, ¢6 uy thé vitng manh tai mién Dong
An D9, dudi sy lanh dao ciia Ngai Long Tho (Nagarjuna:
khodng 150-250 Sau C.N.}, mgt dai trigt gia 18i lac trong Phit
gido Dai Thita.

Trong thai ki sd khai, céc tu s Phit gido Dai Thita chuyén
chit vao céng vigc hodng héa, tung kinh (dharmabhanakas)
va thyc hanh thign dinh (tdc toa Thién va ap dung nhing
phudng phdp trong Thign dé nhéap Binh). Ddc biét hg ciing
di hanh cudc khidp nai dé thy duyén gido héa chiing sinh.
Theo ban diic két cia Ngai Huyén Trang (600-664) trong Tay
Du Ky thi vao thé ky thit 7 cé khoang 200.000 tang theo Dai
Thuta Phat gido & khdp cde mitn An Ds.

SU THE HIEN QUAN BIEM COA
CAC NHA DAI THUA PHAT GIAD

iy * T s » ’ ~
Tém nhin cta cdc nha Bai Thia Phat gido dudgc khai trién

trong 2 loai van ban dic biét [4 KINH (Skt: Sutra) vd LUAN
{Skt: Sastra).

Ve phan kinh, duge bién soan do mdt nguoi hode met nhém
nguai voi tinh cdch vé danh. Theo su khdo cdu chia cdc hoc
gia Phit gido Tay Phudng, kinh Pai Thita dude xudt hién

13m nhidu thoi ky : dugdc tinh td diu thé ky trude C.N, v
dén the ky thd 7, sau C.N. Kinh dudc soan theo hinh thiic K
(gatha=verses/songs), (1 8.000 cidu dén 100.000 ciu.

V& phiin LUAN, cé 4 nha tao Luan ndi danh trong Phat gido
Pai Thita 14 cdc vi: MA MINH (Asvaghosa: sfng vio khodng
thé ky thd nhiit sau C.N.), LONG ThQ (Nagarjuna), VO
TRUGC (Asanga) va THE THAN (Vasubandhu).

14. Hoc giai = Thudt ng chi nhitng nha hoc Phit ning vé /y
gidi, chi khong thiéng vé [y cAuing, co linh cich gido tudng:
chi li héa gido nghia trong kinh, ludt, ludn; thigu phin kinh
nghiém thién dinh. Nhitng vi nay giang giai Phit phdp theo
chiu rdng cia nghia Iy ma thidu chidu sdu cida tdc dung gido
phdp vi nhitng vi dé thi€u phiin thin ching, tim ching qua
su dung céng tu hanh clia minh nén sy giang trach Phat
phép khéng di vio cdt tiy thdm sdu ma chi ning vé hinh
thiic han.

15. Chiing ngd = Chung (Skt= Vedayate; Anh=experience)=
toan bd nhdn thic (cognitions) do tri gidc (perception) nhin
duge tli sy bign dong tAm 1y va sinh 1y bén trong cd thé clia
mdt ngudi, sau khi ngudi d6 thyc hanh 1 phdp tu nao dé
trong Thién. Ngé (Ski= Sakshatkrita; Anh=realization; intuitive
perception) = Nhd mot didu kién bén ngoar tic dong manh
viio 1 trong 3 cd ché cla tdnh nghe, tinh thdy va tdnh xic
cham ndi ving TANH GIAC; titc viing Kién Grdi Tong Qudl,
1am bat ra tu@ tri, dua dén thidn gia nhén ra 18 rang didu ma
td 14u minh b& tic. C6 nghia nghi tinh vén da cdt @i W
mang ludi t& bdo thin kinh d ving Ky Ue Dai Han do vi Thay
trao cho hay do minh ty d& xudng ma lau nay minh khéng
thé gidi ra duge, bbng nhién bay gid ddp dn dudc hién ra 1o
rang trong toan bd nhin thic cb dong (cognitive compression)
cha vi y. Sau d6, nhing md&i xdc cam tim Iy khdc nhau




Chu Thich 149

150 Ch Thich

hi¢n 16 trén gudng mit y: Y ¢ thé khéc, cudi hay la vang.
Dong thdi lic bdy gid tud tri cha y ciing bitng sdng lén. Tiép
theo sau dé, muic dd nhan thic ctia y cfing chuyén bidn mot
cdch ty nhién, Dy la tién trink khdi diu cha viée phdt trién
tri tud frue gide. NEu gip vi thiy cé ban lanh, bidt cich khai
thic tiém ndng gidc ngd cia hoc trd minh, éng ta s6 cho
thém vai “chiéu thifc” dic bigt, thic diy éng hoc tro dén
chd SANG PAO thi mdc dj ngd dao sé dugc dinh gid cao
fon.

Cha y: Sy ngd nay khéng théng qua suy ludn i ning ma
thdng qua sy bing sing 1én cta tug uf ngudi ngd; (udng
dudng vdi I ti€ng Anh: to realize/realization.

16. Thign tri thuc = (Pali: KalyAnamitta; Skt: Kalyanamitra;
Anh: A friend ol Virtue/A Good Cansellor/A well wishing
friend/A Goad friend). Thuét ngit gific 1t hé théng kinh tang
Pali chi cho vi Thign Hifu (ngudi ban t8t hay ngudi c8 vdn
tinh thin) ¢6 di khd ning hudng diin minh tu tap thitn dinh.
Chinh vi thé, vi Thign i thifc doi khi cling dugc goi 1a vi
Thay day Thién (Palii Kammatthinacariyaz Anh: The
Meditation teacher.), chua phdi la Thitn su (Meditation
Masler).

17. Hoc phong = T4c phong hay théi dd ding dén ctia ngudi
tu hoc: 1) khéng mé (in, di doan (khéng cing sao, cing han;
khong xin xm, béi qué, coi ngay lanh, thdng t6t; khong chu
an, clu siéu), 2) khong dinh méc vio 2 diu chdp trude, ic
la khong mang ¢4 kign cd chip, chit quan; khong chup mii ké
khic 1a ngoar dao, ta dao; khéng ty cho minh 1 tu diing theo
chinh phdp Nhu Lai, tu cao; khong xem ké khdc tu thdp.
(Nhu Nguyén Thity ché Phéat Trién la ba Ja mén hay ngoal
dao, Phit Trién ché Nguyén Thiy 1a Tidu Thita, ty xem minh
la Dai Thia, tu cao hdn Tiéu Thia; Thidn téng ché Thitn

Nguyén Thuy 14 theo /16 mon cia Phét ; Thién Nguyén Thiy
ché Thikn téng la qudi thai trong dao Phit vi cd nhiéu vi T4
“phdt ngdn bita bai"; Nhu Lai Thign ché T8 su Thidn ; Thign
Thoai DAu ché Thien Cdng An; Thign Céng An ché Thien
Mic Chiéu v.v..Todn bd nhiing ché bai ndy 1a gfc clia chip
trudc (ngd man} ma ngudi tu chua dén mide rot rdo (chua dat
duge TAM KHONG) thudng mic phai. Néu ho thuc su dat
duge TAM KHONG, ho sé khéng vudng mdc vae nhiing da
ky, giem pha, ché bai, ngd man.

18. Vin hé Sanskrit = Chi hé théng kinh dién Dai Thita Phat
gido dugc soan ra bing ti€ng Sanskrit. T4 Sanskrit cé nghia la
“hoan hdo”, “co vin héa”, xuft phat ¥ chi “samskria” va chi
cho ngdn ngii cla céc vi trdi (dévavani). Kinh Phé Da (Vedas)
st dung thd ngén ngit nay va do dé An Do gido (Hinduism)
diing tiéng Sanskrit. Trén phudng dién lich st, tiéng Sanskrit
da dudc bd tdc Aryan su dung diu tién. Day 1a thd ngdn ngd
chinh théng cta hg khi ho di cu t¢ Ba Tu (Iran) dén mién
Bdc An D6, trudc Cong Nguyén khoang 2.000 nam.

Giai cfp (u sI trong An D& gido — cdc vi thiy Ba La Mén
(Bramins) — diing tiéng Sanskrit dé tri tung kinh Phé Da
(Vedas). Do d6, Sanskrit cing dudce xem la ngu phdp cha cédc
vi hién triét (chi cho céc vi thily Ba La Man). Tiéng nay hién
nay khong con duge thong dung d An D&, nhung né vin
dude xem chn thiét trong nhitng muyc dich ton gido, vin
chudng va tri thiie. Trong vin hoc Phit gido diu tién dudc su
dung biing tiéng PRAKRIT, nhung vio diu th& ky trudc Cong
Nguyén cé mdt s8 nha Phat hoc dd sanskrit hda Wing phin
céc kinh sdch. Do dé nhitng kinh sdch Dai Thaa Phat gido
trong thdi ky nay dudc goi 1a “sanskrit pha trén™ hay “Phit
gido lai Sanskrir” (Buddhist Hybrid Sanskrit). Mai dén thdi ky
truding Pai Hoc Phit gido Nalanda duge thiét 1ap dudi uigu
dai Gupta do vua Kumaragupla dg nhét (k. 415-455) xdy dung
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vao ndm 420, todn bd Kinh, Ludt, Luén cia Dai Thia Phat
gido déu dudc k&t tdp fai bing tiéng Sanskrit, Nhung dén thé

ky thi 10 va 12, trudng nay bi quin doi Hbi gido ctia Thé Nhi IL.- GIGI THIEU MO HINH
Ky tran ngdp va thiéu hiy toan b kinh dién Phat gido. Cho THIEN TONG VIET NAM
dén cudi thé ky 19, Vin Hoc Phét gido Dai Thua dude suu
tap lai gdm 144 loai bing tiéng Sanskrit. Day 14 nhe cong
trinh  chdn hung Phit gido J An Bg cua Ong
Raynendrachifala vio nim cdc 1886-1888,

CONG TRINH VI DAI

SAU khi nghién cu kj quyén Thién Téng Viét Nam
Cubi Thé Ky Hai Mudi, ching t6i thdy céc tién
trinh dung céng dugc Ngai ghi trong sdch, thé hién
theo mot trinh ty tt d& dén khé va chia lam nhigu
budc. Nhitng budc dé két hgp thanh 3 giai doan.
M0i giai doan ham chita muc tiéu chinh: nhim dén
GIAC NGO va muc tidu t6i hau: nhim dén GIAI
THOAT . N&u ngudi tu Thién nghiém tdc thyc hanh
theo cdc budc trong tung giai doan sé cé kha ning
ching nhitng bdt khd nhu ¥ nguyén Ngii 1am mét
vién thuéc b6 cho ching ta ma con VE PEN NHA
that sy. Hodc néu tién hanh theo 1 trong 3 giai
doan, cudi cling chiing ta cling dén ndi cifu kinh*.

Déy 14 mdt cong trinh cd rat nhiéu cdng phu va rat
gid trj thiét thuc , dugc Ngai két hop trén 2 mit 1y

*euttu kinh= ciu cdnh= t61 hiu, cufi ciing, tifc d€n ndi GIAI THOAT
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luén va thu'c nghiém qua kinh nghiém tiing trai clia
chinh ban than Ngai. Vi Ngai vén khéng phai la
mét vi Thidn sut duge truyén thita tit mot chénh hé
Thién* ndo trong lich st hinh thanh Thisn Phat
gido tai Trung Hoa hay Viét Nam — 1y do la Thin
tong dd bi mai m¢t** trén ddt nudc Viét Nam t
hdn mét thé ky — ma chinh 14 ngudi te lue tim
t0i, khdo sdt, ddo xdi, chit loc nhitng tinh ba
trong 3 hé Thién Nguyén Thiy, Dai Thua va
Thién Téng rbi sdng tao ra mé hinh Thién Téng
mang sdc thdi ddc chdt Viét Nam.

Pay la mot céng trinh v daj, ddnh ddu sy hinh
thanh Thién Téng Viét Nam vao cudi thé ky hai
mudi ma Ngai dd vugt qua nhitng trd luc khé khin
trong sudt 24 nim qua mdi xy dyng dugc. N&n
Thién hoc Viét Nam hién nay da cé qui cit trén co
sd Kinh, Ludn, St va vin hoc Thién d& cé mét qui
mo dé sb trong kho tang vin héa Phat gido A Chau
noi riéng va vin héa Phat gido Thé gidi néi chung.
Ngai ching nhiing phuc hung Thién téng Viét Nam
ma cdn lam s6ng lai Thién Phat gido vén di bj
mai mot tai Trung Hoa t thé ky thd 10, khi
Thién Cong An hinh thanh va thinh hanh trén
dd't nwdc nay tit ddi Téng (960-1278).

.

Thikn

** bi mai mt= bi m&t dang, bj chon viu

chianh he T hi'ﬂnvz h@ théng Thién chinh thifc ctia mot Tong phai

TU THUC TIEN KINH NGHIEM
BIEN THANH HIEN THUC

Sy dung l4p md hinh Thién téng Viét Nam dudc
thé& hién 10 nét qua cdc giai doan dung cong tung
budc cua Ngai.

GIAI DOAN I.- Téng hgp tinh ba Thién téng va
Thién Pai Thita ma 2 hé Thién nay vén da ding
trén lap trudng Bat Nha (Prji) dé phu dinh van
phép hay dé khang dinh chon tdnh Thuc Tai (the
true nature of Reality) vOn trong khéng , Ngai dung
phép tri vong va chl truong Thién Gido D\éngj
Hanh. Tuc la Ngai k&t hgp Thién va Gido ly dé
gidng day Thién sinh. Dong thoi Ngai dung hdp
tinh chdt Thién Nguyén Thiy ma Thién téng Trung
Quéc va Nhat Ban cing di dung hda qua chu
trwong sinh hoat hiing ngay trong 4 oai nghi. Tic l‘é
nhit c, nhit déng hanh gia déu khéng xa 1di
Thign bing cach: “biét vong, khong theo”.

Vi ding trén lap trudng phu dinh ctia hec thuyé:t
B4t Nhi ) nén trong giai doan dau, Ngai khéng dé
cap dén ngd dao @ hay ching dic @. Tuy nhién
néu hoc nhan nao nghiém chinh wng dung céc
phép do Ngai day, sé thdy minh c6 ngg d‘gfo va
chifng ddc, tic 1a biét 16 vong tuong nhu' thé nao,
gdc ngudn ciia nd ra sao, néu cvf du},fén theo‘no’ thi
hiu qud dira dén nhu thé nao. Dé 10! cudi cing
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thanh tvu khéng theo vong tudng mot cich tich
cue, dua dén thin, tim an lac thyc sy ma trong
cdch dién ta khdc, Ngai goi 14 vé dén nha . d giai
doan nay, Ngai tam ldp phudng phdp dé7 dai w :
cé vong, cd ta. Cé nghia, qua nhing phdp quin
chiéu, ta biét niém khdi 1a hu gid (=vong), 16i ta
khéng theo ndé bing cdch khéng suy nghi hay
khéng dinh danh bt ¢ hién tugng hay su kién gi
t trong ndo. Néu dat dudc nhu thé, thién gia sé
thanh tyu vitng chic khéng theo vong. Tuy nhién,
vi ¢dn tri mon nhén sai biét, la vi y s1 tAm linh, Ngai
phai tay bénh cho thudc. Dya trén phuodng thuc
dung cong ctia T& Hué Kha, Ngai thiét 1ap phudng
phép TIEM TU ), bay ra nhiéu phép dé gitip mén
dd biét cdch chién ddu vdi vong twdng, phu hdp
theo cin tri titng nhém mén da.

Trudc hét, bing nhitng 4n du binh dan dé mén
nhan dé& hinh dung hay c6 ¢ niém 18 v& b mdt
vong turdng, Ngii cu thé héa né bing cdch so sanh
hay nhin cdch héa nd, nhu ndi: né 1a ma, 1a gidc, 1a
tén trém va ta phai dung gu'om Bdt Nhi dé chém
nd, hoidc déng vai “Ong ChU”, dudi tén trom ra
khdi nha . Hodc bing phuong thitc t 4m thi (Auto-
suggestion), t¢ minh duta ra v ki€n cho minh béng
cidch ddo ngudc cdch nhin vao thue tai: ci cho tat
ca vong tudng 1a khong thit, 1a hu gid; va nhiing
suy nghi kia ching khéng phai 14 minh; tdm lang
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x3ng kia ciing khéng phai la minh; né khoi ra mic
né, ta nhét dinh khong theo hoic dé né ty ling
xufng nhu ta ldng biin trong ly nudc; hay dé dén
mét lic nao dé, vong tudng thua dan rdi didt han.
Tuy nhién, trong trtong hgp 18 quén, ta cd theo
vong tudng, khi syc tinh phai t¢ ming minh la “d6
ngu”dé tu canh tinh, ding theo vong tudng nita,
P6 12 déi vdi moén nhan khong cb dieu kién nghién
ngim kinh sach va khang thich bién luén dai dong.

D&i vdi bic 1di cin hon, Ngai day nhing phudng
phép quan chiu theo 1y luidn bién ching cia Bit
Nhi 12 thdy van phdp d&u nhu huyén, khéng thét
tudng cd dinh dé ddnh dé tam chédp trudc, lam to
16n bénh chdp ngd, chdp hitu, vén 1a gbc ngudn
cia luan hdi sinh 1. Ngai khai trién Tam Phép An:
V6 thudng, Khd ndo, V6 ngé trong hé Nguyén Thiy
trén co sd KHONG ctia hoc thuyét Bat Nhi dé ddnh
d8 khuynh hudng chip CO, chap KHONG; hudng
trf tué mén nhan nhin vao thyc tai cia cudce ddi va
clia dong sinh diét van hitu, trong dé cé ban théan
minh, ngd hiu cinh tinh mdn nhin, gilp ho ty
hodn chuyén nhén thic, di dén gidc ngd. Néu mon
nhén nao nghiém chinh ng dung, sé thdy minh cé
kinh nghiém vé Bat Nhd, va s& “vugt qua moi khd
dch” mét cach thiét thyc cho dii sdng trong dia
nguc trin gian ! D6 12 ho dé dat dudge muyc tiéu gidc
ngd d mic do thong thuong.
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Day la diém sau sic nhat trong hé Thién téng va
ciing 12 mot triét Iy séng thiét thuc nhit clia con
duong khdi dau di dén giai thoat tri kién va giai
thodt tAm.

Bt cit mon nhin nao khong cé kinh nghiém vé Bat
Nha qua Bdt Nhd Tam Kinh, vi &y xem nhu chua
duge “tdy ndo tri kién pham phu.” Vi néu moét
Thién sinh nio pht nhin Bat Nhi Tam Kinh h.ﬁ;y
khéng dude Ngai trang bi ki ludng 1§ ludn bién
ching pha dinh ctia B4t Nhd TaAm Kinh, vi 4y xem
nhu khé “vugt qua moi khd 4ch” trong cufic sdng
hién thyc, nhién hau khong thé di sudt con dudng
Thién. Bdi vi BNTK 1a cta &i dau dé hanh gia di
dén gidc ngd. Co gidc ngd mdi nhan ra chin tudng
van phdp, mdi khéng bi sic hip thu clia van phép
vao qul dao cua ching.

Riéng d6i vdi bac xudt céch, cin cd thuiin thuc,
Ngai st dung phudng phap PON TU @, khéng day
theo phudng phdp TIEM TU ké trén. Ngai dua ra
hinh édnh bdt duong ngén ngi¥ o ctia Té6 Hué Kha
(Trung Hoa) @ dé chi ché r6t rdo cla sy kAdng
theo vong tudng. Néu mén nhan ndo khéo nhén
ra vd nudng theo dé dé dung cong sé thanh tuu
khéng theo vong twdng, titc 1 dat dudc sy lam chi
niém khdi ma trong céch dién ta khic ¢ Giai doan
11, Ngai goi la Tanh Gidc yén ling hay Tanh Gidc
khéng déng.
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N&u thye sy thanh tyu vitng chdc trang thai nay, vi
4y sé vé dén nha khong sai: vi dy khong con trau
dé chin, hay con trdu den ctia vi &y da trd thanh
con trdu tring nhu bigu tudng chan 1y tdi hau (binh
dan) ctia Thign hoc Trung Hoa cé thoi. Pham tdm
(tim xvc cam) cta vi &y da that sy yén ling mot
cach tu nhién; holc con khi ngi tdm cha vi dy da
ngd, khéng con kéu “chéo chéo” dé hudng tng “5
con khi bén ngoai dang quay”.

GIAI DOAN IL- Tuy nhién, dit qua nhtng phdp
trong Giai doan I, ngudi sd cd cd thé mét phen tién
thing vé nha. Nhung vi vi iy chua dudc trang bi ky
lddng phédp hoc, nén co thé chua gidc ngd sdu sdc
v& thuc tai van phdp; mit khéc ciing khong lam nén
long nhitng hanh gia dit dd qua Giai doan I ma vén
chua ding dugc vong tudng, Ngai dua ra thém
phap TRI HUU.

Trén cin ban, Ngai da téng hdp tinh ba (essence) 2
hé Thién Dai Thita va Thign Téng va dya trén nén
tang Duy Thuc hay Phap Tudng @ dé dung phdp
TRI HUU. Cé nghia Biét C6: Biét minh cé Tdnh
Gidc hay Biét minh cé Ong Chui. J Giai doan nay,
Ngai chl truong kién tdnh. Ngai dit nang trong
tarn vao viéc kién tadnh: vita ¢6 tinh cdch cu thé héa
quan diém truyén théng do T6 Bbd Pé Pat Ma dua
ra: “Tryc chi nhdn thm, kién tanh thanh Phat’, vita
hudng din mén nhin dén chd ngd duge LY VO
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NGA trong dao Phat va nhan 13 chiic ning clia Ty
Téanh, Phdp Tanh va Phat Tanh.

Khi m§t Thién sinh kién tdnh rbi, Ngai day ho
nhitng phdp mdi dé khor tu. Thay vi day ho tu tam,
xem tam 1a Phat nhu nhitng vi Thitn su (cb thoi) di
trede, Ngai day ho tu T4nh (tic 14 T4nh Gidc), xem
tdnh gidc 1a 6ng Phat clia chinh minh. Ngai ciing
dénh dé quan diém hudng ngoai: ciu Phat bén
ngoai nhu cdc T4 su Thitn ngay xua. Nhung thay vi
ding hanh ddng va cit chi nhu thiéy twgng Phat dé
tim x4 19i, hay qud khich nhu Van Moén, Dite Son...
Ngai lai t¢ t6n, chi ranh ré. Trude hét Thién sinh
duge chi 18 v& chic ning va dic tinh cla Tanh
Gide, sau d6 Ngai day Thign sinh Xody trong tim
vao viéc lam cho Ténh Gisc yén ldng, khéng dong.
Ngai cho biét mam méng luan hdi sinh & vén xust
phdt t Tanh Gide. Mot khi Tanh Giac khéng déng
thi vong ttdng khong c6 dieu kién khdi ra, va nhu
vdy tén goi cla tdt ca loai thm pham phu ciing
khéng cé. Bdi vi tdt cd pham trii khai niém, tw duy
bién ludn déu bi cdt dit mét cach t¢ dong ma
khong théng qua qudn chifu. Nhu thé, ciu canh
hanh gia sé dat dugc st tréng khéng
(sinyata=emptiness} clla Bat Nha.

Ngai xem day la cich tu géc chd khéng tu ngon.
Mot khi Tdnh Gidc thue st yén ling, Niét ban sé
hién tién: noi d6 khong con t4t ca /ita tham san s,

man, nghi, dc kién khoi ra, T4t ca khai niém CO,
KHONG, NGHI TINH, toan b$ nhiing th¢ tu duy
nhi nguyén nay déu bi cit &t hét. Thién sinh
khong con 14y gidc ngd lam muc tidu nita ma lay
giai thodt tAm lam muc tiéu citu cdnh.

Ngai bdt diu day hg nhitng phap vdi tdc dung chi
yéu la loai tr tdp khi/ldu hodc nhu: Dat Dude
Ténh Giac, Hing S6ng Vdi Tinh Gidc. Ngai da
chuyéh thudt ng®¥ “thanh Phit” cta Té Bd D& Dat
Ma bidng cdch hudng Thién sinh dén muc tigu
thanh tyu vitng chdc 2 chii d& néu trén. Cé thé néi,
trong cuéi th& ky 20, Ngai 14 mét vi Thién SL}' g
phudng Pong di md ra mot ky nguyén mdi vé y
nghia thanh Phdt qua su dat du'gc Te?nh Gidc
bidng cach thyc hanh dé di dén chuing dic nhffn{;
trang thdi nhu vi Phit Thich Ca lich s, ngoai trit
Tam Minh o va Luc Thong un.

Cdc ban sé gdp phan nay 16 rang hon d Db Thi 2,
Chuwdng Hai va D6 Thi 17, Chudng Bén.

Vé phudng dién thuc hanh, nhiam hoén1 chuyén néi
tam, tidu tri bénh tam thé va phat trién tf vé su,
Ngai day 3 phép cd ban:

1) Budng X4 Vong Niém hay Lau Chui Vong
Tudng,

2) Pat Hudc Tanh Gidc hay Séng Vdi Ong Cha,
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3) Hing S6ng Vdi Tdnh Gidc hay Hing Nhd Ong
Cha.

T trén tdc dung clia cdc phdp nay, xem nhu Ngai
chdp nhan quan diém tu Thién cé ngd dao va
chifng dic .

Thién sinh phai triuc nhén ra cho dudgc Tu Tdnh
hay Bdn Thé ctia Chinh Minh, hoic nhin thdy Ong
Chit hay Tdnh Gidc (& bén trong (Am thic minh.
Day goi la ngd dao. Sy ngd dao nay cd tinh céch
quyét dinh ddi tu Thién clla mét thién sinh cé
nhiét tAm tu Thién that sy (chd khéng phai tu theo
hinh thifc, tu theo phong tréo). Vi qua dé, ban chat
pham tuc, si mé, dim trudce cla ta hoan toan ty /ot
xdc (thay d8i mat cdch tu nhién). Than sic va tim
linh ctia ta cng bat dau sdng rd (nudc da — déc
biét da mit — khoéng con u 167, xdm xit, sdn sii, va
si hiéu biét clia ta vé& kinh dién hay 161 day ctia chu
T8 trong cac ludn, khong con khé hiéu nhu trudc
kia ta hing mi tit.). Ta cling khong cdn vitdng mic
nhitng thdi hu, tit xdu nhu ngdi 16 déi mdch dé néi
hai ludi, néi 1di thé dc , noi 16i ph4 hoai hoa hop
tdng, n6i théu dét, noéily gidn, néi dung ddng nhim
ha bg, vu khéng ké khéc, hodc k&t 4n ké ving mit
vi mét Am muu den t8i ndo do. Tréi lai, ndi tim ta
hoan toan khai phéng, hén nhién, an lac v cé tinh
thuong bao la, khéng vu 1gi vdi moi ngudi. Day
chinh 14 lic tdm t bi cta ta bit dau dudc trién

162 Gidi Thiéu M8 Hinh Thién Tong V.N.

khai mot c4ch ty nhién trong tadm thic ta, khi ta di
trai qua bu'de ngé dao diu tién.

Pé rdi sau dé, ta thuc hanh nhitng chil d&é lién hé
dén cac tién trinh Dinh, tién dén ding vong twdng
mét cach vitng chic; séng tron ven vdi Tdnh Gidc
ma Ngai goi 14 khdng theo vong; ddi cdnh khéng
tdm; khong ket hai bén hay Tdnh Gidc khdng
déng. Day goi & chung ddc. C6 nghla ching ta dat
dudc 1 trong 4 chi d& néu trén va cam nhin dudc nhing
bién déng beén trong thdn, tdm, nio bd va tdm linh minh
qua 1 trong 4 chi d& dé. Va nhitng bién dfng nay lam
chuyén héa ndi tdm ching ta : ti chip trudc moi ludn
didu, moi quan diém dé&n khong bam chat mei kién thic
sai Am; t¥ ngu si chi thiy 13 ngudi, quén 18i minh dén
réng lugng, budng xa, ti bi va thin thiét phién nidag,
khé dau, sin han, d8 ky d&n thanh than, hdn nhién, an
vui va hoa hgp . Trong 4 oai nghi, tdim ta déu an
Dinh. J day, Dinh 12 mét trang thai sdng thic
khéng con ggn lén — du lin tin — trén mit bién
tam thé Thién gia. Cé nghia qudn tinh bign luén
hai bén: chanh niém hay ta niém d&u khong con tyf
do khdi ra trong tAm thitc vi 4y, Trdi lai vi &y van
biét rd rang tit cd méi truong chung quanh, nhung
trong nio khéng c6 161 phét ra. Thuat ng Thién goi
trang thdi nay la “niém v6 niém”. “Nigm" trong
trudng hop nay la sy Biét. Con “vé niém” la trang
thai khdng cd 1oi phdt ra t trong ndo. “Nigm vd niém”
]2 ta hing biét hét méi trudng chung quanh, ké cd
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nhiing sy bién déng bén trong cd thé ctia ta — ma
niém néi thim t trong nfo khéng khdi ra.

Den day, ta sé cb kinh nghiém vé y nghia tdm cdnk
nhdt nhr hay tdm cdnh khéng hai . Gilta tAm va canh
khéng tdc dong qua lai: 74m khong bi cdnh 167 cusn dé
hixa theo canh. Con canh ciing khdng cé6 mét ning
luc gi dé hdp din hay thu hdt tdim phai chay theo
né. Dédy 1a chd Té Bd P& Pat Ma goi 12 “TAm nhw
twong vdch”. Cé nghia moi thi sic duc, titn bac
(dé la), ctia cai (vang, kim cudng)... khéng lam chda
mdt tdm d€ tam phai vudng mic vio qui dao cia
tai, sic, danh, lgi. Hodc nhu cdc Thién su Trung

Hoa cb thoi mé ta: “8 gié théi, tim khéng déng”!

Day mdi thét su 1a ngudi dat dudc tdm cdnh khong
hai hay tdm canh nhét nhu.

Cubi cung, hanh gia sé théng sudt y nghia “Hoa
huong 12 hoa hudng”, “Nui séng la nii séng”,
“Cay gdy la cdy gdy” trong dién tich Thién s
Trung Hoa. Dong thdi hanh gid ciing hiéu 8 rang y
nghia cdu ddp clia T8 Hué Khd vdi Té Dat Ma la
“Con thudng biét rd rang, néi khéng thé dén”. o
nghia ‘ Con thuong biét ré rang, nhung dé dién ta bing loF thi
khong thé duoe)*

Chu ¥ : - Néu khéng tién hanh ting budc theo sy
chi dan clia Ngai, qui vi so cd d& [am l4n thuat ng
* Xem thém phiin cha thich s8 8 v& tidu st T Hu@ Kha.
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Dinh ma thién vé Tué (Hu@). Cho ring tu Dinh —
bing céch tap trung td tudng — thugc Thinh Vin
Thita a2, con tu Hué thude B T4t Thita asy (vi Ung
dung 1y ludn pht dinh cta hé théng B4t Nhi dé
quan chiéu). Do d6 d& xem thudng nguyén tic
Dinh cla Thién tdng. Tdc 1a nhitng vi nay khong
thich ngdi Thién hay ngdi chi€u 1¢ (vui thi ngdi,
khéng vui thi nghi mdt bita cling khéng sao ). Vi
nhitng vi d6 khong biét ngdi dé lam gi — ma chi rap
khudn theo Iy ludn ctia Bat Nha dé néi cude doi 1a
v thuong tam bg, nhu méng, nhu huyén, nhu
dién chdp, bao dnh, nhu hat sudng mai !..; xem
than nay 12 gid, vong tudng la gid, tdm la gid, cta
cai vat chét 1a gid. Roi dé che day sy Iudi biéng
dung cong clia minh, bén dua ra tit chudng “khong
sd niém khdi, chi sg gidc chdm” (nhung khéng biét
lam thé nao dé gidc le dé niém ding khoi ra ! ).
Cudi ciing thay vi thé nhap thyc tudng van phép
déu hu gid, ta lai thdy van phap déu thdt hét thay
vi khéng theo vong tudng, talai chay theo vong ;
thay vi gi? cho tdm minh yén ldng, ta lai dong
nhir nhitng ké pham phu chua biét gi vé dao Iy,
nhédn nghia. Ta quén hét 161 Phat va chu T8 chi
day, chi vi ta chua sach hét nhitng ki€n chdp nhi
bién, nén 3 nghiép tham sdn si c6 cd néi day. Tu
dé ta mdi roi vao nhifng trang hudng phd gidi. Cu
sT pha gidi theo cu si, tdng/ni phd gidi theo
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ting/ni. TAt ca truyén théng t6n ti, trdt ty sinh
hoat trong gido doan d&u bi ddo lon.

* Cdc ban cin nhd, dit da thé nhap ly Bat Nha as:
binh thdn, ding dung trudc moi hoan canh, moi
tinh huéng, nhung tap khi us, 14u hodcus vin con
tiém 4n trong tit ca cd ché than, tAm, nio bd va
tdm linh ching ta. D&n mét lic nao d6, néu site
Binh khéng dudc ciing cd vitng chic, qud x&u trong
ngit duc* c6 thé 6 ra, lam ta tao ra nghiép xiu,
dc, dua dén mdt phidm cdch ngudi tu Thitn trong
nhiéu ndm. Thi du nhu vi ham ti#n va ham nghe
nhiing ti€ng ninh hét clia mot ké mé/ miéng va coé
nhidu thi: doan gian manh, ta d& dang xiéu long
chdp nhén nhitng d& nghi hay nhitng 13i vu khéng
clia ké nay d€ tritng trj cAp dudi hay thi hanh theo
k& hoach c6 1¢i cho 4m muu ly gidn ciia ké niy. V6
tinh, ta rdi vao cam by ctia nhitng ké cé Am muu
phd hoai ting doan, d6i 16t Phat t¢ thuiin thanh.
Cho nén, chiing ta cin luu ¥, tai sao ¢é ngudi tu lau
ném, dén phin cudi cudc doi ctia ho thudng xdy ra
nhitng chuyén pham gidi ma ching ta khéng ngo
dlfp’c.ﬁ:y chi vi st¢c dinh cta nhing vi dé khéng

* ngii duc: gdm 1) tai duc: ham tign bac, ciia cdi; 2) sdc duc:

ham sdc dep ctia ngudi khic phdi; 3) danh duc: ham dudc cé

danh cao, chuc phan Idn va nhitng 16i d2 cao, tang bdc, ninh

hét; 4) thuc dyc: ham &n udng nhitng mén ngon, vat la, va
nhitng mén hdp khdu vi; 5) thity duc: ham ngt nhigu,

dude kién c§ nén ho bi gié ngd duc théi dén, lam
cdy Thién ctia ho bi lung lay hay tréc ghc.

Didu nay cho thdy, bing quédn chiéu thong qua sy
bién ludn trf ndng (tri hitu su), chi gmp ta chuyen
d6i nhéan thic: cd céch nhin mdi vé cubc doi, vé
minh, vé thuc tudng van phép; gidp ta ¢ d4nh dd
tAm chdp trirdc, cb tinh than phéng khoéng, buon%

xa. Nhung ta khong thé loai ra hét nhitng dam mé
duc lac, nhitng théi hu tat xdu ma ching da huén
tdp (perfumed) trong nghiép thic an ching ta tu
nhitng kiép quéd khi dén ki€p hién tai. Bang tri
ning, théng qua su tiép thu chéan Iy qui udc cha Bat

Nh3, ta chi c6 thé chuyén dudc nghiép cua ta trén

bé mit, nhung trong chidu sau, ta khong thé
chuyén dudc, vi tép khi/lau hodic v6n da dn siu
trong tAm thic ching ta. C6 thé trong mot cdn boc
dong nao dob, nhitng ban chiat pham tuc vin da
hudn tip to nhitng kiép qué khu hay kiép hién tai,
s& bt thin tr6i ddy, dua ta vao con duong sai trai
qua nhitng suy nghi, néi nang va hanh dong. Thi du
bing sy nghiém trl gidi ludt va han ché nhén
duyén giao tiép than mat vdi ngticn thé gian, ta cé
thé trd thanh béc dao cao, ddc trong. Nhung cung
bing sy nghiém til gidi ludt, trai lai ta thuong
xuyén than cén vdi nguoi doi — déc biét nit gidi
v6n c6 sdn tAm man tra, Xa0 nguy — dén mot ngay
nao dé, ta co thé rdi vio nhing phdi trdi (=thi phi);
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khen, ché, 165, phai, va bi ngli duc mé hodc dua dén
nhitng hau qud phitn nao cho minh va cho ngudi.
Cuéi cling thay vi nghiém tr gidi luat, ta trd thanh
ké pham gidi: suy nghl, néi ning va hanh déng
khong con trang nghiém, dung din nhv lic ban
dau ta vita tho gidi (5 gidi, 10 gidi hay gidi ctia Ty
kheo). Bdi vi trf tug nay chi 1a i tué nhj nguyén,
nuong vao Iy lun qui wdc cia Bag Nhi Tam Kinh
dé chuyén dé; nhin thic “cé didu kign” chg khéng
Phai wé ti tri nr phit do sie dinh tao ra. Nén vdi
tri tué nay, ta khéng thé nao triét tiéu hay dao thai
tap khi/lau hodc ra khoi thdn tdm, nao bé va tim
linh duge. Ta ciing khéng thé nao didu chinh
nhing r6i loan trong than dua dén 6m dau, bénh
tat. Cho du cé trai qua vai mudi nim tu hanh,
nhung néu tam ta chua cé sitc dinh kién ¢, mot
ngay nao dé, ban chdt pham phu cla ta sé bat thin
16 ra, do suc thiic ddy ctia 7 trong 8 ngon gic chudng
thé gian* 1am ta ma't hét tw cach dao ditc clia mot
ngudi chuyén tu trong nhiéu ndm, déng thdi cg thd
* con Boi la Bdt phong : Tam nhan duyén thé gian khong thé
tich rdi khéi cude sdng hing ngay ciia ching ta. Cac Thidn su
Trung quéc cho ring khi mdt ngudi dat dude Dinh vitng chic
thi tdim ngen gié (hif gian khéng con lam cho tam ho bi lung lay.
Tdm ngon gid do la: 1) Lai {lgi 16c hay mai Idi), 2) Suy (su suy
dbi, suy vi), 3) Hiy (néi xdu, phi bing, 1am 6 nhuc hay ché bai,
4) Du (Idi ca tung, tan dudng hay sy khen), 5) Xung (ldi khen

ngdi, d& cao, tdng béc) 6) Cd (chi trich, ch& nhao), 7) Khé {sif
dau khd hay bt toai nguyén), 8) Lac (vui sudng, hanh phuc).
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ta cing khé hai hda cling thién nhién (d& dau 6m
bénh tar).

* Chi khi néo ta thé nhip vio T4nh Khéng ciia chan
d€ B4t Nhi, thanh tvu KHONG DINH ®inh vdi clel
d@ TRONG KHONG), lic d6 ta mdi cé kinh nghidm vé
viée gidi trit tép khi/lau hodc ma khong théng qua
quan chiéu “cé digu kién” . Cho nén, m‘iu hoc Bat
Nha, ta phai hiéu 5 tic dung thuc tién cda hé:
théng nay trén hai mit tuc d&* va chan d&*, dé
trAnh bénh tu chudng.

GIAI DOAN IIL.- Trong Giai doan nay, Ngai dua ra
muc tiéu-giéi thodt. Dé 1a gidi thodt tdm. C6é nghia
bdng nhitng phudng phdp dic sic do Ngai dua ra,
néu thyc hianh dén ndi dén chén, thién gia khong
con din.h méc vao hay bi ot tréi viio déi tugng gidc
quan va tri ki€n thé tyc. Pay 1a lap tnfangﬁ cd bE’II"I
ctia Phét gido, gdm chung 3 hg, nhung méi hé c6
céch thyc hanh riéng.

Diéu ndy c6 nghia, Thién Phat gido khéng dit ning
trong tam vao gidc ngé ma dit ning trong tdm vao

* Tuc d€ (Skt: Samvrli-satya; Anh:The conventional tmt{n
re}ali‘ve truth): chan 1§ qui vdc, chan Iy twdng ddi : (‘36 'nghia
quan diém hay 1ap tridng thi tue, dude dit t{én. cd sd Iy ILfi_ln
qui udc hay 1y ludn phén bi¢t cia th€ gian dé dinh danih‘ htf_}tn
tudng. **Chin d&: (Ski: Paramirtha-satya; Anh‘: Tht; udg;n;i{[c
lru.th, absolute truth): chin Iy t8i hiu, ch%n Iy tuyé; o i})f
TANH KHONG (Sunyata=Empliness) ]:‘Jm’cc{ sd, khangé _z:u,dn y
ludn thé tuc (chdp ngi va chdp phdp) dé dinh danh hién tugng.




Gidi Thigu M6 Hinh Thién Téng V.N. 169

thodt khoi qui Iudt ludn hdi sinh t, tdc 1a khéng
hudng dén tdi sanh vao bdt c\f canh gidi no (cic coi
Troi hay ¢@i Tinh d9). Trong giai doan nay, Ngai dua ra
2 phép cd ban: Trit Sach Khdi Niém va Hing S8ng Vdi
Cai That, Khong Theo Cii Gia.

Véi ngudi cu sT khéng chuyén tu, trong bude diu, ta cé
thé xem gidc ngd Ia ngon hdi ding : muc tiéu chinh dé
minh nhim tdi, ngd hiu 16t bd tri kién chdp trude
pham tyc v8n da #n sdu trong tim thic ching ta trong
nhiéu ki€p — tao ra muén ngan hinh thdi ddu tranh vi
ngd, dua dén phién ndo va khé dau dai ding cho ta va
cho ngudi khdc. Nhing néu muén tién dén giai thoit,
ta cin thyc hanh mét trong hai phédp dic sic néu trén.
Ngai noéi: “Cai cao siéu tuy&t vdi clia Thién 1d trit
sach khdi niém, dit khdi niém ding nhu 13i Phat day,
16t hét moi ki€n giai dd huén tép, nhin sy vat nhu su
vat, khéng vi mét Iy do gi ma thém bét vao.” (. 22,
TTVNCTKHM, in tgi Viét Nam, in tai My, tr. 18-19)

Ngii giang rong thém : “Diém dic biét cta Thidn la
khéng con lé thudc. Néu con mdt khdi niém hay mét
ki€n gidi 13 con 1¢ thudc, hoic 18 thudc Phat, hay 1é
thudc ngudi khéic. H& con Ié thudc thi chua phai that
la minh. Ma chua that 1a minh thi khéng thé giai
thodt dudc. Néu c6 gidi thodt thi ciing chi giai thodt
trong cdi khuén c6 dinh. Vi vdy ma Thién téng dep
hét moi kién gidi (ki€n thde, tu ki€n, dinh kién,
thanh kién, ta ki€n...). T4t ca tri ki€n ddu loai bo hét,
khéng con mdy may dinh ddng véi minh._.” (Phy luc, tr.
12, in tai My).
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Day la mot nguyén tic vd cling quan trong, c6 tinh cach
quyét dinh sy nghiép tu Thin clia ngudi musn hudng
dén muc tiéu giai thodt. Va ciing 13 Adi chudng bdo
thifc — canh tinh nhitng ai dang tu Thign ma can dang
mé nga trong thdp nga phdp hoc, mic bénh i
chudng®, mang ning ki€n chap, phdp ch4p: chi bist
bao thit ki€n thic thién hoc ma khong tiéu héa dudc
ki€n thic d6 — biét ring minh dang déng vai nguoi
dém bac trong ngdn hing hay déng vai ké dém bo,
chd khéng phai la ngudi thay dudc 16t réo con dudng
tién dén thodt ly sinh ti. Néu ngay ndi day, ching ta
thic tinh, nhdn ra c6t thy tdr sach khdi niém va
nguyén tdc khdng Ié thudc vao moi kién gidi ciia bat
ctf vi T8 sir ndo dé tién dén gidi thodt tim, gidi thodt
tri kién — theo 10i Ngai gidng day — ta s& ti€n hanh
dung cong phép trat sach khéi niém, khéng con 6m
cing td chudng, va ciing khong con bdm chit phdp
chdp ma da ¥ 1au ta nuong theo do dé thdy tring hay
dé qua séng gidc ngd. Bay gid thdy tring rdi, dén bo
roi, ta cin phai lén bd dé mé cudc hanh trinh thii hai.
Trong cudc hanh trinh nay, ta khéng cdn nudng theo
ngén tay ma ciing khéng mang chiéc bé trén vai. Trai
lai ta phai Jam sao di voi tAm sach hét khdi niém. Ma
tdm sach hét khai niém la tam gi? D6 1A tdm tréng

* ti chudng = 161 hoc thude long kinh sich cia Khéng T4,
Manh Td , ghm Tu Thu, Ngii Kinh dé di thi vao thdi phong kién.
Tuy gioi ¥ ludn, nhung hiiu hdt 1y luan dé dtu rap theo khudn cia
Khong Tu, Manh T, chid khong cd sy sdng tac quan difm cia
nguoi hoc. D] vdi Thién, day la beénh ctia nha Thign Iy,
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khéng hay tdm khéng con khoi niém theo quan tinh cil.
Toan b6 nghi tudng déu khéng con tu déng khdi ra
trién mién trong ndo nhu lic ta viva mdi bit dau tu.
Trdi lai ta hoan toan ch déng niém khdi va thudng
xuyén tru trong trang théi tdim khoéng dé chan tim 16
dang, vong tdm bi trigt tidu. Hay qudn tinh ling xing,
vong dong ci — v8n 1a ban chdt ndr thim trién mién
ctia pham tim —nhudng ché cho su yén ling cda chan
tdm. DE rdi sau dé, trang thii yén ling nay din da dugc
cung c8 ving chic va trd thanh mét ning luc mdi vdi
quén tinh yén ling, khong dong. Khi toan bd nghi tudng
khéng con khdi ra, chinh lic dé ta thé hién day du v
nghia trat sach khdi niém.

D€ lam 16 nghia thém v& tinh chit quan trong cla trdt
sach khai niém, Ngai giang thém vé quan difm “bd 1di
Phat day cla Thign téng”,

Ngai noéi: “Théng thudng, ngudi tu ching ta cin cui
theo 16i Phat day dé qudn, dé tu duy chd khéng dam
bo 10i Phit. Theo cdi thdy ctia Thign téng du la lgi
Phat day, néu ching ta 1dy dé lam khudn sdo, lam
mdu muc thi ching ta vin con 1é thudc. Lé thudc la
khéng tu do, vi con cé ki€n giai che khuit ban tim...”
{(Phu luc tr. 14, in tai M¥) .
Madc di hinh thic ngdn td tuy cé khéc vdi 13i Phat néi ,
nhung néi dung quan diém clia Ngai vin khéng xa roi
yéu tinh chdnh phdp. Bdi vi dic Phét ciing di ting
dua ra dn du “qua séng b6 bé” (hay “thdy tring quén
ngén tay”) . Co nghia khi mét ngudi da thuc su /én bo
rdi, ngudi dé khong con mang chi€c bé trén vai nita
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ma bo chi€c bé lai trén bo séng d& md cudc hanh trinh
thi hai: di trén ddt lién vdi trang thdi tim khéng !
Chiéc be o day, tugng trung cho Gido Phdp (I6i Phat
day). Con cudc hanh trinh thi hai la toa Thién vdi chu
de TRONG KHONG. Tiic la mudn tién dén gidi thodt t5i
hau, sau khi da nuong theo 10i Phat day, dat dudc giac
ngd roi, vi dy cin phdi bo luén I8i Phat day dé tam
trong khéng, khéng con dinh mdc vio Phéit ngdn . Bdi vi
néu con tudng nhd dén Phat ngén, sudt ngay cd ngdi
tung , doc mii loi Phat day, 101 T6 ndi, rbi ban luan, giai
thich nghia 1Y cao siéu cdc ldi trong kinh, trong luén,
cufi ciing tAm ta khong lam sao yén ling dudc vi niém
niém cu lién tuc khdi ra nhu dong nudce. Vi viy, muén
tam khong con dinh mic vao nghia Iy cao siéu clia Phét
ngdn hay 18i day ctia chu T8, sau khi da thuc sy gidc
ngd 18i, ta phii b6 hét dé tam dudc tréng khéng. BJi vi
tdm cé tréng khoéng, ta mdi cé kinh nghiém vé Dinh !
Do d¢, tuy khéng dé cao Dinh, khéng dé cao chiing
dac, trdi lai Ngai d8 cao giai thodt | Ma giai thodt, thuc
st 12 qud clia thin chidng va tim chdng. Va hai qud
trinh “chiing” néi trén, thyc sy 1a qua ctia Pinh 1 Bdi vi
néu khéng thanh tuu Dinh l[am sao cé kinh nghiém v
tdim chuyén héa, tri tué phat sang (tdim chitng) va than
tiéu trit bénh tAm thé (than ching) ? Nhu viy, buéng
bo loi Phat day, 1di Té néi la mét giai doan vé ciing
quan trong déi vdi ngudi muén tién dén gidi thodt tdm.

Dé cu thé héa cich budng bé 16i Phit, d&n Giai doan
I11, Ngai mdi dua ra phudng dn tevit sgch kiiai mifm,
(Diéu nay cé nghia trong 2 giai doan dau, Ngai vin dua
theo loi Phat day, ldi Té noéi dé day ching ta biét cdch
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tng dung tu hanh (qua cdc phdp Tri Vong va Tri Hitu)
chi khéng phai Ngai khéng 76 thugc vao oi Phar day
trong kinfi va [0 T8 ndi trong luzn ! Cu thé nhdt Ia Ngai
di giang giai cdc Kinh dién Bai Thua va cdc Luan cua
Chu T4.)

Trudc hét, khi di thuc sut thanh tyu trdt sgpch khai
migm thi cdi thdy ctia ta vB sy vat nhu thé nao ? Dé la
vat thé nao, ta thdy y nhy thé dy. Day Ia cai thdy
KHONG PINH DANH. Ndi ddy moi niém néi thim
trong ndo déu ding bat, nhung ta van bidt s rang su
vat va méi trudng chung quanh. Dé 1a cai BIET ling le
hay cdi BIET vo ngdn. Ngii goi dé la tam nhu, canh
nhu ! C6 nghia: tdim nhu vay, canh nhuy vay. Ca hai du
khéng tdc dong qua lai. Tam thdy canh, nhan biét canh
ma khéng khdi néi thim v& cianh tit trong ndo ! Hay tuy
cé khdi néi ra it trong miéng nhung khéng cé niém
phéan biét, niém nghi suy dudc dién dich tiép theo.

Ngai néi: “Do d6 ma Thikn tdng khong chdp nhan b4t
cu cdi gi che khudt ban tAm chan thit ctia minh. Nhu
vdy, tdim nhu, canh nhu ; thdy céi gi ra caj ndy: thdy
cdy gay la cay gay, khong thém mét niém nao hét.
Néu con quidn ciy giy la vé thudng, 14 duyén hap, Ia
tinh khéng v.v... D6 1A con quén twdng, chua dén chd
citu cinh. Thign téng day ngudi thdy ding nhu that,
vat thé nao thdy nhu thé 4y, khdong thém mét nigm
nao.” (Phu luc tr. 14-15, in tai M)

Ngoai ra trong chén Iy chan ly t8i hdu ctia hé Bdt Nha

hay hé Trung Quén ciing déu day ¢4 ¢g 4n khéng déu
dep, cho dén khéng ¢ khong khéng cling ho luén,
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Ma toan bé quan diém CO/KHONG néi trén, tutt trung
cting chi la khdi ni¢m . Nhu vay, ¥ nghia buéng bé hay
dep nhiing khéi niém noéi trén , ndo khdéc gi vdi y nghia
TRUT SACH KHAI NIEM do Ngai dua ra ? Va khi thanh
tvu phuong phdp nay, tit nhién ta ciing dat dugc i
kién bat nhj : vit thé nio ta thdy y nhu thé do, khéng
thém, khéng bdt. Va thyc chat cdi thdy bigt nay cing
vin la cai thdy bift khong 16i, hay thdy bi&t thuln
tinh. Noi dé toan bd nglt ngén va suy nghi déu ding
b.ﬁt. Bdi vi néu cdn méng khdi mdt niém la rdi vio CO,
dit céi CO dé mang tinh chdt phi dinh cao siéu hay
mang ndi dung KHONG. Chi bit hét suy nghi, cit dut
nglt ngdén mdi thuc hién day di trat sach khai niém.
Cho nén Ngai xem phdp nay rdt quan trong. Ngai néi:
“Chti yéu ciia Thign gia 12 16t h&t moi khai niém dé
nhén ra cii chin thit. Néu cdn khdi niém {a con co
dt_a;; xdu, cé tdm di tha, nhiém 8, khong thdy I8 that.
D¢ la diéu quan trong trong Thién.” (Phu luc tr. 17-18,
in tai My)

Déy qua thét Ia Idi néi ctia bac Kién Pao*, thdm nhu"z‘fn
sdu sdc tu tudng B4t Nhid, chdnh ki€n Bét Nha; bidu
16 khi phdch doc ngang ma khéng xa roi gido thé™*

Ly ludn ndy mudng tugng nhu Luc T8 Hl‘lé Ning da
khai ng$ T.T. Hué Minh trén nii Pai Du bang ciu néi:
“Chang nghi thién, ching nghi 4c, chinh lic 4y cai
* Bdc Kién Dao = Bac lhung dung, tu tai, khéng con vidng mic vao
thi ].Jhi, phai trdi; (Am ving ling.

** Gido thé = Ngdn 1, lugn thuyét ciia diic Phat Thich Ca.
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nio 1a ban lai dién muc ctia Minh Thudng Toa 2”

Nhung lam th& ndo dé dep hé&t moi kién gidi ? D6 1a
toan bd moi y niém déi didi/hai bén nhu chanh/ta,
thién/dc, c6/khéng, pham/thianh, mé/vong, tdm/canh
deu khdng khoi ra trong tién trinh Dinh ctia Thign gia.
Tuc [a todan bd Tam (citta = mind), ¥ (manas = intention) va
Thite (vijiiina = consciousness) déu khéng khdi ra trong d&u
Thign gia, moi khi vi 4y toa Thien, hodc sau khi vi 4y xa
Thign. Dé 1a cdch dep hét moi kién giai nhi bién hay
et sgeh lchai mifmn.

Nhu vay, trén thyc t€, dé la vi &y di nhéap vao chu dg
tréng khéng (Sinyata = Empliness), tAm thic vi 4y clng vdi
trong khong 12 mét. Bdi vi chi cé cdch dé mdi dep tit
ca moi kién giai, mdi trat sach hét tdt ca khdi niém:
khéng con dep xAu, 4i thi, nhifm 6. Chd con dem ly
luin ra dé md x&, phén tich, qudn chi&u, loai suy, ta lai
cang thém nhiing khai niém khdc hoac phu dinh, hodc
khiang dinh, hodc ding tiéng dong nghia hay phan
nghia vdi “trit sach” hay “dep” dé gidn tiép dinh nghia
1 trong 2 thuét ngd nay. Va nhu thé, ta lai rdi vao “diu
thém diu” : mudn ngdn tt [ap thanh khai niém dé dién
ta mot v niém; “khdng trd thanh ¢6”: mudn t ngi dé
dién ta y niém “khéng” cho rd nghia hdn. Tu dé dong
tu tudng khong lam sao cdt diit duge. Va nhu thé, vi dy
ching 1am sao dat dugc trit sach khdi niém , hay su
tréng khoéng trong tim thudc ! Vi ngdn ngl c ti€p tuc
dudc phat ra theo su suy ludn ctia tri ning dé thiét lap
khai niém. Do d6, TAM KHONG trd thanh TAM CO: cé
101 néi “khéng”, dir d6 1 10i ndi tham tit trong nio !
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* K&t hgp va déi chi€u vdi 3 hé théng gido Iy cia Phit
gido Phat trién trong hé Bat Nha, hé Trung Quan
(Madhyamika) ctia Ngai Long Tho va quan di€ém Vé niém,
V6 tru ctia Luc T6 Hué Ning, ching téi thdy chi de
trat sach khii nig¢m 1A mdt Cong 4n cao nhit clia
dong Thién CK-TC. Néu thuc hanh ding, ching ta sé
dat dudc cung mot lic nhit tudng Phap An Khéng ctia
hoc thuyét Bit Nhd, Trung dao KHONG (Phi Hitu, Phi
Khéng) ctia hoc thuyét Trung Quédn va V6 Nigm, V6 Tru
ctia Luc Té Hué Ning. Didu ndy cé nghia vi &y s& chdm
dut dugc qudn tinh bién ludn nhi nguyén (discursive
duality) vén da #n sdu trong tdm thdc vi 4y va trd thanh
mét ndng luc vo minh (avijji=ignorance).

Né&u khong phai 1a mét Thién su Kién Dao, khéng sao
tao ra dugc phdp ngl thanh ngi Thign déc ddo néi
trén. Bdi vi thanh ng trat sgch khdi aigm khdng phai
nhidm giai thich ¢ nghia tréng khang trong Bit Nha hay
Phi Hitu, Phi Khéng trong Trung Qudn ma nhim dén
trang thdi Dinh, titc KHONG PDINH (Emptiness Samadhi),
qua phudng thiic cit ddt hét moi ddng tu tudng (cutting
all trains of thought) nhi nguyén: chanh dao, ta dao; ndi
dao, ngoai dao; chdnh phdp, ta phap; thién, 4c; 16i, phai;
thudng, ghét; nim, budng...N€u ngudi chuyén tu Thién
thuc su dat dudc trang thai tam khéng nhu thé, ndi
tim vi 4y sé dat dude gidi thodt, vi vi dy khéng con
dinh mdc vaio 2 diu chdp trudc*. N&itdm vi 4y hoan
* (Ski: Graha=grasp/hold/cling/seize) = Bdm chiit vio mdt quan

didm, hay bam chit vio mat mit clia vdn dt, khong thdy dudc
miit khac hay ching bi€t dung hdoa moi mat dé thich nghi.
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toan d vao trang thdi nhu nhw thanh tinh : ngoai miéng
khong 10 phdt ra ma trong diu ciing khéng con gon 1én
sy suy nghi. Tuy nhién, khi cin néi ning, luin giai trong
lic d6i duyén xtic canh, vi 4y vin phat bidu nhu thuong
lé. Lic bdy gid, quan tinh ning né (pham phu) da ly
khai khoi tam thuc vi dy. Vi 4y c6 mét phong thdi mdi:
hon nhién va trAm ling, an vui va cdi md, réng lugng va
tu bi. Vi dy khéng con ldn cdn v& nhitng chuyén linh
tinh clia thé gian, tuy vin s6ng trong long thé gian, vi
pham tinh thé gian khéng cé chd chen vao trong tim
thite vi &y. Néu cang thudng xuyén mién mat toa Thign
vdi chii d@ trat sach khai nigm, cudi cling vi &y sé loai
trit (dao thai) dudc vi t& tap khi/lau hodc ra khoi than,
tdm, ndo bd va tdm linh qua tdc dung sinh hoc bén
trong cd thé vi dy. Tt d6 bai todn gidi thodt mdi dudc
gidi ra ditng ddp s6. Trén mét THAN, vi 4y cé cd thé
khée manh, héng hao. Trén mit TAM (vong tam), vi 4y
khéng con ldng xdng, chao dao, thién léch va khong cdon
bi thu hdt vao duc lac thé gian (8 gié thé gian khéng
con lung lay vi 4y). Trén mat NAO BO, vi 4y phuc hbi ky
tc hay ting cudng ky dc. Trén mat TAM LINH, vi 4y
thye sut khong con bi dinh mdc vao pham tinh thé gian
va phit trién dudc tri vo su.

* Dén day, vi dy cé thé chuyén hudng cong phu bang
cdch ng dung chit d&2 “Hing Séng Vdi Cai That,
Khéng Theo Cdi Gid.” C6 nghia vi dy thudng xuyén an
tri trong tdnh gidc, ty tinh thudng tryc c6 mit; nga gia
ving mit. Bdy gid nhu clu toa Thign khéng con cin
thi€t d6i vdi vi dy. Boi vi con trau den (pham
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tdm/vong tAm) cta vi &y da trd thanh con trau tring
(chan tdm), ludn sd so tri'de mét, khéng con din
dét vi &y di lang thang nia ! Vi &y khéng cin phai
chiin con tridu ndi tam nhyu trudc day vi 4y di khd
codng chin né. N6 di tinh ling trudc & ngon gié
chuwdng thé gian. Chinh vi th&, Ngai mdi xem “trang
thdi trau tring” cla Thién s Dai An (t. 883 - Trung
Hoa) tudng dudng vdi y nghia “cdi that”, va doi vdi
ngudi chuyén tu Thién, Ngai cdnh gidc chiing ta la
phai xem cdi thit dé nhu 14 b8n mang clia minh.
Titc 1a ching ta phdi gin gii? bdng cdch hing séng
vdi nd, dé tu du'dng dao tim dugc thing hoa thém
maéi, ngé hiu hoan tit tién trinh tdm chifng (spiritual
experience).

Trén thue t&, thudt nglt “trau den, trdu tring” trong
Thi&n hoc ¢d thoi Trung Hoa chi 13 biéu tudng 2
sac thdi tim chidng sinh: Triu den = Vong tam;
Trau trang = ChAn tAm. VA “cai that, cai gia” trong
thudt ngit Thién hoc Viét Nam tudng dudng vdi sic
thdi yén ling ctia tdnh gidc (cdi that) vi su khdi
déng clia vong tuong (céi gia).

Chiing ta ciing cé thé xem cai that 1a chan ly t61 hau
ma ngudi tu Thién phai dat dén, con cdi gia 1a chan
Iy qui wdc ma ngudi tu Thién dén muc cao hdn
phai budng bd. Con hing séng vdi cé nghia Ngai
day chiing ta hdi nhap vao chén ly t8i hau dé déng
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nhit héa giita ¥ niém TA va Chan Ly T8i Hau (cdi
thét) thanh mot.

Theo Iy ludn truyén théng trong dac Phat thudc hé
Phdt Trién, chan 1y t6i hiu 1 Siunyata (cé nghia
Tréng Khéng, dudc cdc vi Thign su Trung Hoa dich
la TANH KHONG, cdc nha hoc Phit Anh-M¥ dich 1a
Emptiness) .

Nhu vay,
con trau tring (Thién Trung Hoa),
cdi chén that (Thién Viét Nam)

déu la biéu tugng ctu canh clia Nhit
Tudng Phdp An Khong.

Do dé,

Hing song vdi cdi that, cé nghia Ngai
day chiing ta: dong nhdt héa tam thiic
minh vio TRONG KHONG, dé ndi tim
ta thudng tric bidu hién trang thai
tinh ling trong cubc séng hién thuc.

Khi da thuc sy hing sdng vdi céi thét
(Tanh Khong), tuc [a ta dd thudng xuyén
an tri trong Khéng Dinh  (Khéng Tam
Mudi). Tu dé, tap khi/lau hodc mdi bi dao
thai ra. C6 nhu thé&, nghigp thuic mdi
dudc trong sach. Nhd vdy ngoai  duyén
mdi khong con lam phién luy ching ta.
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Chiing ta mdi séng ddi séng an lac , tu tai

thuc su: khéng con dinh méic vao phai,

trdi, thi phi; khéng con bi mé hodc hay bi

16i cuén vao dong thdc clta pham tinh

thé& gian.
T d4, ta sé thong tay vao chd, gip ké d0 duyén sé
mot phen nhd dinh, thdo chét ma khéng sd rdi vao
mé 1im nhédn qud nh 130 ting mang kiép chén 500
nam trong hanh trang cta Thién su B4 Trudng
(724-814).
P&i vdi Thién tong, ddy la giai doan t8i hiu ma
ngudi chuyén tu Thign vdi muc tiéu giai thodt cin

- phai dat dudgec.

T4t ca 3 giai doan néu trén dd dudc T.S. Thanh Tu
dung lap thanh mét mé hinh dung cong riéng biét,
mang sic thdi dic chdt Viét Nam, vugt ra khudn
méau truyén théng ctia 3 hé Thién Nguyén Thuy,
Pai Thita va Thién Téng, nhung van ddp wing ding
lip trudng, tu tudng va ban chit Thién Phat gido. Do
1a chuyén héa ndi tim, thuc chitng va giai thoat.

D&i véi Thign Phat gido, néu thifu 3 tiéu chuin néu
trén, khong thé goi dé 12 Thién Phit gido — mic du
g day chiing ta khéng dé cap dén cdc qua vi theo tu
twdng cd thoi cé truyén théng trong Phat gido
phudng Pong nhu didc qua A La Han hay thanh
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Phat, thanh B6 Tét. Bdi vi két qua t6i thidu — nguoi
tu Thin ma khéng chuyén héa dudc ndi tdm hay
khong thdy Tdnh, khéng thé goi 1a gidc ngé. Va néu
tu Thién ma khéng phét trién dwdc vo su tri (trong
chitng mutc nao d¢), khéng ngin ngita hay khéng
ty chita duge bénh tdm thé (bénh do tim r6i loan
gay ra) thi khéng thé goi la c6 than cining hay thuc
chitng. Cho dén khi khong cé kinh nghiém gi vé
Dinh, lam sao néi dén dao thai tap khi/lau hodc dé
ti€n dén gidi thodat tri kién, gidi thoat tdm 2 Cé
nghia lam sao sdng dugc vdi cdi that hay lam sao
bi€n con triu den thanh con triu tring ?

Day la nhing diéu kién t8i thiéu va thiét thuc cua
gidi tu Thién trong cudi thé ky 20 va dau thé ky 21.
T.S. Thanh T da bién nhitng kinh nghiém thuc
tién cia minh thanh nhitng budc dung céng thiét
thyc: ding theo duong 181, tdn chi, muc dich clia
difc Phét Thich Ca da dé ra tt ltic ban diu. Do dé,
t mét giang su Pai Thita Phit gido vao thap ky
1960, hién nay, nghiém nhién Ngai 14 mét vi Thién
st Kién Pao: cé thyc hoc, thuc tu va thuc ching
qua cdc tién trinh dung céng ting budc cia Ngai
trong sudt hdn 30 ndm qua.

K&t ludn: - Nhin chung 3 giai doan dung céng trong
ti€n trinh dyng phdp cta T.S. Thanh T, cho thdy 3
ti€n trinh nay dd cu thé héa quan diém cta 3 hé
Thién Phét gido : Nguyén Thuy, Phét Trién va Thign
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Téng; tuy nhién, nét dic biét nhdt cha dong Thién
Chan Khdng - Thudng Chiéu, cho thidy né mang mau
sic tdng hdp triét Iy ctia 2 hé thdng ldn trong Thién
Phat gido. Thii nhdt la hé théng Bat Nhd va Trung
Quan, thd hai 1a hé théng Duy Thiic/Phdp Tudng.

1) Ngai da din ching ta di td Audng GIA, KHONG
(phu dinh) cha tye dé€ Bat Nhi, bing con diudng TRI
VONG 1di dén Aurdng THAT, CO (khdng dinh) ca hé
th6ng Duy Thic/Phip Tudng, bing con duong TRI
HUU.

2) RBi ti Audng THAT, CO, Ngai din ching ta di dén
ché KHONG KHONG (pht dinh cdi phit dinh) va TANH
KHONG (khéng phu dinh tdt ca nhiing phi dinh) bing
con dudng chin d€ B4t Nhid hay con duong Trung
Quéan: PHI HUU, PHI KHONG (tdt ci moi pham trit
khdi niém dgu dep) .

Ngai di lam mdt cudc cdch mang trong tim thic
chiing ta, bing cich chuyén ddi 180 d6 cich nhin
thyc tai theo truyeén théng qui udc phdm tuc cuia
chiing ta, thdng qua phudng thic tuc d&€ Bit Nha dé
ching ta nhin ra thuyc tai vong tir'ong va van phdp
(tAt cd vAt va hién tudng) déu GIA va KHONG thuc
ch&t, rdi sau dé, nhan ra minh CO mdt thuc tai khic
hing hiu nhung yén ling, rong rang. D6 1a Tdnh
Giac, Ong Chu , Ty Tdanh hay Ban Lai Dién Muc.
Con Dudng thét 13 ngoan muc ! That a hao hung !
Nhung néu ching ta chi nhine bdn db cim trong tay
ma khéng chiu di, ching ta sé ching bao gio nhan ra
dudc nhiing su ngoan muc cta con dudng !
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Nhing muén tién sau trén dudng di dén giai phong
tdm linh — quen goi la giai thodt tdm ~ lam cho chin
tam hién 16, vong tam khéng con vudng mic vao nhitng
déi diai phuong tién hay dé cho bdu troi tim thifc
quang dang, khong con mdt vét may nao lgn vdn, thi
toan bd nhitng hitu vi phdp hay nhiing hinh thai GIA,
KHONG va CO kia, ching ta phai dep hét bing cich
triit sach nhitng khai niém néi trén dé nhan chan THUC
TAI ctia thé gidi hién tugng 12 TRONG KHONG, chu
khong phai nhén ra TUONG hu gia chia thé gidi hién
tudng. Vi tudng cha thé gidi hién tugng chi la gia lap
danh xung hay gia hdp, huyén cé ma vdi tim nhin theo
truyén théng thé gian, chiing ta luén ludn dinh mic.

Néu dung céng dén duge muc t6i hidu nay, tdm thdc
chiing ta di thuc sy d vao trang thai CHAN NHU*, Day
Ia chan Iy t8i hdu clia Bat Nha hay day 1a Thién gia da
hoi nhap vio vé vi phdp (chin dé Bat Nhi), khéng con
nudng theo nhitng phép quén chiéu, hit tha hay 14y d4
dé ¢d cha tuc d& Bat Nhi dé dung céng nita,

Pay la ving trdi bao la, quang ding cia CHAN
KHONG, ndi dé moi dng miy mang di mau sic, kich
thude, hinh diang hay dau vét déu khéng con xuit
hién trong tam thiic chiing ta nhu biu trdi trong vit
trong dém tring ram hay biu trdi quang ding gita

*Bhittattathata : = “Suchness of existences” = “Nhung sy hién huu
& nhu vily” ) Bhita = Chin (true), that (real); Tathatad = Nhu thé,
nhu vay (suchness, thusness). Chin nhu = Cii chin thit cia van
phép la nhu viy, khong he bifn déi hay ting, gidm. Nghia: THUC
TAI cha thé gidi hién tigng 3 TRONG KHONG va bdt bifn, con
TUGNG clia thé gidi hign wng 1a DUYEN HGOP, GIA CO.
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ban ngay vdi ving thdi dudng chifu sdng ! Va phia
sau dé 13 nhiing tién trinh DIEU HUU ma ching ta
cam nhéin dudc qua nhitng mifc d6 biéu hién nhiing
trang thai thian chiing, tim ching cua ching ta.

Tuy ndi 13 phuc hung Thién Téng Viét Nam, nhung
ky théat day 1a Ngai lam s&ng lai Thién Phat gido vén
dd bi mai mét tai Trung Hoa khi Thién Céng An,
Thign Thoai Piu dudc hung thinh suét ddi Téng.

Né&u lam ké bang quan, ta sé khéng bao gid nhan ra
gid tri tdi thing cta sy phuc hung Thién Phit gido.
Chiing ta phai thyc sy hoa minh trong d6, séng chét
vdi né, mdi nhin ra gi4 tri thuc tién néi trén.

Mudn rii 40 phong sudng dé lam con 8ng Trudng
Gia, ngay tif by gid ching ta hiy khai hanh. Néu chi
nhin ban dd, cim ban db trong tay ma ching ta
khéong chiu di hay di ma di lang thang , di ma con dudi
budm hdi hoa, di ma con ngim tring, ngdm canh, vai
mang biu ruou, ngim tho, vinh phi, ca hdt liu lo thi
khéng bao gid ching ta dén ndi minh mudn dén. D6
1a tinh chdt khdc biét ctia Thién. Tuy nhién, khi thuyc
su quyé&t tim khdi hanh, nhd di ting budc; mdi budc
di phai cho thét viing chéc, n€u di nhanh sé té ngay !

Tuy Ngai khong phan chia tha idp va khong chi
trong ciin cd, nhung néu chua biét doc biét viét, ma
1 phen nhay thing vao Trung hoc, ta s& nhur vit nghe
s&m ! Vi vay, lugng sic minh, ching ta nén bit diu
hoc Idp 1. D6 la biét vong, khdéng theo.
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CHU THICH

1. Hoc thuyé(t Bat Nha (skt: Prajiiavada; Anh: The doctrine of
wisdom). Trong vin hé Sanskrit, td¢ Bdt Nha (Prajia) cd
nhiéu nghia, tity theo vi tri xuit hién clia ti nay. d day,
tit B4t Nha ¢4 nghia tué gidc {tri tué trige gidc) (intuitive
wisdom); ddi khi cling dudc dich la Hué& hay Tué (wisdom).
(xem thém phin riéng ctia tw Bat Nha)

* Hoc thuy&t Bat Nha 1a mot hé théng 1y luan caa Phat
gidgo Phdt Trién (Dai Thita Phét Gido) dudc dit trén co
sd bién ching phtt dinh (dialectical negation), 14y TRONG
KHONG (thudt ngi cii goi la TANH KHONG)
(Sunyata=Empliness) 1am trung tdm, rdi vin dung Tué Gidc
{Bat Nha) dé x4c minh (Skt: pramana; Anh: verify) thuc tai
(Skt: tatlva; Anh: realities) clla con ngudi va sy vét (thu gon
chung 14 van phdp hay th€ gidi hién tudng) qua 4 tién
trinh:

1) Nghién cifu, 2) Phén tich, 3) Loai suy, va 4) Ddi chigu.
Chu dich clia 4 tifn trinh nay [A giip ching ta phing
tim chén tdnh (real nature) clia tit ca phdp hay tat ca
hién tudng, dé ching ta hiéu rd thuc tudng ctia chiing.
Thuc tudng dé 1a van phdp déu tréng khéong
(sitnya=empty), khéng cé tu tinh . Nhung sd di ¢6 sy hinh
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thanh van phép 1a do nhigu nhéin t8 két hdp lai . Su két
hdp nay, goi la duyén sinh. Sy hiéu 16 chéin tinh van
phép theo qui dinh nhu vay goi la gidc ngd hay thiu
dat chin Iy qui udc (Skt: Vyavaharasatya; Anh: Conventional
Truth), quen goi 13 Tuc dé€ hay Chéan !y thé€ tuc (sku:
Samvriti-satya; Pali: Sammuti Sacca; Anh: Truth by general
consent/Wordly Truth). Vi chan Iy nay vén di cd san tt
muén ddi trén thé gian, nhung ching sinh vi mé mudi
nén khong nhin ra, bay gid dudc Diic Phit chi rd nén
ta thiu hiu tudng tin thuc tudng van phap hay chin
tanh t4t ca hién tugng trén thé gian.

Khi da that sy dat dudc gidc ngd (atlained awakening), ta
khoéng con mé [im (khdng con bi vd minh che khudt),
khéng con chdp trudc vé minh, vé ngudi va vé phap
mbi khi ta cham trdn hay ti€p xic. Ta c¢6 cdi nhin mdi,
thuc tidn hon, v& thuc tai van phép: khéng con 6m gil
vong kién nén khéng con mit quang, 1Am lac trong su
phan dodn, suy xét. Tt bi quan, yém thé, ta trg nén lac
quan vi “lin xa vao cudc doi dé lam lgi ich ching sinh
theo tinh thin vé vu Igi ctia bd tat dao”. Tt mang bénh
chép trudc (the discase of clinging) tham cin c6 d&, ta trd
nén thanh than (spontanecus), hdn nhién va ty tai. T
mang bénh chdp ngd, xem minh [a t8i thugng, ta khéng
con cfng cao ngd man, séng hda ddng va hda hgp ciing
moi ngudi vdi tim t bi rong ldn, ludn ludn hudng dén
phuc vu nhén sinh vdi tinh thudng bao la ma khéng
phén chia giai cAp, ding hang ching sinh. Tém ta luén
luén & trong trang théi binh thudng, khdng con dinh
mic vio 2 diu cuc doan chdp trudc: khong khd hanh
va loi dudng thai qua; khéng cudng tin dua dén qud
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khich; thifu tuy tin dua dén ciu tha luc; thi€u réng
lttong va cam thong dua dén ngu si cd chdp...

* Nhung gidc ngdé qua chin ly qui udc chua phai la
budc t8i hau, vi tic dung clia tuc dé Bat Nha chi cé kha
nang gitip ta gidi thodt tri kién nhi bién bing sy chuyén
ddi cach nhin, cich quan niém, cdch suy tu, cach nhan
dinh dua trén tri ning phan biét, chu chua giip ta tién
dén giai thodt tdim. Bdi vi ban chdt pham phu cta ta
v&n vin cdn titm 4n trong nhiing cd ché nghiép thuc.
D6 1a tap khi/ldu hodc hay nhitng quan tinh ddng cua
nhitng ning luc vé minh v8n con 4n tang trong ndi tim
chiing ta. Gi6ng nhu trudng hdp Iy nudc ban duge dit
trén ban, tuy ling du'oc bin, nhung néu vi vé y, ¢é ai
dung dén chan ban, ly nudc sé lao chao va ban tw dudi
ddy ly nude sé di duyén trdi day. s déy, ta phai loc ly
nudc cho that trong, dé hét bun kia di, nhién hé}u di cé
ai dung dén chan ban thit manh , ly nudc trong vin la
ly nutde trong vi biin khéng cé trong dé ! VA muén nhu
thé, & trinh do cao hdn, hoc thuyét Bat Nha cé kha
ning hudng din ta dén chén ly t6i hiu (Skt: Paramartha
satya; Pali: Paramattha sacca; Anh: Ultimate Truth). D6 la thé
nhép tinh khdong dé dat dugc TAM KHONG. Cho nén,
trong tién trinh thd hai nay, bun dudc so sianh nhu
tap khi/ldu hodc va ly nudc, dudc so sdnh nhu tim
thuc chiang ta. Tuy nhién, su khdc nhau la ching ta
khéng 4p dung phudng thiuc LANG BUN ma 4p dung
phudng thiic thai trii tap khi/lau hodc bing cdch triét
titu qudn tinh v6 minh vong ddng, qudn tinh dam
mé, quén tinh chédp trudc.

D4y la di€ém then chét cia chén 1y t8i hau.

Trén phuong dién dung céng, néu dng dung chu de
TRONG KHONG, ta phai lam sao cho toan bd tam thidc
ctia ta déu khéng khoi ra mot niém. Mudn thé, ta phai
tién hanh tuln ty 4 diém:

1) Khong thidy c6 chu dé TRONG KHONG, 2) Khéng suy
nghi vé TRONG KHONG, 3) Khéng thidy minh dudng
thuc hanh TRONG KHONG, 4) Khong din néi vé
TRONG KHONG khi minh dudng d trong trang thdi
tréng khong .

Néu dat dudc nhu thé, xem nhu ta dat dudc chan 1y t3i
hiu clia Bdt Nha. Chinh vi vay, ¢ pham vi nay, Bat Nha
dugc xem ddng nghia vdi TRONG KHONG
(Stnyata=Emptiness): ching ¢6 pht dinh ma cling ching c6
x4c dinh. T&t ca pham trit khdi niém déu khéng hién
hitu trong trang thdi nay. Va sy nhin thay sy vit cha ta
lic by gid la sy nhin thdy cta tué gidc chd khdng phai
béng tri hai bén (dual knowledge): vt nhu thé nio, ta thiy
y nhu th€ dy. D6 1a thidy nhu that (sce things as they are).
Noi day tri phan biét (discriminative knowledge) khong cé
xen vao.

* K&t luan:- Bing Iy ludn bién ching qua ky thuit phi
dinh hay phd cho dén tan ciung cdi Ta va Phdp, cudi
ciing vi dy sé thdy nhu thidt chan tudng phdp va nga
(ta): ca 2 déu tréng khéng va khéng ¢6 ngi: nhin vé
ngd (pudgalanairilmya = selflessness ol person), phdp v6 ngd
(dharmanairatmya = seflessness of things). St thé’y nay goi la

ngd . Qua ngd, ta chuyén hudng cudc séng va cd tim
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nhin mdi v& cudc ddi. Dén diy canh vad nguoi khéng
con tdc dong dén tAm vi ay. Vi dy da dat dudc giai
thoat tri ki€n thé tuc: khéng con luin ban theo pham
tinh thé gian dua trén ly ludn cta tuc dé€ nifa, nhung
hiing biéu 16 phong théi qua suy nghi, néi ning va hanh
ddng phit hgp theo tinh thin Bat Nhd la khong chép
trudc vao van phdp, khéng bi dinh mdc vao tdt cad hién
tugng, tit cd sy kién. Day la budc vo6 cling quan trong
trong sy nghiép tu Thign ctia Thign gia. Boi vi néu goi
[4 tu Thign l4u nim, déng vai Thién Tri ThiYc ma tim ta
con vudng mic vao 2 diu chidp trude, con dé ky, giem
pha, ta s& mai mai di lang thang, hodc rdi vao ludn hoi

sinh tu trién mién !

Sau dé, bing phudng phdp nhap Pinh vdi cha dé
TRONG KHONG, néu thanh tuu viing chic, vi 4y sé dat
dudc chan 1y t8i hau.

2. Ngd dao (to realize the Truth) = Nhan thic 18 diéu ma
t lau ta cd biét ma khéng thé biét duge, va dieu doé
vin con nim im trong ky dc cta ta . Bédng nhién, do su
thinh linh ti€p xtc vdi déi tudng bén ngoai qua mot
trong cac gidc quan nhu tai (nghe), mat (the'{y) va thin
(x(ic cham), tri tué tryc gidc cta ta lién nh4n ra ngay
vin d& ma ti¥ Jau ta mi tit. Sy nhan 18 nhu thé goi la
ngd dao, tic 1a nhan thdc rd rang didu ma t lau ta
mudn biét nhung khong thé biét duge. Chic nang ctia
st nhan thic nay la tanh gidc chd khéng phai tri nang .

Sau trang thdi nay, tué tri (insight) cla ta bit diu phat
trién. Tam tdnh cha ta clng chuyén déi theo: hdn
nhién, vui tudi, thanh than, phéng khodng va linh hoat
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Péc bidt tam (i bi va long bao dung, réng lugng d6i vdi moi
ngudi dudc phét trién o rét. Ngodi ra, thin sdc ca ta cling
sdng rd, khong u tdi, 16 v& bénh hoan, va néi ning khong 1o
vé bdt thuong (abnormal). Cho nén ngd dao lign quan dén
than sdc, tdnh khi va of tud. (xem thém tr. 123 dén 127 va .
136) Thi€u céc dit kién nay, khong thé goi la ngd dao.

3. Chiing dic (to experience and obtain}: Clufng = Cam nhén
dudc nhiing trang théi bi&n ddng bén trong cd thé vA nhitng
chuyén héa gidc quan nhd dic (= dat duge) mdt hay nhigu
trang thdi Pinh. Nhu vdy, néu chua kinh nghiém Dinh, thign
gia sé khdng bao gid cdm nhan dudc ¥ nghia chdng dic.

4. POi ddi (opposite) = Sy trdi ngude gita hai trang thai hay
hai sy kién. Thi dw Ngay trdi vdi D8m; Lanh trdi vdi Nong;
That trdi vdi Gid; Niét ban tral vdi Sinh td ...

5. Tiém tu (gradual cultivation). Thuit ngtf chi su tu hay dung
cong theo tiing phdp mat: tu hét phdp nay dén phdp kia.
Thdi gian tu cé thé kéo dai trong nhidu ndm hoic vai ba chuc
nim. Nhiing béc cin cd thip hay cén cd trung binh thich
hdp vdi 18i tu nay. Tuy tu chim nhung ving chic. Tuy nhién,
ngudi theo tidm tu phai hai da cdc ditu kién : co chi kién
nhin; kién tdm, trudng tam; tudi td 18 dén 40. (Td 40 dén
60,70 thi rt trd ngai). Thudn I¢gi cho ngudi xudt gia, séng
trong cdc Thign vién, Tu Vién vi khong con ti€p xdc vdi mdi
trudng xa hoi. Tiém tu su dung nhitng phudng phdp Thd va
nhitng phudng phdp Qudn. Toan bd 16i nay, Phét goi 1a hitu
vi phép : phdp cé didu kién.

6. POn tu (sudden cultivation). Thuit ng chi su tu hay dung
cong khong théng qua thit Idp/tudin W nhu tiém tu ma tién
thing vio phdp t8i hau. Téng Tao Dang goi 14 df duong chim.
Cin cd béc thugng thich hdp vdi 18i ddn tu. Loi tu nay thich
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hap vdi Ida tudi ti 40 trd 18n, thuan Igi cho ngudi xudt gia
trung nién va cho gidi cu sT cd quyét tAm ciu gidi thodt. Pic
biét, nhing vi nay phai cd von phip hoc hodc cd kién thiic
thé gian va di ting tral trong cudc séng thé gian . Lai u nay
khéng theo hitu vi phdp ma hudng theo vé vi phdp: phdp
khéng cé diéu kién.

7. Bit dudng ngdén ngld (slopping . discursive thought,
stopping of all speech, cutting oll every ideation). Thudt ngi chi
trang thai chit dong su khéng néi ¥ trong ndo, chd khéng
phai ngdm migng nhu 181 tinh khiu hay khéng biét néi nhu
ngudi cam. Khi mot ngudi dat dudc bdr dudng ngén ngid, vi
iy dat duge sy trdng khéng trong tim thdce. Moi khai niém
ngon ngd déu khong khdi ra W trong ¥ cin vi 8y. Do d6, thin
va tim vi 4y hoan toan thanh tinh. Trong ldc dé nguoi tinh
khdu vin con ndi trign mién trong ndo hodc bing cif chf tay,
chin, diu, mdt, 4nh mdt, méi, miéng hay bing sy suy nghi.

8. Hué Kha (437-593). Nhi Té Thién tdng Trung Hoa. Trudc
khi theo hoc dao vdi Té Pat Ma, su cd phap hiéu 1a Thin
Quang. Su dén Chlia Thi€u LAm vdi muc dich ciu phdp ndi
T3 Pat Ma, nhung su bj it chéi. Sau dé su ty chit cénh tay
dé thinh ciu dudge lam dé td. B6 Dé Dat Ma bdo:

- Chu Phét lic ban diu tAm dao, vi phdp quén thin, nay
nguoi chiit canh tay dé trudc ta; tAm ciu dao nhu viy, ké
cang kha.

Su hot:

- Phép 4n ctia chu Phat, con c6 thé dude chang ?

Pat Ma dép:

- Phdp dn cta chu Phit khong phdi 1t ngudi khdc ma duge.

Su hoi:
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- TAm con chua an, xin Thiy day phdp an tAm.
- Dem tdm ra ddy, ta an cho !

- Con tim tdm khéng dudgc !

- Ta da an tim cho ngudi rdi !

Thin Quang nhin diy lién ngd.

Sy ngd nay bao ham 2 nghia: Mt la Ngii trdc nhin ra thyc
chét thm v6n trong khong (vi Ngai xoay ¥ nghi lai dé tim ma
khong thdy bdng déng tam). Hai 1a Ngai biét ring nhiing sdc
thai bifu hién cla tdm ti an dén bdt an 1A do #m tidp xtc
vdi méi trudng bén ngoai hay do nhitng sy méng khdi ¥ nghi
t bén trong “ddu”. By gid trong qud trinh im tam, toan b
¥ nghi ctia Ngai deu khéng ti€p xdc voi méi trudng bén
ngoai va ciing khdng méng khai nhitng ¥ nghi tu duy, bign
ludn i bén trong, ndn Ngii cdm nhin duge an dn. DE rdi
sau cfu ddp “Ta da an tim cho ngudi rdi”cta T6 Dat Ma,
Ngai lien nhan 6 (ngd) dhu mdi ditu kién an tdm néi trén.

T8 Pat Ma lign d6i t8n Than Quang thanh Hu# Kha. Su hgc
dao vdi T8 Dat Ma tai ndi Thidu Thdt dudc 6 ndm. Mgt hom
T8 Pat Ma goi dé tui trinh kign giai. Dén ludc su, su chi kinh
cdn cudi diu, khong that mot 10i, di ding yén lang. T3 Dat
Ma bdo riing su da dude “phiin tiy” ctia T6. Tifc 1 T6 Dat
Ma da nhin bidt su thuc sy dat dudc trang thdi tri vo ngon
hay tAm ngdn ding bit. Thoi gian sau dé, Su trinh vdi Té:
“T déy trd di, can diit cdc duyén.” Té bdo: “Chd rdi vae doan
diét.” Su dap: “Khong rol.” Té hoi: “Lam thd nao? Su ddp:
“Con thudng biét rd rang, néi khéng thé dén.” Thai gian sau
dé, T8 truyén y bt lam chiing tin T6 vi cho su. Su trd thanh
vi T8 Thit Hai clia Thién tong Trung Qudc. Khi su 107 tudi, su
bi nhidu 4c ting cdo gian, vi viy su bi gia hinh. D&n ddi vua
Puc Téng, Tridu Dinh Sdc phong su 1a Dai T4 Thién su.
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9. Phdp tudng (Sk: Dharma laksana= Characteristics of
Dharma). Thudt ng@ chi tudng biéu hién ciia cdc phip gbm
chung cédc hién tugng hay cdc ddu hiéu ctia mét trang théi.
Thi dw:

- DE chi sy thudng biét ré rang nhung tdm khéng déng, kinh
Ling Nghiém ding (Y “Tanh Gidc.”

- Bé chi tiém ning giic ngd von cd sin trong mdi chiing
sanh, kinh Nift BAn diing t “Phat Tdnh.”

- D& thdu dat ly V4 Ngi, Thién téng chit trddng “Kién Tanh.”

- Pé hinh dung mét chi thé trong tam thic, cédc Thign su
Trung Hoa c8 thdi diing t * Ong Cha. ”

* Trong lich su Phét gido, Duc Phit da dung nhigu hinh anh
quen thudc trong din gian lam dn du dé chi cdc phép cia
Ngai nhu “luc tidc” |, chi 6 tén gidc trong 6 cin cla chung ta;
“tam dc” , chi 3 thit tham sin si; “chiéc bé", tugng trung cho
Gido phédp; “Bd bén kia”, tugng trung cho Niét Ban...

* Pén thé ky thd IV v thd V , sau Phit nhip diét khoang
1.000 nim, hai anh em Ngii V& Trudc (Asanga) vi Th& Thin
(Vasubandhu) dua ra mét hinh thdi mdi vé Phat phdp bing
cich thidt lip hé théng Duy Thic, md mang cho phdp
tudng. D& roi 200 ndm sau dé, hinh thanh mat tdng phai mdi
tai Trung Hoa, goi 12 PHAP TUGNG TONG. Trudc hét, Ngai
V6 Trudc (anh) dua ra Ludn Du Gid Qudn Hanh (Yogacara =
Application of Yoga). Trong tdm b ludn niy, Ngai Vo Trude nhidm
d@ cip dén moi vat dBu cé thé kinh nghiém dude chr do tdm, thuil
ngt goi la “cittamatra’ (‘mind only’). Van phdp hién hitu, chi do
nhitng ti€n trinh BIET, chu khong do ddi wigng ngoai ti€n trinh
bift, van phap khong cé thuc tai. Thé gidi bén ngoai, chi thulln do
tAm. Tri gidac 1a mOt (i€n trinh cha sy sdng tac tudng tiigng lam
phdt sinh nhitng d6i wdng bén ngodi mdt cdch hién nhién. Tién
trinh ndy dugde gidi thich bing khdi niém ‘tang thde’ hay ‘a lai da

thifc’ (slorehouse consciousness). Tiép theo, ciing trong Du Gid Quin
Hanh, Ngai dua ra theém gido 1y v® Ba Thin (trikiya): Phdp Thin,
Bdo Than Thin va Héa Thin.

Ti€p ndi coOng trinh cda anh, Ngai Thé Thian (em) dua ra ludn Duy
Thiic Tam Thip Tung (Vijiaptimatratitrimsika), dé rdi cufi ciing
thanh ldp Du Gia tdng. DE€n thé ky thii 6, Tang nay phdt huy lén
dfn cao diém tai trudng dai hoc Phat gido d bdc An — trudng
Nalanda. Noi diy, Ngai Ho Phdp (Dharmapila) chinh thie xidn
dudng hé théng Duy Thile bing cich tritde tic nhidu bd luin de
cdp dfn tu twdng “A Lai Da Duyén Khdi”, trong dé cé bd THANH
DUY THUC LUAN (sau niy dudc Ngai Huyln Trang dich ra Han
vin}.

Bén thé ky thit 7, ndm 629, Ngai Huy&n Trang (600-664) sang An ai)
hoc Phit phdp va Ngai d8 dén truOng Nalandi vio nim 633, ndi
day, Ngai duge Ngai Gidi Hién (Silabhadra) lic dé dugc 106 wdi
v6n [d hoc trd cha Ngii 116 Phdp, truyin day gido Iy Du Gia Quén
Hanh ma Ngai The Than dd hé thdng hoa thanh hoc thuyét Duy
Thitc. Nim 645, Ngai Huyen Trang trd v Trung Hoa , chuyén lo
dich Kinh vA Lufin, r8i dyng 1én Duy Thic T6ng tai Trung Hoa.
Trong s6 hang trdm dé ¥ cha Ngai, c6 Ngai Khuy Cd (632-682), la
dé nt xudt sic nhd, di dufa trén hé théng Duy Thuc ctia thly minh,
chinh thic 14p ra PHAP TUONG TONG. Do dé, trén cin ban, Phdp
Tudng Téng duge hinh thinh ciing dua vao 2 bé ludn chinh cha
Duy Thifc Tong la 1} Du gia Su Bia Luln (Yogaciara-bhiimi sistra =
Treaties on the Stages of the Yogicira) clia Ngal VO Trutde va 2)
Thanh Duy Thdic Ludn (Vijfiaptimitratisiddhi) cha Ngii HO Phap
{Dharmapala) (n6i dung b luin niy nhim chi gidi quytn Duy
Thic Tam Thap Tung cua Ngai Thé Than) va bd Gidi Thim Mat
Kinh (gbm 5§ quyén).

Tuy nhién, dé xdy dung Phdp Tudng Tang vitng chic, Ngai Khuy Cd
con sdng tdc thém nhitu b luin khdc ding lam n2n ting cho Phdp
Tudng Téng. Trong sé nay gbm: 1) Thanh Duy Thuc Ludn Thudt Ky
2) Dai Thita Phap Uyén Nghia Lam Chudng (7 quyén).
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10. Tam Minh (Pali: Tivijja = The Threefold knowledge; The Three
Insights - applied to Buddha) = Thudt ngt chi 3 loai tud tri ma
dic Phat Thich Ca da dugc, sau khi thanh dao. 1) Ttc mang
minh (Nhd nhiing tién ki€p = Pubbe-nivasanussati Nana=
Remembrance of his [ormer lives), 2) Thién nhin minh (Thﬁy
ching sanh ch&t tu ki€p nay, tdi sanh vao kidp khdc =
Cutlippatandnam = Knaowledge of the birth and death of beings.), 3)
Liu tdn minh (Asavinam khaye nanam) = Tri sdng sudl, nhin
thidc nhing phudng cich dua dén chim ddt toan bd ldu
hodc = The knowledge which causes the extinction of all
addictions/taints/cankers),

11. Luc théng (Skt : Sadabhijiid = The six supernatural faculties/powers
- acquired by a Buddha) = 6 phép thin théng ma diic Phat da dat
dudc: 1) Thin uic théng (Taking any form at will/The different
magical powers), 2) Thién nhi thng (Hearing to any distance),
3) Tha tdm théng (Penetrating men’s thoughts/Knowledge of other's
minds), 4) Tac mang théng (Memory of one’s former lives), 5)
Thién nhin théng (Seeing to any distance), vd 6) Liu tdn
thdng (The knowledge which causes the destruction of human
passion).

12. Thinh vin thiua (Pali: Savakayana; Skt: Sravakaydna= The Vehicle
of the Listeners). Thita {yana), cé nghia Xe, Con Dudng [Dao] hay
Su nghiép [cha nguoi tu hoc, gom chung hang Thinh vén,
Duyén gidc va BB tdt]. Tudng dudng vdi td tiéng Anh: the
Vehicle, the Path or the Carcer [of the Hearers, of the ‘Private’ Buddha,
and of the Bodhisativas]. ’
Thinh Van (Pali: Savakn, Skt Srivaka = the ‘Listener’, the'Hearer’) c6
nghia ‘Nguoi Nghe' [Thinh Ching], 2 nhitng dé t¢ dhu tién
cta ditc Phit. Muyc tidu clia nhiing vi nay 13 tu dé ddc qua A
La Hén (Pali: Arahat = ‘worth one’) 12 qua Thdnh cao nhit c¢lia
hang Thinh Van,

Thinh van thwa: Thuat ngit chi si nghiép tu hanh cia
nhiing vi Pé Tu hay Thianh D& Tu, thudng dudc goi la
Thinh Chiing , vi nhiing vi nay chi nghe 10i Phét giang
day dé tu hoc khi Phat con tai th€. [Vao thdi dé nhiing I8i
Phit noi ra chua dudce ghi lai thanh sdch. Hdn nita nhitng Bai Phap
Phit néi ddu la Phit Ngdn ddu tién.] Nhiing vi nay cd ban
phai théng sudt 3 nguyén tic thuc tién ctia van phap la:
vh thlfang {(impermanence), khé nio (suffering) va v ngd
(impersonality) d€ loai trit nhitng bénh chdp trude ma hiu
hét chung sinh trude thdi Phéit va trong thdi Phéit déu
méc phai. Va khi ddc qua A La Hdan, nhiing vi d6 da
triét tiéu 5 su Trdi Budc Cad Cao (Ngii Thugng Phiin Kidt Su =
The Five Higher Fetters} gom: 1) Sic gidi tham {craving for fine
material existence], 2} V& Sdc gidi tham[Craving for immaterial
existence], 3) Man {conceit], 4) Trao cU [Restlessness] va 5)
V6 Minh [ignorance]. N6i chung, vi dé da tin diét 4 lau
hodc [vo minh 18y, duc 13y, hitu 13u va kidn lau] va cham dut
tdi sinh, sau khi mang cin ctia ki€p hién tai chdm ddt.

13. BO tit thua (Skt Bodhisaltvayina = The Vehicle of the
Bodhisattvas) 14 s¢7 nghiép tu hanh ctia hang Bd Tat — (Theo
Phét gido Nguyén Thiy, Bd Tdt [a ngudi cé nguyén vong
tu hanh dé thanh Phat.) Theo Phit gido Phat Trién, BS
Tét 1A mét nha Pai Thita muu ciu gidc ngd cho minh
trudc dé sau do gidc ngd ngudi khdc . Vdi tam dai bi, vi
dy khéng vi nga va nhiét tinh d6 khip loai htu tinh dén
ndi gidc ngd. Dé lam viéc nay, mic dii ¢ di tu cdch dat
Niét Ban (tic la khéng tdi sinh trd lai ¢6i ngudi va
nhiing cbi trdi hay ¢di Tinh d6), vi 4y vin tit bd dé tinh
nguyén tiép tuc tro lai thé gian, do vé lugng ching sinh.
Vi khi da ngd dudc tdnh khdng (sunyati = emptiness) cua
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van phdp, trong dnh sdng tué tri nay, vi 4y nhan ra Niét
Ban (Nirvana) va Ludn HOI (Samsara = the cycle of rebirths)
déu nhu nhau. (xem thém B& Tat Dao, tr. 143)

14.Thé nhép !y Bt Nhi = Ly Khoéng da chan hoa trong
nép suy nghi va cdch sdng. Trong 4 oai nghi, khi ddi
duyén xtic canh, tdm vi 4y khéng con bi ngoai duyén
chi phéi. Suy nghi, no6i niing va hanh déng caa vi dé lic
nao ciing ding theo tinh thin Bt Nhi la khéng chip
tride, ma vi 4y khéng cin vin dung suy ludn theo Iy
luén ctia Bdt Nha.

15. Tap khi (Skt: Vasana=Former habit/Habit) Thuét ngit
chi tdp qudn (habitude) hay théi quen (custom), hodc
qudn tinh cli ma ching sinh da ti€p thu tu nhing kiép
qua khit dén ki€p hién tai, théng qua 6 cin: mdt, tai,
mii, ludi, than, y. Chinh nhitng théi quen nay da dua
ching sinh vao nhitng con dudng thién hoic dc dé tao
ra nhiing mang ludi nghiép trimg diép, vi ching sinh
khé cé thé gidc ngd dé tir bo nhitng théi quen dé. Ly do
12 nhiing tha tap khi nay da dn sau trong nghiép thuc,
nén ching sinh khé tranh khéi nhiing bénh chap trudc,
dua dén tao nghiép trién mién. (xem thém tr. 76)

16. Lau hodc (Pali: Asava; Ski: Asrava) Thudt ngit nay bao
gdm nhiéu nghia, chi nhitng nidng luc tic dong trong
tdm chdng sinh. Trong ti€ng Viét va tiéng Anh khdng cé
tif nao ddng nghia, nén phai ké ra hét nhitng dic tinh
ctia tit Asava : 1) Syt 6 ué, nhd ban (taints) , 2) Su {am 6
ué, lam nhd bén (defilements) , 3) Didu thai ndt, ddi bai
(cankers) , 4) ChAt say (intoxicants), 5) Sy mé ddm
(infatuations), 6} Sy ghién, nghién, mé say (addictions), 7)
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Digu x4u xa (cancers), 8) Tinh ghién, nghién, ham mé
(manias). Cidc nha hoc Phit Trung Hoa c6 thoi da dich
thodt ¥ tit Asrava ra thanh ‘lau hodc’. Lau, c6 nghia #7
chdy ra ngoai. Hodc, c¢6 nghia mé chdp, mé lim, 1im
lac, lira ddi. Lau hoic 1a nhitng mé [am, vong chip clia
ching sinh, théng qua 6 cin cu lién tuc “17 chdy ra
ngoai” khéng ding nghi, tao ra muén digu phién nio,
dua dé€n ludn hbdi sinh td trong luc dao.

Trong Phat gido So Khai (Early Buddhism) hay Phét gido
Nguyén Thity (Theravida = Primitive Buddhism), chia 1au
hodc gbhm 3 nhém: 1) Duc lau = say mé v& duc lac thé
gian (Kamasava = the addiction of desire/ sensual pleasure),
2) Hitu au = tim méng khdi udc mudn hién hitu d mot
canh gidi khdc hay trang thai tai sinh trd lai kiép
ngudi/TAm mang nhifng nguyén vong hoai bado thuc
hién trong tudng lai (Bhavasava = the love of the existence,
or becoming in the future life), 3} V6 minh lau = su ngu si,
lam 1dn, khong bi€t phén biét thién/dc, phai/tréi
(Avijjisava = the defilement of ignorance). Chinh 3 nhém
ndy gdy 4n tugng trong nghiép thic, thic ddy ching
sinh tao ra mudn ngan hinh thdi nghiép, dua dén luin
hdi sinh tu.

17. Nghiép thdc = (Skt: Karma-vijilna = Tudng dudng
ti€ng Anh : The “Act of the Thought-Faculty”, The “Life
Force”). Day la ning lyc tiém tang trong mbi chiing sinh,
chita nhém nhiing loai tip khi/ldu hodc do vong tim
thu vao ti 6 cian (mat, tai, miii, ludi, than, y) va phdt ra
(hay tao thanh) nhiing sd thich, dam mé, say ddm, dugc
thé hién qua 3 sic thdi tham, sin, si. Ning lyc nay




